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Sexualitat und Behinderung: Aspekte in der sexualpadagogischen Arbeit mit Menschen mit Behinderunge
Seminarangebot des Seminarzentrums der Kinderfreunde Steiermark in Sekirn am Worthersee

8 Unterrichtseinheiten
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Inhalte:

Das Seminar bietet die Moglichkeit, Handlungskompetenzen in der sexualpadagogi-
schen Arbeit mit Menschen mit Behinderungen zu erweitern, um die sexuelle Selbst-
bestimmung zu fordern und sexuelle Bildungsprozesse achtsam zu begleiten.

Wahrend des Seminars, haben die Seminarteilnehmerinnen die Moglichkeit sich mit
folgende Seminarinhalten auseinanderzusetzten:

Ganzheitliches Modell sexueller Gesundheit

Kenntnisse zur sexuellen Entwicklung von Menschen mit Behinderungen —
Sexuelle Limitierungen

Methoden fiir die sexualpadagogische Arbeit

Umgang mit unterschiedlichen sexuellen Ausdrucksformen

Sexualitat und sexuelle Gesundheit als Themen in der Angehdrigenarbeit
Nahe-Distanz-Regulierung

Forderung gesunder Rahmenbedingungen fiir die Sexualentwicklung in
institutionellen Kontexten

Methodische Arbeitsweise:
Fachliche Inputs
Erprobung einer Methodenvielfalt
Erfahrungsaustausch und Reflexion

Ziele:
Erweiterung der Handlungskompetenzen im Umgang mit Sexualitdt und
Menschen mit Behinderungen
Wissen um sexuelle Entwicklung von Menschen mit Behinderungen férdern
Reflexion der eigenen Haltungen und Werte zum Thema Sexualitdt und
Behinderung
Erlernen unterschiedlicher Methoden fiir die Sexuelle Bildung in Institutionen

Zielgruppe:

Fachkrafte aus dem Gesundheits- und Sozialbereich, die mit Menschen mit
Behinderungen arbeiten, sowie alle an sexueller Bildung fiir Menschen mit
Behinderungen interessierte Personen

Veranstalterin:
Kinderfreunde Steiermark GmbH
Schlossergasse 4

8010 Graz

Vortragende:

Mag. (FH) Hintermann Christiane
Diplomstudium ,,Gesundheits- und Pflegemanagement* an der Fachhoch-
schule Kamnten, Feldkirchen, (2002 - 2006)
Diverse Fort- und Weiterbildungen in den Bereichen Sexualberatung,
Sexuelle Bildung, Sexualpddagogik, Sexuelle Gesundheit und Sexualitat
und Behinderung
Lehrgang ,,Sexualpddagogik“ am Osterreichischen Institut fiir Sexualpada-
gogik und Sexualtherapien, Wien
Lehrgang ,Klinische Sexologie - Sexocorporel“ am Osterreichischen Insti-
tut fiir Sexualpadagogik und Sexualtherapien, Wien
Lebens- und Sozialberaterin mit dem Schwerpunkt Sexualberatung
Lehrende an der Alpen-Adria-Universitat, Studiengang Sozialpadagogik,
Arbeitsschwerpunkt Sexuelle Bildung, Klagenfurt
Freiberufliche Sexualpadagogin und klinische Sexologin, Sexualpadagogik
Kamten und Sexualberaterin
Lehrende an der Fachhochschule Karnten, Studiengang Gesundheits- und
Pflegemanagement, Arbeitsschwerpunkt Gender und Sexuelle Bildung,
Feldkirchen, (2013 - 2014)
Fachliche Mitarbeiterin  im  Frauengesundheitszentrum Karnten,
Fachbereich Sexuelle Gesundheit, Sexualpadagogin (2007 - 2015)

Termine:

16.12.2023 09:00 — 17:00

Anmeldung:
Anmeldung per Mail: mario.mirkovic@kinderfreunde-steiermark.at

Anmeldefrist: 9.12.2023
Maximale TeilnehmerInnen-Anzahl: 20

Kosten:
€ 184,- fiir den Seminarbeitrag
Optional Mittagessen (mit Fleisch oder vegetarisch)
€16,- pro Mittagessen

Optionale Ubernachtungsmaéglichkeit:
Ubernachtung im Zweitbettzimmer mit Dusche und WC.
Halbpension um € 59,50 pro Person und Ubernachtung
15.12.2023 — 16.12.2023

16.12.2023 — 17.12.2023

Veranstaltungsort:

Seminarzentrum der Kinderfreunde Steiermark in Sekirn am Worthersee
Stiduferstrasse 91

9081 Sekirn am Worther See/Reifnitz



