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und Elif Bakar
Färbergasse 2, 4222 St. Georgen/Gusen
Telefon:	0664 / 88 31 33 52
	 07237 / 64 414
E-Mail: 	ekiz.karussell@kinderfreunde-ooe.at
www.kinderfreunde.cc/ekiz-karussell
Ihr findet uns auch auf Facebook:
www.facebook.com/ekizkarussell

Persönliche Anmeldung | Bürozeiten
Mo, Di und Do, Fr: 09:00-11:00 Uhr

Bankverbindung:
IBAN: AT02 3477 7000 0761 2302

Eltern-Kind- Eltern-Kind- 
ZentrumZentrum

St Georgen/GusenSt Georgen/Gusen
LangensteinLangenstein

SteyreggSteyregg

FrühjahrFrühjahr
20242024

ANMELDUNGEN über Homepage 
www.kinderfreunde.at/ekiz-karussell



Kinder brauchen 
unseren Schutz.

Hier bekommen sie ihn:

Information | Beratung | Hilfe

Die Angebote der Kinder- und  
Jugendhilfe OÖ sind für alle in  
der Familie da.
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kinder-jugendhilfe-ooe.at

Ihr Kinderschutz-Landesrat
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Michael Lindner

Gerade Kinder und Jugendliche werden zurzeit aufgrund vielfacher Krisen vor große 
Herausforderungen gestellt. In Zeiten wie diesen brauchen Kinder Halt und Geborgenheit. 
Es ist wichtig, sie dabei zu unterstützen, dass sie zu selbstsicheren und verantwortungsvollen 
Persönlichkeiten heranwachsen. Mit ihnen gemeinsam wertvolle Zeit zu verbringen, trägt 
dazu bei, sie in ihrem Selbstbewusstsein zu stärken. Die Eltern-Kind-Zentren in Oberösterreich 
leisten dazu einen überaus wertvollen Beitrag. Es geht darum, gemeinsam mit den Kindern 
etwas zu unternehmen, Tipps und Anregungen zu holen, soziale Kontakte zu knüpfen oder 
einfach nur Kraft zu tanken. 

Die Eltern-Kind-Zentren in Oberösterreich bieten auch in diesem Jahr wieder ein 
umfangreiches Programm mit abwechslungsreichen Möglichkeiten. Die Angebote sind 
vielfältig und reichen von der Geburtsvorbereitung über Babymassage, bis hin zu Workshops 
und Seminare für Eltern. In Eltern-Kind-Zentren können Eltern untereinander ins Gespräch 
kommen, Erfahrungen austauschen und den Alltag bereichern, denn Gemeinsamkeit macht 
mehr Spaß und bietet auch die Möglichkeit, Sorgen zu teilen und gemeinsam Lösungen zu 
erarbeiten. Ich bin überzeugt von der Notwendigkeit von Eltern-Kind-Zentren, wie sie in 
Oberösterreich betrieben werden. Deshalb fördert die Kinder- und Jugendhilfe Ober-
österreich den offenen Zentrumsbetrieb, Spielgruppen, Vorträge für Eltern, Angebote 
rund um das Baby sowie Kurse für Kinder und Eltern. 

Nutzen Sie das vorliegende Angebot! Sie und Ihre Kinder 
werden es genießen und davon profitieren. Ich danke allen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in den Eltern-Kind-
Zentren. Sie leisten viel für unsere Gesellschaft und 
begleiten und betreuen Kinder und Eltern in liebevoller 
und professioneller Weise und das noch dazu auf qualitativ 
hohem Niveau. Das spüren die Kinder und die Eltern. 
Allen Eltern und Kindern wünsche ich weiterhin viel Freude 
und alles Gute in einer sehr herausfordernden Zeit.

Ihr Kinderschutz-Landesrat

Liebe Eltern!
Liebe Freundinnen und Freunde der Eltern-Kind-Zentren!

Kinderschutz-Landesrat / Begleitwort
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Begleitwort / Bürgermeister St Georgen/Gusen

Andreas Derntl

Liebe Kinder, liebe Jugendliche, liebe Eltern und Familien!

Herzlich willkommen im Eltern-Kind-Zentrum, einem Ort der Begegnung, 
des Lernens und des ge-meinsamen Wachsens. Mit großer Freude präsentieren 
wir das Programmheft für die kommenden Monate, gefüllt mit spannenden 
Aktivitäten, informativen Workshops und herzlichen Begegnungen für Eltern 
und ihre kleinen Entdecker:innen.

Ein Eltern-Kind-Zentrum ist mehr als nur ein Raum - es ist eine lebendige 
Gemeinschaft, die auf den Prinzipien des Miteinanders und der gegenseitigen 
Unterstützung basiert. Hier haben Eltern die Möglichkeit sich auszutauschen, 
voneinander zu lernen und gemeinsam mit ihren Kindern unvergessliche 
Momente zu erleben.

Daher ist dieses Programmheft nicht nur ein 
Veranstaltungskalender, sondern eine Einladung 
Teil einer lebendigen Community zu werden. Stöbern 
Sie durch die Seiten, entdecken Sie spannende 
Workshops, Eltern-Kind-Gruppen und thematische 
Veranstaltungen. Wir sind überzeugt, dass hier für 
jeden etwas dabei ist.

Euer Bürgermeister
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Unser Regionsvorsitzender / Begleitwort

Ihr

Martin Kraschowetz

Vorsitzender der Familienakademie Mühlviertel

Liebe Besucherinnen und Besucher!
Wir freuen uns, Ihnen das neue Programmheft präsentieren zu können. 
Hoffentlich haben wir wieder Ihren Geschmack, beziehungsweise Ihre 
Bedürfnisse und die Ihres Kindes/Ihrer Kinder getroffen. 

Das vorliegende Programmangebot wurde dank der Mithilfe von 
Besucher:innen und Besuchern gestaltet und gewährleistet somit ein 
abwechslungsreiches Angebot für alle Mütter, Väter, Großeltern und 
Bezugspersonen Ihrer Kinder. Das größte Geschenk aber, das Sie Ihren 
Kindern machen können, ist ihnen Zeit und Aufmerksamkeit zu schenken. 
Mit Ihrem Besuch im Eltern-Kind-Zentrum erfüllen Sie beides. Als größte 
Kinder- und Familienorganisation Oberösterreichs bieten wir Ihnen auch 
Zugang zu den unterschiedlichsten Spezialist:innen in den Bereichen 
Erziehung, Partnerschaft, Gesundheit und auch im Falle einer Trennung. 

Sollten Sie Kursangebote vermissen, so melden Sie sich einfach und 
unkompliziert bei uns. Ich wünsche Ihnen viele schöne Stunden 
im Eltern-Kind-Zentrum!
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Kinderfreunde Ortsgruppe / St.Georgen/Gusen

Liebe Eltern, liebe Kinder!

Zelten in der Natur, Lieder singen am Lagerfeuer und 
Freundschaften fürs Leben schließen, das erwartet euch 
bei den Kinderfreunden. Wir bieten den Kindern in unseren 
Gruppenstunden und bei unseren Aktivitäten (Pfingst-, 
Schulabschluss- und Sommerlager) die Chance sich selbst 
in einer Gruppe von Kindern zu finden und einen solidarischen 
Umgang miteinander zu (er)leben. Jedes Kind hat ein Recht 
auf Mitbestimmung, kann sich in Diskussionen selbst erproben 
und wertvolle Erfahrungen fürs Leben sammeln.

Gerade JETZT ist es Zeit unseren Kindern wieder ein ungezwungenes Miteinander 
ohne jeglicher Einschränkung zu ermöglichen. Die Ortsgruppe St. Georgen bietet 
für die Kinder und Jugendlichen Heimstunden und mehrere Zeltlager jedes Jahr, dazu 
kommen noch zahlreiche Ausflüge und Aktivitäten mit unseren Heimstundenkindern.
Komm auch DU zu den Gruppenstunden und verbringe eine spannende Zeit mit 
uns und deinen Freunden.

Unsere Gruppentreffs: (außer an schulfreien Tagen und in den Ferien)
Minis und Freundschaftskinder von 4-10 Jahre:
Jeden  Freitag von 16:45 – 18:15 Uhr 
Rote Falken von 11 – 15 Jahre:
Jeden zweiten Freitag von 18:30 – 20:00 Uhr 

Wir freuen uns auf DICH und deine Freunde!

Aktuelle Infos befinden sich in unseren Schaukästen oder auf unserer Facebook 
Seite www.facebook.com/Kinderfreunde4222/. Wir möchten alle Familien und 
Kinder herzlich zu unseren vielseitigen Aktivitäten einladen. 

Für Anliegen, Wünsche und Rückmeldungen stehe ich gerne zur Verfügung: 
Wolfgang Hoffmann    E-Mail: st.georgen-gusen@kinderfreunde.at 

Als Kinderfreunde-Mitglied können sie unsere Angebote (EKIZ, Camps,..) vergünstigt 
nutzen. Anmeldeformulare erhalten Sie im EKIZ. Mit nur 28 € für die ganze Familie 
unterstützen Sie damit unsere ehrenamtliche Arbeit und können gleichzeitig 
davon profitieren.
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Informationen / St. Georgen/Gusen

Kinderfreunde Mitglied werden:
Mit deinem Mitgliedsbeitrag unterstützt du unsere Arbeit! Wir 
engagieren uns für eine Gesellschaft, die Kinder und Familien 
stärkt und sind dabei auf deine Unterstützung angewiesen. 

Für 28 Euro/Jahr ist die ganze Familie dabei!

Deine Vorteile:
Du bekommst mehrmals jährlich die Zeitung der Kinderfreunde per Post geschickt 
und kannst zahlreiche Angebote in Eltern-Kind-Zentren vergünstigt in Anspruch nehmen. 
Weiters unterstützt du mit deinem Beitrag die ehrenamtliche Arbeit in den Ortsgruppen 
(Sie kaufen dafür z. B. Material für die Kinder- und Jugendgruppenarbeit.) und das 
gesellschaftspolitische Engagement der Landes- und Bundesorganisation. 
Gleich online Mitglied werden unter kinderfreunde.at/ueber-uns/mitgliedschaft

Gutscheine
In all unseren Eltern-Kind-Zentren gibt es die Möglichkeit, Gutscheine 
zu erwerben. Diese sind für die Angebote in all unseren Eltern-Kind-
Zentren gültig. Also einfach loslegen, ein Eltern-Kind-Zentrum in 
eurer Nähe kontaktieren und Gutscheine vor Ort kaufen. 
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St. Georgen/Gusen / Informationen

Verleih Räumlichkeiten  
Du hast keinen Platz für deine Kindergeburtstagsfeier?
Du hast keine Lust so viele Kids bei dir zu Hause zu betreuen?
Du brauchst Platz für eine andere Gelegenheit?  

Für nur 40 Euro pro Nachmittag bzw. Abend stehen dir unsere 
Räumlichkeiten zur Verfügung (auch am Wochenende!). Du 
erhältst den Schlüssel und wir erklären dir den Hausgebrauch. 
Bitte rasch Termin sichern!!!

Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2
Preis I € 40,00 pro Termin
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Informationen / St. Georgen/Gusen

Oö. Elternbildungsgutscheine  

Um Eltern den Zugang zu Elternbildungs-
veranstaltungen zu erleichtern, stellt das 
Familienreferat des Landes OÖ bereits vor 
der Geburt des Kindes bei der Ausstellung des 
Mutter-Kind-Passes (in der Broschüre „Mein 
Ratgeber von Anfang an“ der Oö. Gebietskranken-
kasse) OÖ. Elternbildungsgutscheine im Wert von 
20 Euro zur Verfügung. Weitere Oö. Elternbildungs-
gutscheine im Wert von 20 Euro erhalten OÖ Familienkarten-Inhaber automatisch 
für jedes Kind zum 3., 6. und 10. Geburtstag. Mit dem neuen Online-Service der 
OÖ Familienkarte können Familien hinkünftig die Oö. Elternbildungsgutscheine 
in einem persönlichen „Digitalen Elternbildungskonto“ verwalten.

Bitte beachten: Elternbildungsgutscheine können nur vollständig 
ausgefüllt im Karussell-Büro angenommen werden! Bei Verwendung 
des digitalen Elternbildungskontos bitte die Übersicht über das Eltern-
bildungsguthaben ausdrucken und mitnehmen oder direkt mit Klick auf 
den Button „zum Elternbildungsangebot“ im Veranstaltungskalender 
die gewünschte Veranstaltung suchen und gleich die Teilnahmegebühr 
an uns überweisen. Nähere Infos auch unter www.familienkarte.at

VersicherungsAgentur
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Pädagogische Beratung / Information

Pädagogische Beratung

Wenn Sie mit mir über Ihre spezielle, vielleicht auch belastende Lebens-
situation reden wollen, um gemeinsam Lösungen zu erarbeiten, oder wenn 
Sie bei einem Erziehungsthema momentan ratlos oder überfordert sind, 
können Sie gerne einen Beratungstermin mit mir vereinbaren.

Vertraulichkeit und Diskretion sind selbstverständlich!

Telefonische Anmeldungen bitte unter 0660 / 46 09 514

Mag.a Sabine Liebl 

»	 Studium der Psychologie und Pädagogik
»	 Systemisch lösungsorientiertes Coaching
»	 Familientrainerin
»	 Spielgruppenleiterin
»	 Sprachtrainerin in einem Linzer Kindergarten
»	 Mutter von zwei Kindern

KOSTENLOSE Angebote:

Filiale St. Georgen an der Gusen
Mauthausner Straße 6
4222 St. Georgen an der Gusen
T 05 0100 - 40181
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Michael Öhler & Daniela Schaner, Verein pro terra

Die Entscheidung ein Kind zu bekommen sollte keine Frage des Einkommens sein. 
Krankheiten und Unfälle können jedoch jede Familie treffen – und dabei hohe Kosten 
verursachen, die sich nicht alle immer leisten können. Der Familienverein pro terra 
unterstützt seit über 30 Jahren Mitgliedsfamilien finanziell und ideell im Krankheitsfall 
oder nach dem Unfall eines Kindes. Nun geht es gemeinsam mit den Kinderfreunden 
Mühlviertel ans Werk. Wir werden uns gegenseitig unterstützen, pro terra Mitglieder 
erhalten Rabatte und Vorteile bei den Kinderfreunden und es wird gemeinsame 
Öffentlichkeitsarbeit zu Familienthemen geben. pro terra wird unseren Verein 
Chancengerechtigkeit jährlich unterstützen, in dem der Verein Kosten für sozial-
pädagogische Projekte für Familien in schwierigen Lebenslagen übernimmt. 
Eine Win-Win Situation für alle Beteiligten.

Was bedeutet das für dich? 
	Als pro terra Mitglied erhältst du 10 Prozent Ermäßigung 
	 auf alle Dienstleistungen der Kinderfreunde Mühlviertel
	Du schützt deine Kinder – sie genießen alle Vorteile 
	 einer pro terra Mitgliedschaft.
	Mit deinem Beitrag ermöglichst du die Unterstützung 
	 von Menschen in schwierigen Lebenssituationen und hilfst 
	 Familien, die nicht das Glück gesunder Kinder haben.

Gemeinsame Wege entstehen, indem man sie geht.

Informiere dich jetzt über die Vorteile einer pro terra 
Mitgliedschaft unter www.proterra.at

Lasst uns die Welt ein kleines 
Bisschen besser machen. Gemeinsam!“

Wie funktioniert es? 
Einfach pro terra Mitglied werden und bei deinen Kursanmeldungen Mitgliedsnummer bekannt geben.

Informationen / St. Georgen/Gusen
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Die Schwangerschaft dynamisch und beweglich genießen. Regelmäßige Bewegung 
in der Schwangerschaft verbessert die Gesamtkonstitution einer werdenden Mutter. 
Speziell auf die Schwangerschaft abgestimmte Übungen, teils auch spezielle Pilates-
übungen, regen das Herz-Kreislauf-System an und trainieren auf sanfte Weise Kraft 
und Beweglichkeit. Abgerundet wird das Programm mit Entspannungs- und Atem-
übungen. Hinweis: Mitzubringen: Unterlagsmatte, Handtuch und bequeme Kleidung 
Anmeldung erforderlich.

Rückbildungstraining ist ernorm wichtig, es sorgt für die Regeneration und Training 
ihrer von der Schwangerschaft strapazierten Muskeln und beugt auf diese Weise 
Funktionseinschränkungen vor. Begonnen werden kann mit dem Training sechs 
Wochen nach der Geburt. Ihr Baby ist herzlich willkommen. Unterlagsmatte 
und bequeme Kleidung mitbringen! Anmeldung erforderlich.

Fit mit Babybauch              
für schwangere Frauen   

Mama-Workout             
Rückbildungsgymnastik    

F24-01
Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschafterin) 

Zeit I Montag, 15.01.2024 bis 12.02.2024, von 18:30 bis 19:30 (5x)
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 65,00 / € 63,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-01a
Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschafterin) 

Zeit I Montag, 26.02.2024 bis 08.04.2024, von 18:30 bis 19:30 (5x)
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 65,00 / € 63,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-02
Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschafterin) 

Zeit I Donnerstag, 11.01.2024 bis 21.03.2024, von 10:00 bis 11:00 (10x)
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 103,00 / € 101,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-02a
Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschafterin) 

Zeit I Donnerstag, 04.04.2024 bis 27.06.2024, von 10:00 bis 11:00 (10x)
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 103,00 / € 101,00 für Kinderfreundemitglieder 

Rund um die Geburt / Angebote
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Angebote / Rund um die Geburt

In gemütlicher Runde können Eltern mit ihrem Baby Kontakte knüpfen. 
Bei einem Kaffee oder Tee kann gemeinsam geplaudert, gelacht und 
gespielt werden. Der Treff findet immer 14-tägig statt. In den Ferien 
entfällt der Treff. Keine Anmeldung nötig!

Offener Baby Treff     
für alle Interessierten, Eltern und werdende Eltern  

F24-05
Leitung I EKIZ-Team

Zeit I Dienstag, 09.01.2024 bis 02.07.2024, von 9:30 bis 11:00 (14-tägig)
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/G., Färbergasse 2

Preis I kostenlos  

Schütze,
was du liebst.
Heute mehr denn je.

Mit einer pro terra Mitgliedschaft sicherst du nicht nur deine 
Kinder auf sinnvolle und preiswerte Weise, sondern hilfst auch 
anderen Familien. Als Teil der pro terra Gemeinschaft stehen wir dir 
fi nanziell in schwierigen Zeiten zur Seite – schnell und zuverlässig. 

Sei dabei & hilf uns, die Zukunft für unsere Kinder 
besser zu machen. Gemeinsam!

Seit 1989 unterstützen & stärken wir Familien.

Infos unter www.proterra.at
verein@proterra.at | 07211/ 200 64

Das pro terra Schutzpaket 
für deine Kinder

▪ Hilfe bei Kosten wegen Krankheit 
 und nach einem Unfall
▪ bei Heilbehelfen & Therapien
▪ nach einer Trennung
▪ inklusive Unfallversicherung
▪ 10 Prozent Ermäßigung bei 
 Kinderfreunde-Angeboten

Nur13,90 €
pro Familie im Monat
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Sie möchten gerne mit Pilates Bauch, Beine, Po und Ihren Rücken trainieren 
und haben keinen Babysitter oder Kleinkindbetreuer? Bringen Sie Ihr Kind zum 
Training einfach mit. Mitzubringen: Sportkleidung, Matte und Handtuch  

Fit mit Baby oder Kleinkind mit Pilates      
Pilates 

F24-03
Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschafterin) 

Zeit I Donnerstag, 11.01.2024 bis 21.03.2024, von 8:45 bis 9:45 (10x)
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 103,00 / € 101,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-
03a

Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschafterin) 
Zeit I Donnerstag, 04.04.2024 bis 27.06.2024, von 8:45 bis 9:45 (10x)
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 103,00 / € 101,00 für Kinderfreundemitglieder 

In Zusammenarbeit mit der FIL. In dieser Gruppe treffen wir uns jede Woche, knüpfen 
neue Kontakte, tauschen Erfahrungen aus, beobachten unsere Kinder bei ihrer sozialen 
Interaktion, singen und spielen. Keine Anmeldung! Freiwillige Spende  

Montagsmaus – Offener Treff     
für Kleinkinder in Begleitung 

F24-08
Leitung I Judith Offenthalter

Zeit I Montag, 08.01.2024 bis 05.07.2024, von 9:30 bis 11:00 ( wöchentlich)
Ort I Gruppenraum Kinderfreunde Luftenberg, 4225 Luftenberg, Florianiweg 7

Preis I kostenlos 

Babys & Kleinkinder 0 - 3 Jahre / Angebote

Papa-Treff - Offene Spielgruppe     
für Papas mit Kinder von 1 bis 3 Jahren in Begleitung 

Dieses Angebot richtet sich speziell an Papas, weil diese oft unter der Woche 
keine Möglichkeit haben an Spielgruppen teilzunehmen. Einmal im Monat an 
einem Samstag öffnen wir die Türen für euch und ihr könnt euch, während 
die Kleinen spielen, austauschen. 
Anmeldung erforderlich! Termine: 20.01., 17.02.,16.03.,27.04.,25.05. 

F24-06
Leitung I ehrenamtliche Papas

Zeit I Samstag, 20.01.bis 25.05.2024, von 9:30 bis 11:00 (1x monatlich)
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I kostenlos 
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F24-07
Leitung I Eva Schöfl

Zeit I Freitag, 12.01.2024 bis 05.07.2024, von 9:30 bis 11:00 (wöchentlich)
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 5,00/Familie/Termin

Angebote / Babys & Kleinkinder 0 - 3 Jahre

Selbstgebastelt ist immer nur am Schönsten und lässt Mama-Herzen strahlen. Komm 
mit deinem Papa, Oma, Opa oder einer anderen Begleitperson und bastle für deine 
Mama ein tolles Geschenk für den Muttertag. Anmeldung erforderlich!

Mein Muttertagsgeschenk - selbstgemacht und individuell     
für Kleinkinder von 1 bis 5 Jahren in Begleitung 

F24-13
Leitung I Eva Schöfl

Zeit I Mittwoch, 08.05.2024, von 15:00 bis 17:00 
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 9,00 / € 8,00 für Kinderfreundemitglieder 

Wir treffen uns jede Woche zu einem gemütlichen Zusammensein. Willkommenslieder, 
Finger - und Kniereiterspiele stehen auf dem Programm. Beim Freispiel können 
die Kinder Freundschaften knüpfen und die Erwachsenen haben Zeit 
sich untereinander auszutauschen. Eine gemeinsame Jause (bitte 
selber mitbringen) rundet den Treff ab. Anmeldung erforderlich. 
Elternbildungsgutscheine einlösbar!

Freitagsflitzer    
für Kleinkinder von 1 bis 3 Jahren in Begleitung  

Basteln geht immer bei den Kleinen - aber gemeinsam macht es einfach mehr Spaß. 
Wir basteln zusammen tolle Kleinigkeiten rund um das Thema Ostern. 
Anmeldung erforderlich.

Oster-Bastelstube       
für Kleinkinder von 1 bis 5 Jahren in Begleitung

F24-12
Leitung I Eva Schöfl

Zeit I Mittwoch, 20.03.2024, von 15:00 bis 17:00 
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 9,00 / € 8,00 für Kinderfreundemitglieder 
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Babys & Kleinkinder 1 - 5 Jahre / Angebote

An diesem Tag dreht sich alles um die Papas und die kleinen Bastelfeen 
und Bastelzwerge dürfen ein tolles Geschenk für ihre Papas zaubern. 
Anmeldung erforderlich.

Bastelstube - Vatertag      
für Kleinkinder von 1 bis 5 Jahren in Begleitung  

F24-15
Leitung I Eva Schöfl

Zeit I Mittwoch, 05.06.2024, von 15:00 bis 17:00 
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 9,00 / € 8,00 für Kinderfreundemitglieder 

Experimentieren mit Farben, Konsistenzen und unterschiedlichen Materialien. In dieser 
Spielgruppe dürfen die Kinder gemeinsam mit Mama oder Papa z.B. beim Rasierschaum 
malen, mit den Fingerfarben oder mit dem Zaubersand,…  ihrer Kreativität freien 
Lauf lassen. Zusätzlich haben die Kinder im freien Spiel und bei der 
gemeinsamen Jause die Möglichkeit Kontakte zu Gleichaltrigen 
zu knüpfen. Ein Erfahrungsaustausch zwischen den Eltern kann 
zu neuen Anregungen im Erziehungsalltag beitragen. 
Anmeldung erforderlich. Elternbildungsgutscheine einlösbar!

Regenbogenkinder     
für Kinder von 1,5 bis 3 Jahren in Begleitung  

H23-23
Leitung I pädagogische Leitung oder Spielgruppenleiterin

Zeit I Mittwoch, 07.02.2024 bis 24.04.2024, von 9:30 bis 11:00 (10x)
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 83,00 / € 81,00 für Kinderfreundemitglieder 

Basteln ist ein wundervolles Hobby: mit Fingerfarbe, Klebstoff, Pinsel und 
vielen anderen bunten Bastelmaterialien können unsere Kinder mit uns 
gemeinsam kreativ tätig werden und kleine Kunstwerke schaffen. 
Anmeldung erforderlich.

Bastelstube - Frühlingserwachen      
für Kleinkinder von 1 bis 5 Jahren in Begleitung

F24-14
Leitung I Eva Schöfl

Zeit I Mittwoch, 17.04.2024, von 15:00 bis 17:00 
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 9,00 / € 8,00 für Kinderfreundemitglieder 
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Angebote / Kinder 3 - 12 Jahre

Der natürliche Bewegungsdrang wird hier für eine vielseitige Entwicklung 
des passiven und aktiven Bewegungsapparates genutzt. Die Kinder können 
spielerisch an verschiedenen Gerätelandschaften und Bewegungs-
baustellen ihren Bewegungsschatz erweitern. 
Anmeldung erforderlich. 
Elternbildungsgutscheine einlösbar!

Das MUSIKSternchen ist die kleine Schwester des Theatersternchens. Weil das 
Theatersternchen soviel Spaß mit den Kindern hat, möchte das Musiksternchen 
die Kinder auch kennenlernen. Deshalb kommt es gemeinsam mit dem Sternchen-
mann aus dem Sternchenland zu Besuch und lädt die Kinder mit der Sternchen-
rakete und weiteren vielen tollen Liedern zum Mittanzen und Mitmachen ein. 
Anmeldung erbeten, aber auch spontane Gäste ohne Anmeldung
sind herzliche willkommen!

Springginkerl - Eltern-Kind-Turnen           
für Kinder von 3 bis 5 Jahren in Begleitung  

MUSIKSternchen - Kinder Tanztheater            
für Kinder von 3 bis 9 Jahren  

F24-10
Leitung I Florian Dibold (VS-Lehrer) 

Zeit I Montag, 08.01.2024 bis 18.03.2024, von 16:00 bis 17:30 (10x)
Ort I Neuer Turnsaal der VS, 4222 St.Georgen/Gusen, Linzerstraße 14

Preis I € 103,00 / € 100,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-17
Leitung I Beate und Alex Sonnleitner

Zeit I Samstag, 23.03.2024, von 14:45 bis 15:35 
Ort I Musikschule St. Georgen, 4222 St. Georgen/Gusen, Linzerstraße 12

Preis I € 6,00 / Kind (Begleitperson gratis)

F24-11
Leitung I Florian Dibold (VS-Lehrer) 

Zeit I Samstag, 15.04.2024 – 13.05.2024, von 16:00 bis 17:00 (5x)
Ort I Neuer Turnsaal der VS, 4222 St.Georgen/Gusen, Linzerstraße 14

Preis I € 50,00 / € 49,00 für Kinderfreundemitglieder 
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Kinder 3 - 12 Jahre / Angebote

Kinder stoßen immer öfter an ihre Leistungs- und  Belastbarkeitsgrenzen. Auch wenn 
sie gut vorbereitet sind gelingt es Ihnen nicht, das Gelernte auch tatsächlich umzusetzen. 
Die Angst wird übermächtig und blockiert den Gedankenfluss. Durch Mentaltraining lernen 
sie, sich mentale Stärke anzueignen und in Belastungssituationen ruhig und gelassen zu
reagieren. In diesem Workshop bekommen die Kinder Techniken gelehrt, die sie im Alltag 
anwenden können. Durch bewusst werden der eigenen Stärken und Fähigkeiten können
sie Freude, Dynamik und Erfolg erleben. Anmeldung erforderlich.

Das Motto  unserer Lern- und Spaßwoche ‚Fit für den Schulstart‘ soll dir einerseits 
zeigen, dass Lernen Spaß machen kann und dir andererseits auch die Möglichkeit geben, 
den bereits gelernten Schulstoff aufzufrischen. Sei dabei und starte gut vorbereitet und 
entspannt ins neue Schuljahr. Anmeldung erforderlich.

Mentaltraining - Workshop für Kinder            
für Kinder von 6 bis 10 Jahren ohne Begleitung  

Lern- und Spaßwoche           
Fit für den Schulstart - für Kinder von der 1. - einschließlich 5. Schulstufe 

F24-18
Leitung I Kerstin Anibas (Dipl. Mentaltrainerin)

Zeit I Mittwoch, 28.02.2024 bis 03.04.2024, von 17:00 bis 18:00 (5x)
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St. Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 55,00 / € 53,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-29
Leitung I Geschulte Betreuer*innen (meist Pädagog*innen in Ausbildung)

Zeit I Montag, 02.09.2024 bis 06.09.2024, von 7:30 bis 13:00 
Ort I Räumlichkeiten St. Georgen/Gusen

Preis I € 109,00 pro Kind für die gesamte Woche / 2.Kind € 89,00*
* Für Kinderfreundemitglieder: 89,00 € pro Kind für die gesamte Woche / 2. Kind 79,00 €

IM OÖ. LANDTAG
FÜR KINDERBILDUNG
FÜR EUCH IM EINSATZ.

Bildungssprecherin Doris Margreiter:

SPOE_Klub_Margreiter_152x106.indd   2SPOE_Klub_Margreiter_152x106.indd   2 16.11.2022   10:02:4416.11.2022   10:02:44
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Bei diesem 5-stündigen Sommerschwimmkurs lernen die Kinder in dieser Woche 
schwimmen. Montag bis Freitag. Witterungsbedingte Verschiebungen möglich. 
Gesonderter Eintrittspreis. Inklusive personalisierter Urkunde und einem kleinen 
Abschlussgeschenk. Anmeldung erforderlich.

Sommerschwimmkurs für Anfänger            
für Kinder ab 5 Jahren  

F24-24
Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschaftlerin)

Zeit I Montag, 03.06.2024 bis 07.06.2024, von 13:30 bis 14:30 (5x)
Ort I Freibad Aquarella, 4222 St. Georgen/Gusen, In der Au 19

Preis I € 106,00 / € 104,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-
24a

Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschaftlerin)
Zeit I Montag, 03.06.2024 bis 07.06.2024, von 14:35 bis 15:35 (5x)
Ort I Freibad Aquarella, 4222 St. Georgen/Gusen, In der Au 19

Preis I € 106,00 / € 104,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-
24b

Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschaftlerin)
Zeit I Montag, 03.06.2024 bis 07.06.2024, von 15:40 bis 16:40 (5x)
Ort I Freibad Aquarella, 4222 St. Georgen/Gusen, In der Au 19

Preis I € 106,00 / € 104,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-25
Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschaftlerin)

Zeit I Donnerstag, 20.06.2024 bis 26.06.2024, von 13:00 bis 14:00 (5x)
Ort I Freibad Aquarella, 4222 St. Georgen/Gusen, In der Au 19

Preis I € 106,00 / € 104,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-
25a

Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschaftlerin)
Zeit I Donnerstag, 20.06.2025 bis 26.06.2024, von 14:05 bis 15:05 (5x)
Ort I Freibad Aquarella, 4222 St. Georgen/Gusen, In der Au 19

Preis I € 106,00 / € 104,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-
25b

Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschaftlerin)
Zeit I Donnerstag, 20.06.2024 bis 26.06.2024, von 15:10 bis 16:10 (5x)
Ort I Freibad Aquarella, 4222 St. Georgen/Gusen, In der Au 19

Preis I € 106,00 / € 104,00 für Kinderfreundemitglieder 

Angebote / Schwimmkurse

» Juni, Montag 

» Juni, Donnerstag 
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Schwimmkurse / Angebote

Bei diesem 5-stündigen Sommerschwimmkurs lernen die Kinder in dieser Woche 
schwimmen. Montag bis Freitag. Witterungsbedingte Verschiebungen möglich. 
Gesonderter Eintrittspreis. Inklusive personalisierter Urkunde und einem kleinen 
Abschlussgeschenk. Anmeldung erforderlich.

Sommerschwimmkurs für Anfänger            
für Kinder ab 5 Jahren  

F24-26
Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschaftlerin)

Zeit I Montag, 15.07.2024 bis 19.07.2024, von 9:10 bis 10:10 (5x)
Ort I Freibad Aquarella, 4222 St. Georgen/Gusen, In der Au 19

Preis I € 106,00 / € 104,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-
26a

Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschaftlerin)
Zeit I Montag, 15.07.2024 bis 19.07.2024, von 10:15 bis 11:15 (5x)
Ort I Freibad Aquarella, 4222 St. Georgen/Gusen, In der Au 19

Preis I € 106,00 / € 104,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-
26b

Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschaftlerin)
Zeit I Montag, 15.07.2024 bis 19.07.2024, von 11:20 bis 11:20 (5x)
Ort I Freibad Aquarella, 4222 St. Georgen/Gusen, In der Au 19

Preis I € 106,00 / € 104,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-27
Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschaftlerin)

Zeit I Montag, 15.07.2024 bis 19.07.2024, von 13:15 bis 14:15 (5x)
Ort I Freibad Aquarella, 4222 St. Georgen/Gusen, In der Au 19

Preis I € 106,00 / € 104,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-
27a

Leitung I Mag.a Barbara Gaßner-Tandl (Sportwissenschaftlerin)
Zeit I Montag, 15.07.2024 bis 19.07.2024, von 14:20 bis 15:20 (5x)
Ort I Freibad Aquarella, 4222 St. Georgen/Gusen, In der Au 19

Preis I € 106,00 / € 104,00 für Kinderfreundemitglieder 

» Juli, Montag 
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Die Fotografin kommt! - Outdoorshooting 
für die ganze Familie

F24-22
Leitung I Silvia Reitmaier (Fotografin) 

Zeit I Samstag, 17.05.2024, von 13:00 bis 18:00 
Ort I Ruine Spilberg, 4222 Langenstein, Spilberg 1

Preis I € 77,00

Foto Sisa Fotografin aus Langenstein bietet die Möglichkeit für Kinderaufnahmen 
und/oder Familienfotos (ca. 20 Minuten pro Familie max. 6 Personen). Die Foto - 
CD beinhaltet viele professionelle Aufnahmen von und mit Ihren Lieben. 
Hinweis: Bei Schlechtwetter wird ehestmöglich ein Ersatztermin vereinbart!
Anmeldung erforderlich.

Angebote / Für die ganze Familie

Ein guter Start ins Leben. 
Mit dem Wättchen-EnergieSparbuch.

Sammeln Sie bereits jetzt ein Energieguthaben für Ihren Nachwuchs*! Jährlich zum Geburtstag Ihres Kindes schreibe ich Ihnen 
100 Wättchen (= 100 kWh) auf das Wättchen-EnergieSparbuch gut – nach 18 Jahren entspricht dies dem durchschnittlichen 
Jahresstromverbrauch einer Wohnung! Zudem gibt’s ein Startguthaben von 200 Wättchen sowie tolle Überraschungsgeschenke.

Mehr Informationen unter www.linzag.at/waettchen.  * Zum Zeitpunkt Ihrer Anmeldung darf Ihr Kind maximal ein Jahr alt sein.
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F24-19
Leitung I Haunschmid Evelyn (MA-Dipl. Aromapraktikerin)

Zeit I Donnerstag, 25.01.2024, von 19:00 bis 20:30 
Ort I EKIZ Karussell, 4222  St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 33,00 / € 31,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-20
Leitung I Haunschmid Evelyn (MA-Dipl. Aromapraktikerin)

Zeit I Donnerstag, 02.05.2024, von 19:00 bis 20:30 
Ort I EKIZ Karussell, 4222  St.Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 33,00 / € 31,00 für Kinderfreundemitglieder 

Ätherische Öle können auch in dieser ganz besonderen Zeit als Frau oder als kleine 
Familie auf so wunderbare Art und Weise unterstützen - wenn man weiß, worauf zu 
achten ist und welche Öle man wie einsetzen kann. Die Aromatherapie für Schwanger-
schaft und Geburt hat eine lange Tradition, in  der auch heute immer mehr Frauen 
wieder eine wertvolle Wegbegleitung sehen. 

Mit der Kraft der Naturessenzen kann der Weg vom Kinderwunsch, bis hin zu diversen 
Themen in der Schwangerschaft, bei und nach der Geburt, im Wochenbett oder aber 
auch die erste Zeit mit einem Neugeborenen und beim Heranwachsen zum Kleinkind 
begleitet werden. Behutsam, natürlich und selbstwirksam. Anmeldung erforderlich.

Sommer, Sonne, Sonnenschein! Welche ätherischen Öle können in der heißen 
Jahreszeit wertvolle Begleiter sein, wenn man die Haut nach dem Sonnenbad 
verwöhnen möchte, wenn Erfrischung angesagt ist, wenn Insektenstiche plagen, 
die Beine schwer und müde sind, etc? Wie stellt man mit ätherischen Ölen eine 
kraftvolle Reiseapotheke für den Urlaub zusammen, um möglichst viele Themen 
abdecken zu können? Worauf sollte man im Sommer bei der Verwendung von 
ätherischen Ölen achten? Erfahre in diesem Vortrag, wie du selbstwirksam 
und auf natürliche Art und Weise mit den kraftvollen Essenzen der Natur 
sommerfit wirst! Anmeldung erforderlich.

Ätherische Öle - Schwangerschaft, Geburt und Baby    
für Erwachsene

Ätherische Öle für den Sommer und die Urlaubszeit     
für Erwachsene

(Junge) Erwachsene 12 - 99 Jahre / Angebote
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Angebote / Elternbildung

Gut Gemacht!  
Die Kraft von Worten in der Kindererziehung  

Beziehung statt Erziehung   
Wie wir unsere Kinder liebevoll ins Leben begleiten   

F24-
W01

Leitung I Sabine Reichsthaler (Mental- u. Glückstrainerin)
Zeit I Dienstag, 05.03.2024, von 19:00 bis 22:00
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St. Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 4,00 

F24-
W02

Leitung I Sabine Reichsthaler (Mental- u. Glückstrainerin)
Zeit I Montag, 29.04.2024, von 19:00 bis 22:00 
Ort I EKIZ Karussell, 4222 St. Georgen/Gusen, Färbergasse 2

Preis I € 4,00 

Worte können Kinder kleiner oder größer machen, Worte können schwächen 
oder stärken, Worte können Konflikte schüren oder gar nicht erst entstehen 
lassen. Ein Abend mit vielen Alltagsbeispielen, die zeigen, wie bewusste Sprache 
und gezielte Wortwahl liebevolles und achtsames Miteinander fördern, persönlich-
keitsstärkend wirken und den Familienalltag entspannen. Anmeldung erforderlich.

Die kleinen und großen Dramen im Familienalltag kommen aus der Routine und 
der Erwartung, perfekt sein zu müssen: Haushalt, Job, Schularbeiten und ‚Wie? 
Euer Kleiner kann schon gehen?‘. All diese Erwartungen setzen uns unter Druck. 
Wir reagieren gestresst, genervt und verfangen uns in schrägen Auseinandersetzungen - 
oftmals um Nichtigkeiten - und enden frustriert mit einem: ‚Weil ich es sage!‘. Auf 
der Strecke bleibt die liebevolle Beziehung zum Kind. Ein Ausstieg aus diesem Szenario 
ist möglich: um tiefe Beziehung zu unseren Kindern leben zu können, müssen wir unsere 
eigenen Bedürfnisse, Gefühle und Grenzen wahrnehmen, annehmen und reflektieren. 
Aus unserer Authentizität und Präsenz kann harmonisches Familienleben entstehen: 
‚lieben‘ statt ‚poltern und toben‘, ‚Beziehung‘ statt ‚Erziehung‘. Ein Abend voller Impulse, 
zum Hinterfragen unserer persönlichen Erwartungen an uns und unsere Kinder, zum 
Umgang mit unserer Zeit. Mit vielen Beispielen und Tipps zum Umsetzen in der Familie. 
Familie liebevoll leben! Lieben - statt erziehen. Anmeldung erforderlich.
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Kinder, raus in die Natur! 

Leitung I Ursula Hochgatterer & Christian Huemer 

Zeit I Mittwoch, 10.4.2024, 
von 19:00 bis 22:00 (1x)

Ort I EKIZ Sonnenschein, 4311 Schwertberg
Preis I € 4,00 

Elternbildung im EKIZ Schwertberg

Mental Load - Den Alltag richtig meistern 

Leitung I Sabine Huber

Zeit I Donnerstag, 11.4.bis 25.4.2024, 
von 19:00 bis 22:00 (3x) 

Ort I EKIZ Sonnenschein, 4311 Schwertberg
Preis I € 10,90 

PUBERTÄT - und plötzlich wohnt ein Teenie im Haus

Leitung I Sabine Huber

Zeit I Dienstag, 12.3.und 19.3.2024, 
von 19:00 bis 22:00 (2x)

Ort I EKIZ Sonnenschein, 4311 Schwertberg
Preis I € 8,00 

Angenehm ins Leben wachsen - 
von der Frau zur Mama

Leitung I Karin Leitner-Dornik 

Zeit I Samstag, 16.3.2024, 
von 08:30 bis 11:30 Uhr

Ort I EKIZ Sonnenschein, 4311 Schwertberg
Preis I € 2,00 

Elternbildung / Angebote

Elternbildungsangebote in unseren Nachbar-Ekizen

S T R E A M I N G T V

F E R N S E H E N

T E L E F O N I E
Info & Beratung unter www.kabelnetz-4222.at

                                                              Ihr NEUES TV Angebot

                                                              

I N T E R N E T

I H R  P A R T N E R



Eltern-Kind- Eltern-Kind- 
ZentrumZentrum

LangensteinLangenstein

FrühjahrFrühjahr
20242024

Leitung: Tamara Kaiser
und Elif Bakar
Kapellenstraße 2, 4222 Langenstein
Telefon: 07237/64 41 4 oder 0664/88 31 33 52

EMail: ekiz.pinguin@kinderfreunde-ooe.at
www.kinderfreunde.cc/ekiz-pinguin

Telefonische Anmeldung
Mo, Di und Do, Fr: 09:00-11:00 Uhr

Bankverbindung:
IBAN: AT02 3477 7000 0761 2302
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Christian Aufreiter

Das Eltern-Kind-Zentrum Pinguin in Langenstein dient dazu, einen öffentlichen 
Raum zu schaffen um das Erleben von Gemeinschaften zu ermöglichen. Kinder, 
die frühzeitig auf andere Kinder treffen, machen in der Gemeinschaft wichtige 
Erfahrungen wie teilen, Rücksicht nehmen auf andere, spielen, streiten und 
sich wieder versöhnen. 

Ich wünsche den Eltern und Kindern viele wunderschöne gemeinsame Stunden 
und zahlreiche neue Bekanntschaften im Eltern-Kind-Zentrum Pinguin. 

Freundliche Grüße
Ihr Bürgermeister

Begleitwort / Bürgermeister Langenstein

Liebe Eltern!

Gutscheine
In all unseren Eltern-Kind-Zentren gibt es die Möglichkeit, Gutscheine 
zu erwerben. Diese sind für die Angebote in all unseren Eltern-Kind-
Zentren gültig. Also einfach loslegen, ein Eltern-Kind-Zentrum in 
eurer Nähe kontaktieren und Gutscheine vor Ort kaufen. 
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Kinderfreunde Langenstein
Unser Team besteht aus ehrenamtlichen Mitarbeitern, denen es einfach Spaß macht, 
einen Teil ihrer Freizeit sinnvoll mit Kindern zu verbringen. Wir wollen durch unser 
Engagement vorleben, dass nicht alles, was Spaß macht und glücklich macht, auch 
Geld kosten muss! Vor allem möchten wir aber, dass es einfach wieder lustiger und 
spannender wird für unsere Kinder. 

Unsere Guppenstunden

Freundschaftskinder (4 – 10 Jahre) 
Freundschaftskinder treffen sich jeden 1. Samstag im Monat von 
14:00 – 16:00 Uhr (außer in den Ferien) im Moarhaus in Langenstein
Kontakt: Andrea Wetzelmaier – 0699/10773319 / E-Mail: langenstein@kinderfreunde.at

Rote Falken (11-15 Jahre)
Wenn auch ihr Kind Spaß und Interesse an der Natur, am miteinander spielen, basteln, 
tanzen, malen, toben, singen, diskutieren und an gemeinsame Unternehmungen hat, 
dann einfach einmal vorbei kommen. Wenn auch Sie Lust und Zeit haben, um da und 
dort einmal mitzuhelfen, so melden sie sich einfach bei uns!
Kontakt: Stefanie Pömmer – 0650/5222285 / E-Mail: stefanie.poemmer@kinderfreunde-ooe.at

Angebote / EKIZ Langenstein

Kinderfreunde Mitglied werden:
Mit deinem Mitgliedsbeitrag unterstützt du unsere Arbeit! Wir 
engagieren uns für eine Gesellschaft, die Kinder und Familien 
stärkt und sind dabei auf deine Unterstützung angewiesen. 

Für 28 Euro/Jahr ist die ganze Familie dabei!

Deine Vorteile:
Du bekommst mehrmals jährlich die Zeitung der Kinderfreunde per Post geschickt 
und kannst zahlreiche Angebote in Eltern-Kind-Zentren vergünstigt in Anspruch nehmen. 
Weiters unterstützt du mit deinem Beitrag die ehrenamtliche Arbeit in den Ortsgruppen 
(Sie kaufen dafür z. B. Material für die Kinder- und Jugendgruppenarbeit.) und das 
gesellschaftspolitische Engagement der Landes- und Bundesorganisation. 
Gleich online Mitglied werden unter kinderfreunde.at/ueber-uns/mitgliedschaft
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F24P-
101

Leitung I wird noch bekannt gegeben
Zeit I Dienstag, 06.02.2024 bis 23.04.2024, von 16:00 bis 17:30 (10x)
Ort I Turnsaal der Volksschule Langenstein, 4222 Langenstein, Schulstraße 6

Preis I € 103,00 / € 100,00 für Kinderfreundemitglieder 

Ein heißer Tipp für alle die für sich und ihre Kinder Gesellschaft suchen, die andere Mütter 
kennenlernen und treffen wollen, die neue Spielkameraden finden möchten, die gerne 
plaudern und…  Kurz gesagt: Im offenen Treffpunkt kann man einfach vorbeischauen, 
wenn man dem häuslichen Alltag entfliehen will. Anmeldung erforderlich.

HINWEIS: Leitung: Wir suchen freiwillige Mamas zum Auf- und Zusperren. 
Bei Interesse bitte um Kontaktaufnahme im EKIZ Karussell St.Georgen/Gusen

Im spielerischen Miteinander können die Kinder mit Hilfe verschiedener Turngeräte 
und Bewegungslandschaften eine Vielfalt an Bewegungserfahrungen sammeln 
und erwerben dadurch Fertigkeiten, die für die gesamte 
Entwicklung von Bedeutung sind. Auch Geschwisterkinder 
die zum Turnkurs mitkommen, müssen angemeldet werden. 
Anmeldung erforderlich. Elternbildungsgutscheine einlösbar!

Offener Treff im Pinguin am Vormittag        
für Kinder jeden Alters in Begleitung 

Purzelbaum Eltern-Kind Turnen          
Sport, Spiel & Spaß für 2 bis 4 Jährige Kinder in Begleitung    

F24P-
100

Leitung I Ehrenamtliche Mamas (DANKE!)
Zeit I Dienstag, 09.01.bis 08.07.2024, von 9:00 bis 11:00 (wöchentlich)
Ort I EKIZ Pinguin (Moarhaus), 4222 Langenstein, Kapellenstr.2

Preis I freiwillige Spende 

Babys & Kleinkinder 0 - 6 Jahre / Angebote
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F24P-
103

Leitung I Nadine Weber 
Zeit I Freitag, 22.03.2024, von 15:00 bis 17:30
Ort I Schulküche VS Langenstein, 4222 Langenstein, Schulstraße 6

Preis I € 28,00 / € 25,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24P-
102

Leitung I Ritter Robert (Verein Ruine Spilberg)
Zeit I Samstag, 18.05.2024, von 14:00 bis 16:00 
Ort I Treffpunkt Parkplatz Ruine Spilberg, 4222 Langenstein, Spilberg 1

Preis I € 8,00 

Süße Osterhase aus Hefeteig  Wir backen gemeinsam süße Osterhasen 
aus Hefeteig. Dein perfektes Ostergeschenk für Mama und Papa. Bitte 
5 € Lebensmittelkosten zum Kurs mitbringen und direkt der Kursleiterin 
geben. Anmeldung erforderlich.

Ein gemeinsamer Ausflug als Familie macht immer Spaß und schweißt zusammen. 
Ein Führung durch die Ruine ist spannend für Groß und Klein. Unsere Führung wird sogar 
von einem echten Ritter gemacht - Ritter Robert nimmt euch mit auf eine wissenswerte 
und spannende Reise auf der Ruine und zeigt euch sicher auch die geheimsten Ecken. 
Preis pro Erwachsenem, Kinder kostenlos! Anmeldung erforderlich.

Osterbackstube       
für Kinder ohne Begleitung

Familienzeit - Führung durch die Ruine Spilberg Langenstein        
für Kinder ab 7 Jahren in Begleitung   

Angebote / Kinder 7 - 10 Jahre

Angebote / Für die ganze Familie
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Kurs I Babyschwimmen Anfänger, ab 4 Monate bis 1,5 Jahre
Zeit I Donnerstag, 04.04.2024 bis 06.06.2024, von 13:00 bis 14:00 (8x)

Hinweis I Vertrauen zum Wasser aufbauen, erhalten und ausbauen, sowie Spaß 
am und im nassen Element sind Hauptziele unserer Schwimmkurse, 
die alle vom Verein Nessie  Wasserspaß abgehalten werden. 

F24P-
130

Kurs I Babyschwimmen Fortgeschrittene, bis ca. 2 Jahre
Zeit I Donnerstag, 04.04.2024 bis 06.06.2024, von 14:00 bis 15:00 (8x)

Hinweis I Vertrauen zum Wasser aufbauen, erhalten und ausbauen, sowie Spaß 
am und im  nassen Element sind Hauptziele unserer Schwimmkurse, 
die alle vom Verein Nessie Wasserspaß abgehalten werden. 

F24P-
131

Kurs I Kinderschwimmen in Begleitung, von 2-4 Jahre
Zeit I Donnerstag, 04.04.2024 bis 06.06.2024, von 15:00 bis 16:00 (8x)

Hinweis I Vertrauen zum Wasser aufbauen, erhalten und ausbauen, sowie Spaß 
am und im  nassen Element sind Hauptziele unserer Schwimmkurse, 
die alle vom Verein Nessie Wasserspaß abgehalten werden. 

F24P-
132

Kurs I Schwimmen lernen für Anfänger, ab 4 Jahre ohne Begleitung
Zeit I Donnerstag, 04.04.2024 bis 06.06.2024, von 16:00 bis 17:00 (8x)

Hinweis I In diesem Kurs lernen die Kinder das Schwimmen nicht, sondern 
sie sollen die Angst vor dem Tauchen und Springen verlieren sowie 
sich einige Meter über Wasser halten lernen.

F24P-
133

Kurs I Schwimmen lernen Fortgeschrittene, ab 4 Jahre 
Zeit I Donnerstag, 04.04.2024 bis 06.06.2024, von 17:00 bis 18:00 (8x)

Hinweis I für Kinder ab 4 Jahre ohne Begleitung, die bereits einen 
Anfängerkurs besucht haben. Ziel: eine Länge sicher in einer 
Technik schwimmen. 

F24P-
134

Vertrauen zum Wasser aufbauen, erhalten  und ausbauen, sowie Spaß am und 
im nassen Element sind Hauptziele unserer  Schwimmkurse, die alle vom Verein 
Nessie Wasserspaß abgehalten werden. Achtung: Eine Teilnahme an den 
Schwimmkursen ist nur nach Vorlage der Einzahlungsbestätigung am 
ersten Kurstag möglich!! 

Alle Schwimmkurse finden im Schulschwimmbad der VS Langenstein Schulstraße 6 
statt und kosten für 8 Einheiten 127 Euro/ 122 Euro für Kinderfreundemitglieder.

Schwimm mit Nessie - schwimm mit!! 
Schwimmkurse

Schwimmkurse / Angebote



Eltern-Kind- Eltern-Kind- 
ZentrumZentrum

SteyreggSteyregg

Leitung: Tamara Kaiser
und Elif Bakar
Kirchengasse 4b, 4221 Steyregg
Telefon: 07237/64 414

EMail: ekiz.karussell@kinderfreunde-ooe.at 
www.kinderfreunde.cc/ekiz-schmetterling

Persönliche Anmeldung | Bürozeiten
Mo, Di und Do, Fr: 09:00-11:00 Uhr

Bankverbindung:
IBAN: AT02 3477 7000 0761 2302

FrühjahrFrühjahr
20242024
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Ihr Bürgermeister 

Die Eltern-Kind-Zentren sind in erster Linie Orte der Begegnung und des 
Miteinanders. Sie bieten Raum für Spiel, Spaß und Erfahrungsaustausch für 
Eltern und Kinder. Sie sind aber auch eine Plattform, wo auf die individuellen 
Bedürfnisse – etwa in Erziehungsfragen - konkret eingegangen werden 
kann. Dafür stehen Ihnen die Expert:innen der Familienakademie 
Mühlviertel mit Rat und Tat zur Seite.

Nutzen Sie die vielfältigen Angebote aus diesem Programmheft und 
verbringen Sie schöne Stunden in einem entspannten Umfeld mit 
Gleichgesinnten im Eltern-Kind-Zentrum Steyregg

Begleitwort / Bürgermeister Steyregg

Liebe Eltern!

Gerhard Hintringer
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Information / Familienberatung

Wenn Sie mit mir über Ihre spezielle, vielleicht auch belastende Lebenssituation 
reden wollen, um gemeinsam Lösungen zu erarbeiten, oder wenn Sie bei einem 
Erziehungsthema momentan ratlos oder überfordert sind, können Sie gerne 
einen Beratungstermin mit mir vereinbaren.

Vertraulichkeit und Diskretion sind selbstverständlich!
Telefonische Anmeldungen bitte unter 0660 / 46 09 514

Mag.a Sabine Liebl 
Studium der Psychologie und Pädagogik
Systemisch lösungsorientiertes Coaching
Familientrainerin
Spielgruppenleiterin
Sprachtrainerin in einem Linzer Kindergarten
Mutter von zwei Kindern

KOSTENLOSE Angebote:

Nähere Informationen dazu bei Mag.a Sabine Liebl

Kostenlose Elternberatung im Rahmen 
des Eltern-Kind-Passes
Seit September 2023 bieten die österreichischen Familienberatungsstellen die kostenlose 
Elternberatung im Rahmen des Eltern-Kind-Passes (bis zum 31. Dezember 2023: Mutter-
Kind-Pass) an. Sowohl werdende Mütter als auch Väter können von dieser gemeinsamen 
Beratung profitieren und sich in den vom Bundeskanzleramt geförderten Familien-
beratungsstellen auf den neuen Familienalltag vorbereiten.

Unsere kompetenten Familienberater und -beraterinnen informieren 
umfassend über verschiedene Themen, darunter:
•	 finanzielle Leistungen rund um die Geburt,
•	 die partnerschaftliche Aufteilung der Familienzeit,
•	 verschiedene Karenzmodelle, Elternteilzeit,
•	 den Wiedereinstieg in den Job, Pensionssplitting,
•	 Elternsein, Erziehung und Konfliktbewältigung

Darüber hinaus können auch individuelle Anliegen und Sorgen rund um den neuen 
Lebensabschnitt besprochen werden. Nutzen Sie als werdende Eltern die 50-minütigen 
Beratungseinheiten, um Fragen zu klären und Unterstützung zu erhalten.
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F24-02
Leitung I Mag.a Dipl. Sara Emsenhuber (Dipl. Yogalehrerin)

Zeit I Dienstag, 06.02.2024 bis 19.03.2024, von 10:20 bis 11:20 (x6)
Ort I EKIZ Schmetterling, 4221 Steyregg, Kirchengasse 4b

Preis I € 97,00 / € 95,00 für Kinderfreundemitglieder

F24-02
Leitung I Ehrenamtliche Mamas DANKE!

Zeit I Montag, 01.04.2024 bis 01.07.2024, von 9:30 bis 11:00 (wöchentlich)
Ort I EKIZ Schmetterling, 4221 Steyregg, Kirchengasse 4b

Preis I kostenlos

F24-
02a

Leitung I Mag.a Dipl. Sara Emsenhuber (Dipl. Yogalehrerin)
Zeit I Dienstag, 09.04.2024 bis 14.05.2024, von 10:20 bis 11:20 (x6)
Ort I EKIZ Schmetterling, 4221 Steyregg, Kirchengasse 4b

Preis I € 97,00 / € 95,00 für Kinderfreundemitglieder

F24-
02b

Leitung I Mag.a Dipl. Sara Emsenhuber (Dipl. Yogalehrerin)
Zeit I Dienstag, 28.05.2024 bis 02.07.2024, von 10:20 bis 11:20 (6x)
Ort I EKIZ Schmetterling, 4221 Steyregg, Kirchengasse 4b

Preis I € 97,00 / € 95,00 für Kinderfreundemitglieder

Vorbereitung auf Geburt und Mutterschaft durch sanfte, entspannende, aber auch kräftigende 
Körper- und Atemübungen sowie Meditation. Yoga unterstützt dich dabei, die inneren und 
äußeren Veränderungen anzunehmen, Kraft und Ruhe in dir zu finden, in Beziehung zu treten 
mit deinem Ungeborenen, voll Selbstvertrauen die Signale deines Körpers zu achten sowie 
dich ganz auf das ‚Wunder Geburt‘ und die Mutterschaft einzulassen. Bitte komm in 
bequemer Kleidung und bitte eine Matte mitbringen! Anmeldung erforderlich.

In gemütlicher Runde können Eltern mit ihrem Baby Kontakte knüpfen. Es wird gemeinsam 
geplaudert, gelacht und gespielt. Bitte Unterlagsdecke für die Babys und kleine Spielsachen 
mitbringen. In den Ferien entfällt der Treff. Bitte um kurze Voranmeldung, da freiwillige 
Mamas zum Auf- und Abschließen noch gesucht werden. Danke. Mitzubringen: 
Unterlagsdecke für Baby und kleine Spielsachen. Anmeldung erforderlich.

Yoga in der Schwangerschaft         
für schwangere Mamis 

Offener Babytreff          
für Babys von 0 bis 12 Monaten  

Rund um die Geburt / Angebote

Babys & Kleinkinder 0 - 3 Jahre / Angebote
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F24-01
Leitung I pädagogische Leitung oder Spielgruppenleiterin

Zeit I Montag, 29.01.2024 bis 04.03.2024, von 9:30 bis 11:00 (5x)
Ort I EKIZ Schmetterling, 4221 Steyregg, Kirchengasse 4b

Preis I € 50,00 / € 45,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-03
Leitung I Mag.a Dipl. Sara Emsenhuber (Dipl. Yogalehrerin)

Zeit I Dienstag, 06.02.2024 bis 19.03.2024, von 9:00 bis 10:00 (6x)
Ort I EKIZ Schmetterling, 4221 Steyregg, Kirchengasse 4b

Preis I € 97,00 / € 95,00 für Kinderfreundemitglieder

F24-
03a

Leitung I Mag.a Dipl. Sara Emsenhuber (Dipl. Yogalehrerin)
Zeit I Dienstag, 09.04.2024 bis 14.05.2024, von 9:00 bis 10:00 (6x)
Ort I EKIZ Schmetterling, 4221 Steyregg, Kirchengasse 4b

Preis I € 97,00 / € 95,00 für Kinderfreundemitglieder

F24-
03b

Leitung I Mag.a Dipl. Sara Emsenhuber (Dipl. Yogalehrerin)
Zeit I Dienstag, 28.05.2024 bis 02.07.2024, von 9:00 bis 10:00 (6x)
Ort I EKIZ Schmetterling, 4221 Steyregg, Kirchengasse 4b

Preis I € 97,00 / € 95,00 für Kinderfreundemitglieder

In dieser Spielgruppe lernen die Kinder gemeinsam mit Mama oder Papa erste Lieder, 
Finger- Bewegungs- und Kniereiterspiele kennen. Die Kinder können Kontakte zu 
Gleichaltrigen knüpfen. Kleine altersgerechte Basteleien runden die Spielgruppe ab. 
Ähnliche Abläufe sowie gleichbleibende Rituale vermitteln den Kindern Sicherheit 
in der neuen Umgebung. Der Erfahrungsaustausch der Eltern 
während des Freispiels und der gemeinsamen Jause (bitte selbst 
mitbringen!) kann zu neuen Anregungen im Erziehungsalltag 
beitragen. Hinweis: Bitte Jause selbst mitbringen 
Anmeldung erforderlich. Elternbildungsgutscheine einlösbar!

Mit Yoga kommst du einfach und spielerisch wieder zu Kraft und Beweglichkeit! Atem-
übungen helfen dir mit innerer Ruhe und Gelassenheit den Herausforderungen deines 
Mama-Lebens zu begegnen. Wir trainieren die Körperwahrnehmung und nehmen den 
Beckenboden ganz bewusst in die Übungen mit. Nimm die Muskeln im Beckenboden wahr, 
spüre die Bauch- und Rückenmuskeln und unterstütze die natürliche Rückbildung, welche 
ungefähr ein Jahr dauert, mit einfachen und gezielten Übungen. Bitte komm in bequemer 
Kleidung und bring bitte eine Matte für dich und eine Babydecke für deinen kleinen 
Schatz mit. Anmeldung erforderlich.

Pampers-Rocker       
Spielgruppe für Kinder von 1 bis 3 Jahren in Begleitung   

Beckenbodenyoga für Mamas        
mit Baby ab 8 Wochen bis ca. 1,5 Jahre 

Angebote / Babys & Kleinkinder 0 - 3 Jahre



36

La
ng

en
st

ein
St

ey
re

gg
St

. G
eo

rg
en

/G
us

en

(Junge) Erwachsene 12 - 99 Jahre / Angebote

F24-04
Leitung I Aistleitner Klaudia (Pilates- Trainerin)

Zeit I Montag, 08.04.2024 bis 06.05.2024, von 9:00 bis 10:00 (5x)
Ort I EKIZ Schmetterling, 4221 Steyregg, Kirchengasse 4b

Preis I € 60,00 / € 58,00 für Kinderfreundemitglieder 

F24-
W01

Leitung I Sabine Elisabeth Huber (Mental – Load – Trainerin)
Zeit I Freitag, 05.04.2024, von 19:00 bis 20:30 
Ort I EKIZ Schmetterling, 4221 Steyregg, Kirchengasse 4b

Preis I € 2,00  

Pilates ist eine sanfte Trainingsmethode, bei der die Muskeln von innen nach außen 
gekräftigt werden, verbunden mit einer speziellen Atemtechnik. Ein kräftiges Körper-
zentrum wird aufgebaut, Koordination und Haltung werden verbessert, Körper und Geist 
in Einklang gebracht. Für mehr Körperbeherrschung, Balance und Beweglichkeit, verringert 
Rückenprobleme. Hinweis: Mitzubringen: Unterlagsmatte und bequeme Kleidung 
Anmeldung erforderlich.

Familienleben bedeutet so viel mehr als Kinderbetreuung, Haushalt und Vokabel 
lernen. Während Sie diesen Text hier lesen, laufen unzählige ‚offene Tasks‘ in ihrem 
Hinterkopf … Morgen ist Wandertag im Kindergarten, fürs Frühstück brauchen wir 
noch Milch, der Zahnarzttermin muss verschoben werden, eine Anfrage für das 
Kinderfahrrad bei den Kleinanzeigen… Besonders Mütter, aber durchaus auch Väter 
laufen Gefahr, dieses ‚immer an alles denken müssen‘ zu unterschätzen. Was bleibt, 
ist unendlicher ‚Mental Load‘, der noch dazu unbezahlt stattfindet.  Bei diesem 
Impulsvortrag widmen wir uns unseren eigenen Ressourcen und Möglichkeiten, 
den Mental Load zu reduzieren und die Last des ‚Dran Denkens‘ zu erleichtern.
Anmeldung erforderlich.

Pilates am Vormittag            
für Erwachsene 

MENTAL LOAD (Mentale Belastung)            
immer an alles denken müssen, oder doch nicht?  
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Angebote / Für die ganze Familie

Die Fotografin kommt! - Outdoorshooting 
für die ganze Familie

Kasperltheater - Der verschnupfte König  
Schwertberger Puppenkistelbühne

F24-05
Leitung I Silvia Reitmaier (Fotografin) 

Zeit I Freitag, 07.06.2024, von 13:00 bis 18:00 
Ort I Stadtgarten Steyregg, 4221 Steyregg, Fischergasse 6

Preis I € 77,00

F24-06
Leitung I Herr Rosenthaler und Kasperl Franz

Zeit I Freitag, 22.03.2024, von 15:30 bis 16:10 
Ort I EKIZ Schmetterling, 4221 Steyregg, Kirchengasse 4b

Preis I 5,00€ / Kind (Begleitperson gratis)

Foto Sisa Fotografin aus Langenstein bietet die Möglichkeit für Kinderaufnahmen 
und/oder Familienfotos (ca. 20 Minuten pro Familie max. 6 Personen). Die Foto - 
CD beinhaltet viele professionelle Aufnahmen von und mit Ihren Lieben. 
Hinweis: Bei Schlechtwetter wird ehestmöglich ein Ersatztermin vereinbart!
Anmeldung erforderlich.

Der König Zitterbart hat eine schreckliche Verkühlung mit Schnupfen. Alles 
was er gegen den Schnupfen unternimmt zeigt keine Wirkung. Da kann nur 
mehr der Kasperl helfen eine „Medizin“ zu besorgen! Anmeldung erbeten, 
aber auch spontane Gäste ohne Anmeldung sind herzliche willkommen!
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Werte leben, statt  

nur darüber zu reden

Spendenkonto 
IBAN:  

AT26 5400 0000 0040 7692 
BIC:  

OBLAAT2L, HYPO OÖ

www.chancengerechtigkeit.at

Solidarität statt 

Ellbogentechnik

Der Verein Chancengerechtigkeit hilft Mühlviertler 
Familien in schwierigen sozialen und finanziellen 
Lebenssituationen. Geholfen wird mit konkreten 

Aktivitäten, die durch Spenden finanziert werden. Schon 
mit 100 Euro kann z.B. ein begleitetes 

Familienwochenende finanziert werden!
Eine Spende mit Mehrwert! Regional, treffsicher, 

steuerlich absetzbar!
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Allgemeines und Informationen

Anmeldeschluss …
eine Woche vor Beginn der Veranstaltung. Mit der 
Anmeldung ist die Kursteilnahme verbindlich und 
die Einzahlung verpflichtend. 

Kursbeitrag …
ist spätestens beim Kursbeginn zu entrichten. 
Ermäßigung für Kinderfreunde-Mitglieder möglich.

Elternbildungsgutscheine des Landes OÖ …
können bei mit dem Gutschein gekennzeichneten
Veranstaltungen eingelöst werden.

Abmeldung …
bis eine Woche vor Veranstaltungsbeginn. Der 
Kursbeitrag wird nur bei Nennung von Ersatzteilneh- 
menden rückerstattet. Bei Nichterscheinen/ nicht 
fristgerechter Abmeldung gibt es keine Rückerstattung. 
Bei zu geringer Teilnehmer:innenanzahl kann die 
Veranstaltung von uns kurzfristig abgesagt werden.

Haftung …
eine Haftung im Rahmen der gesetzlichen Möglich- 
keiten wird ausgeschlossen, Besucher:innen sind 
eigenverantwortlich. Eltern haften für ihre Kinder.

Datenschutz …
Detaillierte Informationen befinden sich unter 
www.kinderfreunde.at/datenschutz

Fotorechte …
Besucher:innen sind einverstanden, dass Fotos 
von unseren Veranstaltungen veröffentlicht werden 
können (auch online). Sofern nicht anders vermerkt, 
liegen die Veröffentlichungsrechte von gedruckten 
Fotos bei uns. 

Anmietung der EKiZ-Räumlichkeiten …
für eigene Veranstaltungen: Infos dazu bei 
der Ekiz-Leitung. 

Kostenlose Trennungsbegleitung …
ist durch die Förderung des BKFFJ möglich. 
Infos dazu bei der Ekiz-Leitung. 

Barrierefreiheit …
können wir gewährleisten. Bitte vorab klären, 
damit der Veranstaltungsort ggf. angepasst wird. 

Unsere Fördergeber sind …
BKFFJ, Kinder- und Jugendhilfe des Landes OÖ, 
Landesrat Michael Lindner,  
OÖ Familienreferat und Gemeinden. 

An schulfreien Tagen, an Feiertagen  
und an ZwickeItagen sind die
Eltern-Kind-Zentren geschlossen!

Werte leben, statt  

nur darüber zu reden

Spendenkonto 
IBAN:  

AT26 5400 0000 0040 7692 
BIC:  

OBLAAT2L, HYPO OÖ

www.chancengerechtigkeit.at

Solidarität statt 

Ellbogentechnik

Der Verein Chancengerechtigkeit hilft Mühlviertler 
Familien in schwierigen sozialen und finanziellen 
Lebenssituationen. Geholfen wird mit konkreten 

Aktivitäten, die durch Spenden finanziert werden. Schon 
mit 100 Euro kann z.B. ein begleitetes 

Familienwochenende finanziert werden!
Eine Spende mit Mehrwert! Regional, treffsicher, 

steuerlich absetzbar!



Das Programm wird vom Bundesministerium 
für Familie und Jugend unterstützt.

Dieses Angebot wird von der Abteilung Kinder- 
und Jugendhilfe des Landes OÖ unterstützt.

Impressum:
Familienakademie der Kinderfreunde Mühlviertel  I  Gewerbestraße 7  I  4222 St. Georgen/Gusen
Tel.: 07237/2465 - 12  I  famak.muehlviertel@kinderfreunde-ooe.at  I  www.kinderfreunde.at/muehlviertel
Layout: www.schaner.at  I  Fotos: Werner Burgstaller   |  Preise sowie Satz- und Druckfehler vorbehalten.

Kinder(ferien)betreuungKinder(ferien)betreuung
Eine wichtige Serviceleistung für Eltern ist Kinderbetreuung 
bei Seminaren, Kursen, Tagungen, Messen und Konferenzen.

Wir betreuen Kinder bei:Wir betreuen Kinder bei:
ü  Seminaren und Fortbildungen (auch mehrtägig)
ü  Tagen der o� enen Tür
ü  Hochzeiten
ü  Messen und Ausstellungen
ü  Weihnachtsfeiern und anderen Firmenfeiern
ü  Veranstaltungen von Einkaufszentren
ü  Ferien im Betrieb

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!
Tel.:  07237 / 24 65-11
E-Mail:  spielmobil.muehlviertel@kinderfreunde-ooe.at
www.kinderfreunde.at

der OÖ Kinderfreunde
Familienakademie


