
Leitung: Natascha Illig 
Pollheimerstraße 13, 4850 Timelkam 
0699 / 168 86 422 
ekiz.timelkam@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut/ekiz.timelkam

Eltern-Kind-Zentrum
TIMELKAM

Kennzeichnung Angebot Termin(e)
Preis | Preis 

Mitglied in €

24TI- 1 Offener Treff | Eltern-Kind Cafe jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 09.01., 15:00-17:00 Uhr kostenlos

24TI- 2 Milchcafe - offene Gruppe für 
Still- und Fläschchenmamas

jeden 1. und 3. DI im Monat, 
ab 02.01., 09:30-11:00 Uhr 10,00

24TI- 3 Geburtstag feiern 
im Eltern Kind Zentrum nach Terminvereinbarung 35,00

24TI- 4 Raum für Eltern von Sternenkinder jeden letzten DO im Monat (außer Mai), 
ab 25.01., 19:00-21:00 Uhr 5,00

24TI- 5 Erziehungstreff mit Gabi Hörandner Einzeltermine 02.02. | 22.03. | 26.04. | 
05.07., 15:00-17:00 Uhr 12,00

24TI- 6 Tragekurs für Tragetuch 
und verschiedene Tragehilfen

Einzeltermine 16.03. | 22.03. | 26.04. | 
05.07., 09:00-12:00 Uhr 25,00

24TI- 7 Langzeit - Stillgruppe Einzeltermine 19.01. | 15.03. | 31.05., 
15:00-17:00 Uhr 12,00

24TI- 8 Zwillingstreff jeden letzten DO im Monat, 
ab 25.01., 15:00-17:00 Uhr kostenlos

24TI-09F Spielgruppe BLAU 
ca. 8-12 Monate mit Begleitung

jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab 15.01., 08:30-09:45 Uhr 35,00 | 31,50

24TI-10F Spielgruppe TÜRKIS 
ca. 12 - 18 Monate mit Begleitung

jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab 15.01., 10:00-11:30 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-11F Spielgruppe ROT 
1,5-2 Jahre mit Begleitung

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 10.01., 08:30-10:00 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-12F Spielgruppe ORANGE 
ca. 12 - 18 Monate mit Begleitung

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 10.01., 10:00-11:30 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-13F Spielgruppe GRÜN 
ca. 12 - 18 Monate mit Begleitung

jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 11.01., 08:30-10:00 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-14F Spielgruppe ROSA 
ab ca. 2 Jahre mit Begleitung

 jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 11.01., 10:00-11:30 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-15F Spielgruppe GELB 
ab ca. 2 Jahre mit Begleitung

jeden FR (ausgenommen Ferien), 
ab 12.01., 08:30-10:00 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-16F Spielgruppe VIOLETT 
1,5-2 Jahre mit Begleitung

jeden FR (ausgenommen Ferien), 
ab 12.01., 10:00-11:30 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-17F Mama-Baby-Wohlfühlgruppe Jänner/Feb 
2-7 Monate

jeden DI (4er Block), 
ab 09.01., 09:00-10:00 Uhr 35,00

24TI-18F Mama-Baby-Wohlfühlgruppe April/Mai 
2-7 Monate

jeden DI (4er Block), 
ab 09.04., 09:00-10:00 Uhr 35,00

24TI-19F FuN - ein kostenloses Familienprogramm jeden DO (8er Block), 
ab 08.02., 15:00-18:00 Uhr kostenlos

24TI-20F Die Fotografin kommt ins EKIZ FR 01.03., 13:00-18:00 Uhr 34,00

24TI-21F Geburtsvorbereitungskurs Jänner 08.01. | 11.01 | 15.01 | 18.01. | 19.01., 
18:30-21:30 Uhr 75,00

24TI-22F Geburtsvorbereitungskurs März 01.03 | 05.03 | 11.03. | 15.03. | 22.03., 
18:30-21:30 Uhr 75,00

24TI-23F Geburtsvorbereitungskurs Mai 03.05. | 06.05. | 10.05. | 15.05 | 17.05., 
18:30-21:30 Uhr 75,00

24TI-24F Geburtsvorbereitungskurs Juli 09.07. | 11.07. | 15.07. | 19.07. | 22.07., 
18:30-21:30 Uhr 75,00

24TI-25F Yoga für Schwangere jeden DI (5er Block), 
ab 12.03., 18:00-19:15 Uhr 70,00

24TI-26F Rückbildung/Beckenbodenkurs jeden DI (6er Block), 
ab 16.04., 19:30-21:00 Uhr 75,00

24TI-27F ONLINE SEMINAR: Kinder stark machen 
Referentin: Jäger Leslie

24.01. | 01.02. | 08.02. | 15. 02., 
19:00-21:30 Uhr 10,90

24TI-28F Meine, deine, unsere  ... Bedürfnisse! 
Referentin: Bamminger Kerstin MI 31.01., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24TI-29F Natürlich helfen - Hausmittel für Babys 
und Kinder | Referentin: Dr. Triska Monika MI 28.02., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24TI-30F Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern 
Referentin: Lohninger Kathrin FR 08.03., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24TI-31F Die 7 Sicherheiten, die Kinder brauchen 
Referentin: Bed Gruber Isabella DO 21.03., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24TI-32F SEMINAR: Liebe, Grenzen, Konsequenzen 
Referentin: Jäger Leslie MO 08.04., 19:00-22:20 Uhr 10,90

24TI-33F Stoffwindel und Windelfrei  Workshop FR 12.04., 15:00-17:30 Uhr 40,00

24TI-34F Oh Schreck! - 
Muss das Zungenband jetzt weg? FR 19.04., 15:00-16:30 Uhr 38,00

24TI-35F Schlaf', Kindlein, schlaf'… 
Referentin: Ziegl Claudia SA 20.04., 09:00-12:00 Uhr 4,00

24TI-36F Trocken werden liebevoll begleiten - ONLINE DO 25.04., 20:00-22:00 Uhr 39,00
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* * Spielgruppen werden in 6er Blöcken abgerechnet 

Einstieg jederzeit möglich

ANMELDUNG

ERFORDERLICH 

Keine Anmeldung notwendig
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