
In diesem Seminar wollen wir uns
gegenseitig stärken, um im Alltag den
klassischen Stolpersteinen zu entkommen,
die uns immer wieder von unseren
angekündigten Konsequenzen abhalten.

Wir erarbeiten gemeinsam Strategien für
den Umgang im Alltagswahnsinn.

Konsequent sein
und auch bleiben

Wann: MI, 15.01.25, 29.01.25, 05.02.25
Uhrzeit: 18:30 - 21:50
Kosten: 10,90€ pro Person
Referentin Brigitte Einicher


