
Eltern-Kind-Zentren

PROGRAMM

Ampflwang |  Attnang |  Lenzing |  Ottnang 
Timelkam | Bad Goisern |  Bad Ischl 

Laakirchen |  Hallstatt |  Ohlsdorf 

2024 Sept. bis Dez.

Foto: Elisabeth Niederkofler



Kennzeichnung Angebot Termin(e)
Preis | Preis 

Mitglied in €

24AM-01 Offener Treff | Eltern Kind Cafe jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 12.09., 09:00-11:00 Uhr kostenlos

24AM-02 Eltern-Mutterberatung 
Anmeldung unter 07672 / 702 73 421

jeden 4. DI im Monat, 
ab 12.09., 15:00-17:00 Uhr kostenlos

24AM- 3 Geburtstag feiern 
im Eltern Kind Zentrum nach Terminvereinbarung 35,00

24AM-18H1 Schnupperspielgruppe DO 05.09.,9:00-10:30 Uhr kostenlos 

24AM-19H Lola Bärenstark                                                            
ab 2 Jahren ohne Begleitung 

jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab 19.09., 08:30-10:30 Uhr 57,00 | 51,30

24AM-20H Spielgruppe Wölkchen 
ab 2 Jahre mit Begleitung

jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 117.09., 08:30-10:30Uhr 42,00 | 37,80

24AM-21H Spielgruppe Sonnenschein 
ab 1 Jahre mit Begleitung

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 18.09., 08:30-09:45 Uhr 35,00 | 31,50

24AM-22H Spielgrupppe Klitzeklein                                                  
ab ca 6 Montaen mit Begleitung 

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 18.09., 10:00-11:00Uhr 28,00 | 25,80

24AM-23H Papa Spielzeit FR, 27.09., 15:00-17:00 10,00 | 8,00

24AM-24H Papa Spielzeit FR, 15.11., 15:00-17:00 10,00 | 8,00

24AM-25H Spielgruppe Spring Mäuse jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 03.10.,14:30-15:30 Uhr 35,00 | 31,50

Leitung: Helena Zweimüller 
Siedlung 169, 4843 Ampflwang im Hausruckwald  
0699 / 168 86 423 
ekiz.ampflwang@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut/ekiz.ampflwang

Eltern-Kind-Zentrum
AMPFLWANG
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24AM-26H Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern                 
Referentin: Kathrin Lohninger SA 05.10., 09:00-12:00 Uhr 4,00

24AM-27H WS REIHE: Mobbing                                        
Referentin: Uschner Diana FR 11.10., 18.10., 18:00-21:00 Uhr 8,00

24AM-28H WS: Glückswerkstatt für Eltern                       
Referentin: Reichsthaler Sabine DI 15.10., 18:00-21:00 Uhr 4,00

24AM-29H
Schreien und Weinen‘  - Regulationsmög-
lichkeiten des Säuglings und Kleinkindes 
Referentin: Hofer Birgit

DI 05.11., 14:30-17:30 Uhr 4,00

24AM-30H WS REIHE: Wenn dein Kind dich auf die 
Palme bringt. Referentin: Hüttner Barbara DI 12.11., 19.11., 17:00-20:00 8,00

24AM-31H Babymassage ab MI 07.11., (3 er Block)               
15:30-16:30 Uhr 44,00

24AM-32H Löwenstark für Schulkinder SA 19.10., 08:30-13:30 Uhr 60,00

24AM-33H Vom Korn zum Brot FR 11.10., 15:00-17:30 Uhr 10,00           
pro Person

24AM-34H Winterliches Fotoshooting SA 12.10., 08:30-12:30 Uhr 39,00

24AM-35H Apfelfest-ein kreativer Nachmittag                  
für Kinder von 4-6 Jahre MI 23.10., 15:00-17:00 15,00

24AM-36H Besuch in der Bäckerei MO 28.10., 08:30-10:30 4,00

24AM-37H Winterliche Töpferwerkstatt MI 27.11., 11.12., 15:00-16_30 40,00

24AM-38H Upcycling aus alten Büchern                                
für Kids von 7-10 Jahre DI 03.12., 15:00-17:00 12,00

i* Spielgruppen werden in 6er Blöcken abgerechnet 
Einstieg jederzeit möglich Keine Anmeldung notwendig
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Leitung: Silke Ortler  
Römerstraße 48, 4800 Attnang-Puchheim  
0699 / 168 86 428 
ekiz.attnang@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut/ekiz.attnang

Eltern-Kind-Zentrum
AT TNANG

Kennzeichnung Angebot Termin(e)
Preis | Preis 

Mitglied in €

24AT- 25H Offener Treff | Eltern Kind Cafe, bis zum 4. 
Geburtstag 

jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab 16.09., 15:00-17:00 Uhr kostenlos

24AT- 26H Eltern-Mutterberatung 
Anmeldung unter 07672 / 702 73 421

jeden 2. und 4. MI im Monat, 
ab 11.09., 09:00-12:00 Uhr kostenlos

24AT- 27H Spielstube 
bis zum 3. Geburtstag

jeden 1. und 3. DI im Monat, 
ab 03.09., 15:00-17:00 Uhr kostenlos

24AT-28H Hebammensprechstunde | mit Terminvereinbarung 
zwischen 18. und 22. Schwangerschaftswoche

jeden 2. MI im Monat, 
ab 11.09., 16:00-18:00 Uhr kostenlos

24AT-29H Babyspielgruppe Windelminis 
ab ca. 5 Monate mit Begleitung

jeden MO (ausgenommen Ferien) 
ab 16.09., 08:30-09:30 Uhr 28,00 | 25,20

24AT-30H Spielgruppe Fröschchen 
ab ca. 1 Jahr mit Begleitung

jeden Mo (ausgenommen Ferien) 
ab 16.09., 09:45-11:15 Uhr 42,00 | 37,80

24AT-31H Spielgruppe Schneckchen 
ab ca. 1,5 Jahre mit Begleitung

jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 17.09., 08:30-10:00 Uhr 42,00 | 37,80

24AT-32H Spielgruppe Bienchen  
ab 1,5 Jahre mit Begleitung

jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 19.09., 10:05-11:35 Uhr 42,00 | 37,80

24AT-33H Spielgruppe Häschen 
ab ca. 2 Jahre mit Begleitung

jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 19.09., 08:30-10:00 Uhr 42,00 | 37,80

24AT-34H Spielgruppe Schäfchen 
ab ca. 2,5 Jahre mit Begleitung

jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 17.09., 10:05-11:35 Uhr 42,00 | 37,80

24AT-36H
Loslassgruppe LOLA 
ab ca. 2 Jahre ohne Begleitung

jeden FR (ausgenommen Ferien), 
ab 20.09., 08:30-10:00 Uhr 57,00 | 51,30

*

*

*

*

*

*

*

ANMELDUNG

ERFORDERLICH 

i

JETZT 
MITGLIED 
WERDEN!

SCANNEN UND  
MITGLIED WERDEN4



24AT-37H
Babymassage November 
ab der Geburt bis zum Wegkrabbeln

jeden MI (2er Block), 
ab 06.11., 11:30-12:30 Uhr

25,00 | 22,50

24AT-38H
Weihnachtliches Fotoshooting (inkl. 4€ 
Vermittlungsgebühr)

FR 18.10., 14:00-17:30 Uhr 39,00

24AT-39H
Rückbildungsgymnastik 
MIT oder OHNE Baby

jeden DO (5er Block), 
ab 03.10., 16:30-17:30 Uhr

60,00 | 54,00

24AT-40H Ausflug zum Bauernhof Redlberger FR 29.09., 15:00-18:00 Uhr
14,00 

(pro Person) 

24AT-41H
Geschwister- immer miteinander, manchmal 
gegeneinander. Referentin: Brigitte Einicher

MI 02.10., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24AT-42H
Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern 
Referentin: Lohninger Kathrin

MO 07.10., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24AT-43H
Wieso mischt du dich da ein? Wenn die Oma 
anderer Meinung ist. Ref: MSc Dutzler Bettina

MO 18.11., 18:30-21:30 Uhr 4,00

24AT-44H
Online Seminar: Die 5 Sprachen der Liebe  
Referentin: BA MA Leslie Jäger 

DI + DO 15.10. | 24.10. | 07.11., 
19:00-22:20 Uhr

10,90

* Spielgruppen werden in 6er Blöcken abgerechnet 
Einstieg jederzeit möglich

Keine Anmeldung notwendigi
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Leitung: Anita Huber  
Hauptplatz 6, 4860 Lenzing 
0699 / 168 86 426 
ekiz.lenzing@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut/ekiz.lenzing

Eltern-Kind-Zentrum
LENZING

Kennzeichnung Angebot Termin(e)
Preis | Preis 

Mitglied in €

24LE- 31H Offener Treff  | Baby- und Kleinkindertreff jeden FR (ausgenommen Ferien), 
ab 16.09., 09:00-11:00 Uhr kostenlos

24LE- 32H Eltern-Mutterberatung  
Anmeldung unter 07672 / 702 73 421

jeden 1. MO im Monat, 
ab 02.09., 15:00-17:00 Uhr kostenlos

24LE-33H FuN Baby ab ca 5-10 Monaten MO (8er Block)                                     
ab 16.09., 08:30-10:00 Uhr  kostenlos

24LE-34H Spielgruppe Flohhaufen 
 ab ca 1 Jahr mit Begleitung

 jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab  16.09., 10:15-11:30 Uhr 35,00 | 31,50 

24LE-35H Spielgruppe Kunterbunt 
ab 2- 4 Jahre mit Begleitung

jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 17.09., 08:45-11:30 Uhr 35,00 | 31,50

24LE-36H Spielgruppe Springginkerl 
ab ca. 1,5 Jahre mit Begleitung

jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 17.09., 10:15-11:45 Uhr 35,00 | 31,50

24LE-37H FuN Baby ab ca 5-10 Monaten DI (8er Block)                                             
ab 01.10., 14:00-15:30 Uhr kostenlos

24LE-38H Spielgruppe Rasselbande  
ab ca. 12-18 Monaten mit Begleitung 

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 18.09., 08:30-09:45 Uhr 35,00 | 31,50

24LE-39H Loslassgruppe 'Ich bin schon mutig' 
ab 2 Jahre ohne Begleitung 

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 18.09., 10:15-12:15 Uhr 57,00 | 51,30

24LE-40H Rückbildungsgymnastik MIT oder OHNE Baby 
Referentin: Katharina Bruckmüller

jeden MI (5er Block) 
ab 25.09., 15:30-16:30 Uhr 60,00 | 54,00

24LE-41H Ein Ausflug zum Bauernhof 
unter 2 Jahre kostenlos FR 18.10., 15:00-18:00 14,00             

pro Person
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24LE-42H Bitte lächeln! MI23.10., 13:30-17:30 Uhr 36,00

24LE-43H Die Wut meines Kindes macht mich rasend! 
Referentin: Brigitte Einicher DO 26.9., 08:30-11:30 Uhr 4,00

24LE-44H Löwenstark für Schulkinder SA 12.10., 08:30-13:30 Uhr 60,00 | 54,00 

24LE-45H Mit Baby entspannt durch die Nacht! 
Referentin: MSc Bettina Dutzler DO 10.10., 15:00-18:00 Uhr 4,00

24LE-46H Mütter- Heldinnen des Alltags                              
Referentin: Kerstin Bamminger MI 09.10., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24LE-47H Mobbingprävention bei Kindern                              
Referentin: Diana Uschner MO 21.10., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24LE-48H
Geschwister- immer miteinander, manchmal 
gegeneinander  
Referentin: Brigitte Einicher

DO (3er Block)                                        
17.09., 15:00-18:00 Uhr 12,00

24LE-49H Klare Regeln und Grenzen, damit es Kinder und 
Eltern leichter haben. Referentin: Andrea Eder

MI (3er Block)                            
06.11., 16:00-19:20 Uhr 10,90

24LE-50H Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern 
Referentin: Kathrin Lohninger SA 09.11., 09:00-12:00 Uhr 4,00

24LE-51H Gesunder Kinderschlaf, alles bleibt anders 
Referentin: Bettina Dutzler D0 14.11., 17:00-20:00 Uhr 4,00

24LE-52H Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern 
Referentin: Kathrin Lohninger SA 23.11., 09:00-12:00 Uhr 4,00

24LE-53H Ponynachmittag ohne Begleitung jeden MI (5er Block)                              
18.09., 15:00-16:00 Uhr 120,00

24LE-54H Pferdespielgruppe mit Begleitung jeden DO (5er Block)                    
19.09., 15:00-16:00 Uhr 85,00

24LE-55H Mama Kind Kräuterwanderung DI 24.09., 14:30-16:30 Uhr 30,00

24LE-56H Hohoho- der Nikolaus besucht uns. inkl. 
Nikolaussackerl MO 02.12., 16:30-17:15 Uhr 7,00

* Spielgruppen werden in 6er Blöcken abgerechnet 
Einstieg jederzeit möglich

Keine Anmeldung notwendigi
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Leitung: Bettina Pillichshammer  
Teichweg 4, 4901 Ottnang  
0699 / 168 86 425 
ekiz.ottnang@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut/ekiz.ottnang

Eltern-Kind-Zentrum
OT TNANG

Kennzeichnung Angebot Termin(e)
Preis | Preis 

Mitglied in €

24OT-01 Offener Treff | Eltern Kind Cafe jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 19.09., 10:00-12:00 Uhr kostenlos

24OT-02 Zwergerlplausch Still/Babytreff FR 20.09. | 11.10. | 22.11. |  12.12.,                   
14:30-16:00 Uhr 10,00

24OT-03 Eltern-Mutterberatung 
Anmeldung unter 07672 / 702 73 421

jeden 1. DI im Monat, 
ab 03.09., 14:00-16:00 Uhr kostenlos

24OT-04 Geburtstag feiern 
im Eltern Kind Zentrum nach Vereinbarung 35,00

24OT-27H FuN Baby ab ca 5-10 Monaten FR (8er Block)                                                 
ab 23.8., 09:00-10:30 Uhr kostenlos

24OT-28H Spielgruppe Klitzeklein 
12-18 Monaten mit Begleitung

jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 19.09., 08:30-10:00 Uhr 42,00 | 37,80

24OT-29H Spielgruppe Sonnenschein 
12-18 Monaten mit Begleitung

jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 17.09., 10:00-11:30 Uhr 42,00 | 37,80

24OT-30H Loslass Gruppe 
ab 2 Jahre ohne Begleitung

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 18.09., 09:00-11:00 Uhr 57,00 | 51,30

24OT-31H Spielgruppe Purzelbaum 
1,5-2,5 Jahre mit Begleitung

jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 19.09., 08:30-10:00 Uhr 42,00 | 37,80

24OT-32H Englische Spielgruppe „First Steps“ jeden MO (6er Block), 
ab 16.09., 14:30-15:30 Uhr 38,00

24OT-33H Englische Spielgruppe „Let´s talk“ jeden MO (6er Block), 
ab 16.09., 15:30-16:30 Uhr 38,00

*

*

*

*

ANMELDUNG
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*
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24OT-34H Babymassage                                                                
Referentin: Michaela Lehner

MI (3er Block)                                              
06.11., 14:00-15:00 Uhr 36,00

24OT-35H Yoga für Frauen und Männer                                         
Referentin: Alice Huber-Nadi

DI (10er Block)                                            
17.09., 18:30-20:00 Uhr 142,00

24OT-36H Yoga für Schwangere                                                    
Referentin: Alice Huber-Nadi

DO (6er Block)                                        
24.10., 18:30-20:00 Uhr 68,00

24OT-37H Kinder Yoga                                                                
Referentin: Julia Polt

MI (6er Block)                                            
18.09., 16:00-17:00 Uhr 52,00

24OT-38H Logo WeDo 2.0 DO 05.09., 14:30-17:00 Uhr 15,00

24OT-39H Ausflug zum Erlebnisbauernhof Redlberger               
unter 2 Jahren kostenlos DO 19.09., 15:00-18:00 Uhr 14,00              

pro Person

24OT-40H Bitte lächeln! FR 18.10.,13:30-18:00 Uhr 31,00

24OT-41H Popartstore Barfußschuhe                                       
(mit Terminvereinbarung) FR 04.10., 09:00-16:00 Uhr kostenlos

24OT-42H In der Weihnachstbäckerei DO 19.12., 15:00-17:00 Uhr 8,00

24OT-43H
Mobbing unter Kindern- erkennen-vorbeugen-
unterbinden 
Referentin: Andrea Eder 

DO 10.10., 14:00-17:00 Uhr 4,00

24OT-44H Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern 
Referentin: Kathrin Lohninger FR 11.10., 14:00-17:00 Uhr 4,00

24OT-45H
Abenteuer Breikost-so gelingt ein entspanntes 
Essen am Familientisch  
Refrentin: Michaela Achleitner

SA 30.11., 09:00-12:00 Uhr 4,00

* Spielgruppen werden in 6er Blöcken abgerechnet 
Einstieg jederzeit möglich Keine Anmeldung notwendigi
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Leitung: Natascha Illig 
Pollheimerstraße 13, 4850 Timelkam 
0699 / 168 86 422 
ekiz.timelkam@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut/ekiz.timelkam

Eltern-Kind-Zentrum
TIMELKAM

Kennzeichnung Angebot Termin(e)
Preis | Preis 

Mitglied in €

24TI- 1 Offener Treff | Eltern-Kind Cafe jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 10.09., 15:00-17:00 Uhr kostenlos

24TI- 2 Milchcafe - offene Gruppe für 
Still- und Fläschchenmamas

jeden 1. DI im Monat, 
ab 03.09., 09:30-11:00 Uhr 10,00

24TI- 3 Geburtstag feiern 
im Eltern Kind Zentrum nach Terminvereinbarung 35,00

24TI- 4 Raum für Eltern von Sternenkinder jeden letzten DO im Monat,                       
ab 26.09., 19:00-21:00 Uhr 5,00

24TI- 5 Erziehungstreff mit Gabi Hörandner Einzeltermine 13.09. | 08.11. | 13.12. |  
15:00-17:00 Uhr 12,00

24TI- 6b Tragekurs für Tragetuch 
und verschiedene Tragehilfen SA 12.10., 09:00-11:00 Uhr 25,00

24TI- 7a Langzeit - Stillgruppe Einzeltermine 27.09. | 15.11. | 
15:00-17:00 Uhr 12,00

24TI- 8 Zwillingstreff jeden letzten DO im Monat, 
ab 26.09., 15:00-17:00 Uhr kostenlos

24TI-37H Spielgruppe BLAU 
ca. 8-12 Monate mit Begleitung

jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab 17.09., 08:30-09:45 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-38H Mama-Baby-Wohlfühlgruppe 2-7 Monate, 
massieren-singen-austauschen

jeden DI (4er Block), 
ab 10.09., 09:00-10:00 Uhr 35,00

24TI-39H FuN Baby 7-10 Monate jeden MI (8er Block), 
ab 18.09., 10:00-11:30 Uhr kostenlos

24TI-40H Kreative Nachmittags Spielgruppe                 
zw. 3 - 5 Jahren mit Begleitung 

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 18.09., 15:00-16:30 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-41H Spielgruppe ROT 
ca. 1,5 Jahren mit Begleitung

jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 19.09., 08:30-10:00 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-42H Spielgruppe ORANGE 
ab ca. 2 Jahre mit Begleitung

 jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 19.09., 10:00-11:30 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-43H Spielgruppe GELB 
ab ca. 12-18 Monaten mit Begleitung

jeden FR (ausgenommen Ferien), 
ab 20.09., 08:30-10:00 Uhr 42,00 | 37,80

*

*
*
*
*
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24TI-44H Spielgruppe VIOLETT                                          
ab ca. 12-18 Monaten mit Begleitung 

jeden FR (ausgenommen Ferien), 
ab 20.09, 10:00-11:30 Uhr 42,00 | 37,80

24TI-45H FuN- ein kostenloses Familienprogramm jeden DO (8er Block), 
ab 17.10., 15:00-18:00 Uhr kostenlos

24TI-46H Die Fotografin kommt ins EKIZ FR 22.11., 13:00-18:00 Uhr                    
Terminvergabe 34,00

24TI-47H Geburtsvorbereitungskurs September 12.09. | 17.09. | 20.09. | 27.09. | 04.10., 
18:30-20:30 Uhr 75,00

24TI-48H Geburtsvorbereitungskurs November 06.11. | 08.11. | 11.11. | 18.11. | 22.11., 
18:30-20:30 Uhr 75,00

24TI-49H Yoga für Schwangere jeden MO (5er Block)                                  
ab 07.10. 18:00-19:15 70,00

24TI-50H Rückbildung/Beckenbodenkurs jeden DI (6er Block), 
ab 22.10., 19:30-21:00 Uhr 75,00

24TI-51H Stoffwindel und Windelfrei Workshop          
Ref: Susanne Grabner und Hammerl Andrea FR 18.10., 15:00-17:00 Uhr 40,00

24TI-52H WS: Positive Sprache                                       
Referentin: Bamminger Kerstin MI 23.10., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24TI-53H WS: Getrennte Eltern stärken                                          
Referentin: Smit Tea DO 07.11., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24TI-54H WS: Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern 
Referentin: Lohninger Kathrin MI 13.11., 19:00-22:00 4,00

24TI-55H
WS: Drehen, Krabbeln, Laufen- warum diese 
Meilensteine unterschiedlich sein können.      
Referentin: Aicher Valarie 

DI 26.11., 08:30-11:30 Uhr 4,00

*

* Spielgruppen werden in 6er Blöcken abgerechnet 
Einstieg jederzeit möglich Keine Anmeldung notwendigi
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auf einen Blick
Unsere Elternbildungsangebote

Angebot Referntin Termin Ort Preis in €

SEMINAR: Klare Regeln und Grenzen, damit es Kinder 
und Eltern leichter haben. Eder Andrea 06.11 | 13.11. | 20.11.2024, 

19:00-20:00 Uhr
EKiZ 

Lenzing 10,90

ONLINE SEMINAR: Die 5 Sprachen der Liebe in 
Familie und Partnerschaft

BA MA 
Jäger Leslie

15.10. | 24.10. | 07.11.2024, 
19:00-22:20 Uhr

EKiZ 
Attnang 10,90

Glückliche Kinder- Starke Zukunft Diana Uschner 23.09.2024, 19:00-22:00 Uhr EKiZ 
Bad Ischl 4,00

Taferlklassler, Tintenpatzer,... 
Wie Eltern ihre Volksschüler gut begleiten Eder Andrea 24.09.2024, 16:00-19:00 Uhr EKiZ           

Laakirchen 4,00

Die Wut meines Kindes macht mich rasend! Einicher Brigitte 26.09.2024, 08:30-11:30 Uhr EKiZ 
Lenzing 4,00

Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern Lohninger Kathrin 03.10.2024, 16:30-21:30 Uhr EKiZ 
Bad Goisern 4,00

Geschwister- immer miteinander, manchmal gegen-
einander Einicher Brigitte 02.10.2024, 19:00-22:00 Uhr EKiZ 

Attnang 4,00

Du schaffst das. Die 7 Säulen der Kinderresilienz BA MA 
Jäger Leslie 03.10.2024, 19:00-22:00 Uhr EKiZ 

Bad Ischl 4,00

Elterbildungsfrühstück- Was uns bewegt Eder Andrea 04.10.2024, 08:30-11:30 Uhr Lollipop          
Varena 4,00

Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern Lohninger Kathrin 05.10.2024, 09:00-12:00 Uhr EKiZ 
Ampflwang 4,00

Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern Lohninger Kathrin 07.10.2024, 19:00-22:00 Uhr EKiZ 
Attnang 4,00

Mütter- Heldinnen des Alltags Bamminger 
Kerstin 09.10.2024, 19:00-22:00 Uhr EKiZ 

Lenzing 4,00

Mobbing unter Kindern- erkennen, vorbeugen, 
unterbinden Eder Andrea 10.10.2024, 14:00-17:00 Uhr EKiZ 

Ottnang 4,00

Mit meinem Baby entspannt durch die Nacht MSc 
Dutzler Bettina 10.10.2024, 15:00-18:00 Uhr EKiZ 

Lenzing 4,00

Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern Lohninger Kathrin 11.10.2024, 14:00-17:00 Uhr EKiZ 
Ottnang 4,00

Dein starkes Kind- wie Kinder Streitereien u. Konflikte 
selbstebewusst lösen u. sich vor Mobbing schützen Uschner Diana 11.10. | 18.10.2024, 

18:00-21:00 Uhr
EKiZ 

Ampflwang 8,00

Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern Lohninger Kathrin 12.10.2024, 09:00-12:00 Uhr EKiZ 
Bad Ischl 4,00

Glückswerkstatt für Eltern Reichsthaler 
Sabine 15.10.2024, 16:00-21:00 Uhr EKiZ 

Ampflwang 4,00

Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern Lohninger Kathrin 15.10.2024, 18:30-21:30 Uhr EKiZ 
Laakirchen 4,00

Geschwister- immer miteinander, manchmal gegen-
einander Einicher Brigitte 17.10. | 24.10. | 31.10.2024, 

19:00-22:20 Uhr
EKiZ 

Lenzing 12,00

Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern Lohninger Kathrin 17.10.2024, 18:00-21:00 Uhr EKiZ 
Hallstatt 4,00

Kleines Hausmittel ABC Reininger Karoline 17.10.2024, 18:30-21:30 Uhr EKiZ 
Bad Goisern 4,00

!Elternbildungsgutscheine 

einlösbar

Anmeldung bei den jeweiligen 

EKiZen erforderlich
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auf einen Blick
Unsere Elternbildungsangebote

Mobbingprävention bei Kindern Uschner Diana 21.10.2024, 19:00-22:00 Uhr EKiZ 
Lenzing 4,00

Positive Sprache Bamminger 
Kerstin 23.10.2024, 18:30-21:30 Uhr EKiZ 

Timelkam 4,00

Schreien und Weinen - Regulationsmöglichkeiten des 
Säuglings und Kleinkindes Hofer Birgit 15.11. 2024, 14:30-17:30 Uhr EKiZ 

Ampflwang 4,00

WS REIHE: Du schaffst das- die 7 Säulen der 
Kinderresilienz 

BA MA 
Jäger Leslie 05.11.2024, 19:00-22:00 Uhr EKiZ 

Laakirchen 12,00

Wenn´s Bäuchlein zwickt und die Nase rinnt Schiendorfer 
Carina 06.11.2024, 18:30-21:30 Uhr EKiZ 

Bad Goisern 4,00

Kleines Hausmittel ABC Reininger Karoline 07.11.2024, 18:30-21:50 Uhr EKiZ 
Hallstatt 4,00

Getrennte Eltern stärken BA MA 
Smit Tea 07.11.2024, 19:00-22:00 Uhr EKiZ 

Timelkam 4,00

Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern Lohninger Kathrin 09.11.2024, 09:00-12:00 Uhr EKiZ 
Lenzing 4,00

Wenn dein Kind dich auf die Palme bringt Mag. 
Hüttner Barbara 12.,19.11.2024, 17:00-20:00 Uhr EKiZ 

Ampflwang 8,00

Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern Lohninger Kathrin 13.11.2024,19:00-22:00 Uhr EKiZ 
Timelkam 4,00

Gesunder Kleinkindschlaf- alles bleibt anders MSc 
Dutzler Bettina 14.11.2024, 17:00-20:00 Uhr EKiZ 

Lenzing 4,00

Wieso mischt du dich da ein? Wenn die Oma anderer 
Meinung ist.

MSc 
Dutzler Bettina 18.11.2024, 18:30-21:30 Uhr EKiZ 

Attnang 4,00

 Elternbildungsfrühstück- Was uns bewegt. Eder Andrea 21.11.2024, 08:30-11:30 Uhr EKiZ 
Laakirchen 4,00

Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern Lohninger Kathrin 23.11.2024, 09:00-12:00 Uhr EKiZ 
Lenzing 4,00

Drehen, Krabbeln, Laufen- warum diese Meilensteine 
so unterschiedlich sein können. 

BSc                     
Aicher Valerie 19.11.2024, 08:30-11:30 Uhr EKiZ 

Timelkam 4,00

Mit meinem Baby entspannt durch die Nacht MSc 
Dutzler Bettina 30.11.2024, 09:00-12:00 Uhr EKiZ 

Laakirchen 4,00

Abenteuer Breikost- so gelingt entspanntes Essen am 
Familientisch. 

Achleitner 
Michaela 30.11.2024, 09:00-12:00 Uhr EKiZ 

Ottnang 4,00

gefördert 
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Leitung: Elisabeth Schiller-Hofer  
Untere Marktstraße 10, 4822 Bad Goisern am Hallstättersee   
0699 / 168 86 419 
ekiz.badgoisern@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut/ekiz.badgoisern

Eltern-Kind-Zentrum
BAD GOISERN

Kennzeichnung Angebot Termin(e)
Preis | Preis 

Mitglied in €

24BG-19H Offener Treff | Eltern Kind Frühstück 14tägig DI (ausgenommen Ferien), 
ab 17.09., 09:00-11:00 Uhr kostenlos

24BG-19Hb Offener Treff | Eltern Kind Cafe 14tägig DI (ausgenommen Ferien)     
ab 24.9., 15:00-17:00 Uhr kostenlos 

24BG-20H Schnupperspielgruppe MI 11.09., 09:00-10:30 Uhr kostenlos

24BG-21H Spielgruppe Lindyzwergerl 
ab 12 Monate mit Begleitung

jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab 16.09., 09:00-10:30 Uhr 42,00 | 37,80

24BG-22H Bewegungsspielgruppe Kletteräffchen 
ab 1,5 Jahre mit Begleitung

jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab 14.10., 16:00-17:00 Uhr 24,00

24BG-23H Minikäfer Spielgruppe 
ab 1 Jahr mit Begleitung

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 18.09., 09:00-10:30 Uhr 42,00 | 37,80

24BG-24H Fröschchen Spielgruppe 
ab 1 Jahr mit Begleitung

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 18.09., 15:00-16:30 Uhr 42,00 | 37,80

24BG-25H Lola-Loslassgruppe 
ab 2 Jahre ohne Begleitung

jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 19.09., 08:30-10:30 Uhr 57,00 | 51,30

24BG-26H Mama-Baby-Wohlfühlgruppe 3 
ab 2 Monate

jeden FR (ausgenommen Ferien), 
ab 27.09., 09:30-10:45 Uhr 35,00 | 31,50

24BG-27H Mama-Baby-Wohlfühlgruppe 4 
ab 2 Monate

jeden FR (ausgenommen Ferien), 
ab 08.11., 09:30-10:45 Uhr 35,00 | 31,50

24BG-28H
Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern 
Referentin: Lohninger Kathrin

DO 03.10., 18:30-21:30 Uhr 4,00

*

*

*

*

*

*

*

i

ANMELDUNG

ERFORDERLICH 
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24BG-29H
Kleines Hausmittel ABC, von Apfel bis Zwiebel    
Referentin: Reininger Karoline 

DO 17.10., 18:30-21:30 4,00

24BG-30H
Wenn´s Bäuchlein zwickt und die Nase rinnt 
Referentin: Carina Schiendorfer

MI 06.11., 18:30-21:30 Uhr 4,00

24BG-31H
Babymassage  
Referentin: Manuela Klein

FR 11., 16:00-19:00 Uhr 4,00

24BG-32H
Mama Baby Yoga / Rückbildungsgymnastik                                                   
Referentin: Griet Vanden Houden

MI 06.11., 14:00-15:00 Uhr 75,00

24BG-33H Die Fotografin kommt FR 15.11., 14:00-17:00 Uhr 40,00

24BG-34H Laternenfest DI 12.11., 17:00-18:30 Uhr kostenlos

24BG-35H
Ausflug zum Bauernhof 
der Familie Gassenbauer

 FR 11.10., 14:00-16:00 Uhr 10,00

24BG-36H Kleine Forscher DO14.11., 15:00-17:00 Uhr 10,00

24BG-38H Weihnachtszauber DO 12.12., 15:00-17:00 Uhr 12,00

* Spielgruppen werden in 6er Blöcken abgerechnet 
Einstieg jederzeit möglich

Keine Anmeldung notwendigi

15



Leitung: Elisabeth Schiller-Hofer 
Lindaustraße 28, 4820 Bad Ischl    
0699 / 168 86 421 
ekiz.badischl@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut/ekiz.badischl

Eltern-Kind-Zentrum
BAD ISCHL

Kennzeichnung Angebot Termin(e)
Preis | Preis 

Mitglied in €

24BI-01H Eltern- Babywohlfühlgruppe  
0-1 Jahr

jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 01.09., 09:00-10:15 Uhr 35,00 | 31,70

24BI-02H Offener Spieltreff -  
alle sind herzlich willkommen!

jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 05.09., 15:00-17:00 Uhr kostenlos

24BI-03H Spielgruppe Kleine Tiger 
ab 1 Jahr mit Begleitung

jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 26.09., 09:00-10:30 Uhr 42,00 | 37,80

24BI-10H Du schaffst das! Die 7 Säulen der Kinderresilienz     
Referentin: Leslie Jäger DO 03.10., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24BI-12H Glückliche Kinder, starke Zukunft                             
Referentin: Diana Uschner MO 23.09., 19:00-22:00Uhr 4,00

24BI-14H Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern                         
Referentin: Kathrin Lohninger SA 12.10., 09:00-12:00 Uhr 4,00

24BI-16H Lamawandern                                                                      
Treffpunkt: Parkplatz Langbathsee MI  25.09, 09:30-11:00 Uhr 22,00

24BI-20H Besuch beim Kogler Bauernhof FR 07.10., 15:00-17:00 Uhr 8,00

24BI-21H Geburtstag feiern 
im Eltern Kind Zentrum nach Vereinbarung, 2 oder 4 Std. 35,00-50,00 

*

ANMELDUNG

ERFORDERLICH 

i

i
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24BI-30H Babyfrühstück mit der Bürgermeisterin DI 24.09., 09:00-10:30 Uhr 4,00

24BI-32H Mama- Baby Rückbildungsyoga                                  
Referentin: Grit Vanden-Houten

MI (5er Block)                                               
ab 11.09., 14:00-15:00 Uhr 50,00

24BI-35H Frauentreff MI (4er Block)                                        
ab 11.09., 15:30-17:30 Uhr kostenlos 

24BI-39H Die Fotographin kommt ins EKiZ FR 22.11., 08:00-17:00 Uhr 40,00

24BI-39bH Die Fotographin kommt ins EKiZ SA 23.11., 09:00-18:00 Uhr 40,00

24BI-40H Der Nikolaus kommt ins EKiZ FR 05.12., 16:00-17:00 Uhr kostenlos

* Spielgruppen werden in 6er Blöcken abgerechnet 
Einstieg jederzeit möglich Keine Anmeldung notwendigi

Wir freuen uns auf

euren Besuch!
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Kennzeichnung Angebot Termin(e)
Preis | Preis  

Mitglied in €

24 LA-01H Offener Treff | Eltern Kind Cafe jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 17.09., 14:30-16:30 Uhr kostenlos

24 LA-02H Mutterberatung jeden 3. DO im Monat, 
ab 19.09., 13:00-15:00 Uhr kostenlos

24 LA-03H Baby-Milch-Cafe jeden 3. DO im Monat, 
ab 19.09., 16:30-18:00 Uhr 7,00

24 LA-04H Loslassgruppe „Montagszwerge“ 
ab 2 Jahren ohne Begleitung 

jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab 16.09., 08:30-11:00 Uhr 71,30 | 64,10

24 LA-05H Spielgruppe „Kleine Mäuse“ 
ab 1,5 Jahren mit Begleitung

jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 17.09., 09:00-10:30 Uhr 42,00 | 37,80

24 LA-06H Loslassgruppe „Mittwochsfüchse“ 
ab 2 Jahren ohne Begleitung

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 18.09., 08:30-11:00 Uhr 71,30 | 64,10

24 LA-07H Spielgruppe „Löwenbabys“ 
ab 1 Jahr mit Begleitung

jeden FR (ausgenommen Ferien), 
ab 20.09., 08:30-10:00 Uhr 42,00 | 37,80

24 LA-08H Spielgruppe „Minizwerge“ 
ab 6 Monaten mit Begleitung

jeden FR (ausgenommen Ferien), 
ab 20.09., 10:00-11:00 Uhr 42,00 | 37,80

24 LA-09H Ungarisch-Sprachige-Spielgruppe 
mit Begleitung

Freitags, 14-tägig, 
ab 20.09., 16:00-18:00 Uhr 56,00 | 51,00

24 LA-10H
Spielgruppe Miteinander- Fürein-
ander für Familien mit Kindern mit                          
Beeinträchtigung

jeden MI (ausgenommen Ferien) 
ab 25.09., 14:00-15:30 Uhr 42,00 | 37,80

24 LA-11H Spielgruppe Papazeit Freitags, 14-tägig,                                               
ab 27.09., 15:00-16:30 Uhr 42,00 | 37,80

24 LA-12H Familienfrühstück Donnerstags, 14-tägig,                                   
ab 19.09., 08:30-10:30 Uhr 5,00

24 LA-13H Geburtsvorbereitungskurs September SA 21.09., 09:00-16:00 Uhr 110,00 
(Paarpreis)

Leitung: Margit Druckenthaner 
Danzermühl 2c, 4663 Laakirchen 
0699 / 168 86 420 
ekiz.laakirchen@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut/ekiz.laakirchen

Eltern-Kind-Zentrum
L AAKIRCHEN

*
*
*
*
*

*

ANMELDUNG

ERFORDERLICH 

i

i

i
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24 LA-14H Taferklassler, Tintenpatzer,...                          
Referentin: Andrea Eder DI 24.09., 18:30-21:30 Uhr 4,00

24 LA-15H Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern 
Referentin: Lohninger Kathrin DI 15.10, 09:00-16:00 Uhr 4,00

24 LA-16H Wir besuchen den Bauernhof 
ab 3 Jahre ohne Begleitung FR 18.10., 14:30-16:30 Uhr 12,00

24 LA-17H Herbstbasteln DO 24.10., 14:30-16:30 Uhr 20,00

24 LA-18H Mama Kreis 
Leitung: BSc Bianca Bauer

17.09. | 08.10. | 05.11. | 03.12 | 
 17:00-18:30 Uhr

13,00 
(Einzelterminpreis)

24 LA-19H Sicher, mutig, stark- die 7 Säulen der 
Kinderresilienz. Referentin: Leslie Jäger DI 05.11., 19:00-22:00 Uhr 4,00

24 LA-20H Bitte lächeln! 
Der Fotograf kommt ins EKiZ

SA 16.11., 08:30-12:00 Uhr 
15 Minuten Terminvergabe 40,00

24 LA-21H Elternbildungsfrühstück mit Andrea Eder DO 21.11., 08:30-10:30 Uhr 4,00

24 LA-22H Geburtsvorbereitungskurs November SA 23.11., 09:00-16:00 Uhr 110,00 
(Paarpreis)

24 LA-23H In der Lebkuchenbäckerei DO 28.11.,14:30-16:30 Uhr 20,00

24 LA-24H Mit dem Baby entspannt durch die Nacht 
Referentin: Bettina Dutzler SA 30.11., 09:00-12:00 Uhr 4,00

24 LA-25H Weihnachtsgeschenke basteln DO, 12.12., 14:30-16:30 Uhr 25,00

24 LA-26H Elternbildungsfrühstück mit Andrea Eder DO, 19.12., 08:30-10:30 Uhr 4,00

* *

*

*

*

Spielgruppen werden in 6er Blöcken abgerechnet 
Einstieg jederzeit möglich

Treffpunkt am Bauernhof 
Michl z‘Bergham | Bergham 8, 4664 Oberweis Keine Anmeldung notwendigi
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Leitung: Sophie Meister  
Salzbergstraße 22, 4830 Hallstatt   
0699 / 168 86 431 
ekiz.hallstatt@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut/ekiz.hallstatt

Eltern-Kind-Zentrum
HALLSTAT T

Kennzeichnung Angebot Termin(e)
Preis | Preis  

Mitglied in €

24HA-15H Buzi-Café jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 18.09., 09:00-11:00 Uhr kostenlos

24HA-16H Spielgruppe Kunterbunt jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab 16.09., 09:00-10:30 Uhr 42,00 | 38,20

24HA-17H Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern DO 17.10., 18:00-21:00 4,00

24HA-18H Kleines Hausmittel ABC                                      
Referentin: Karoline Reininger MI 07.11., 18:30-21:30Uhr 4,00

24HA-19H Weihnachts- Fotoshooting im EKiZ SA 30.11., 13:00-17:00 Uhr 22,00

24HA-08F Geburtstag feiern 
im Eltern Kind Zentrum nach Vereinbarung 30,00 | 20,00

*

ANMELDUNG

ERFORDERLICH 

i
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Leitung: Anita Reisenbichler  
Hauptstraße 31, 4694 Ohlsdorf 
0699 / 168 86 429 
anita.reisenbichler@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut/ekiz.ohlsdorf

Eltern-Kind-Zentrum
OHLSDORF

Kennzeichnung Angebot Termin(e)
Preis | Preis 

Mitglied in €

24 OH-OT Offener Treff jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab 16.09., 14:30-17:00 Uhr kostenlos 

24 OH-01H Loslassgruppe Grün 
ab 2 Jahre ohne Begleitung

jeden MO (ausgenommen Ferien), 
ab 16.09., 08:30-11:00 Uhr 64,00 | 57,60

24 OH-02H Loslassgruppe  Gelb 
ab 2 Jahre ohne Begleitung

jeden DI (ausgenommen Ferien), 
ab 17.09., 08:30-11:00 Uhr 64,00 | 57,60 

24 OH-03H Loslassgruppe  Blau 
ab 2 Jahre ohne Begleitung

jeden MI (ausgenommen Ferien), 
ab 18.09., 08:30-11:00 Uhr 64,00 | 57,60

24 OH-04H Spielgruppe Rot 
ab 1 Jahr mit Begleitung

jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 19.09., 08:30-10:00 Uhr 42,00 | 37,80

24 OH-05H Spielgruppe Rosa 
ab 1 Jahr mit Begleitung

jeden DO (ausgenommen Ferien), 
ab 19.09., 10:00-11:30 Uhr 42,00 | 37,80 

24 OH-GFH Geburtstagsfeier im EKiZ Nach Vereinbarung

*

*

*

*

*

* Spielgruppen werden in 6er Blöcken abgerechnet 
Einstieg jederzeit möglich

ANMELDUNG

ERFORDERLICH 

Keine Anmeldung notwendig

i

i
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Kinder brauchen 
unseren Schutz.

Hier bekommen sie ihn:

Information | Beratung | Hilfe

Die Angebote der Kinder- und  
Jugendhilfe OÖ sind für alle in  
der Familie da.

B
ez

ah
lte

 A
nz

ei
ge

kinder-jugendhilfe-ooe.at

Ihr Kinderschutz-Landesrat



        Spiel, Spass & 
     Action im Lollipop

planet-lollipop.at 

Hier feiert 
man die beste 

Geburtstagsparty 
der Welt!

Happy’s 
Familien-
frühstück

viele
verschiedene 
Partymottos

uvm...

Jetzt Party 
buchen!

Linzer Straße 50 ·  4840 Vöcklabruck ·  T 07672 / 200 00 140
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ALLE ELTERN-KIND-ZENTREN 
im Salzkammergut auf einen Blick

EKiZ Bad Goisern 
Elisabeth Schiller-Hofer 
Untere Marktstraße 10 

4822 Bad Goisern 
0699 / 168 86 419 

ekiz.badgoisern@kinderfreunde.cc

EKiZ Timelkam 
Natascha Illig 

Pollheimerstraße 13 
4850 Timelkam 

0699 / 168 86 422 
ekiz.timelkam@kinderfreunde.cc 

EKiZ Ottnang 
Bettina Pillichshammer 

Teichweg 4 
4901 Ottnang  

0699 / 168 86 425 
ekiz.ottnang@kinderfreunde.cc 

EKiZ Ampflwang 
Helena Zweimüller 

Siedlung 169 
4843 Ampflwang im Hausruck 

0699 / 168 86 423 
ekiz.ampflwang@kinderfreunde.cc

EKiZ Attnang 
Silke Ortler  

Römerstraße 48 
4800 Attnang-Puchheim  

0699 / 168 86 428 
ekiz.attnang@kinderfreunde.cc 

EKiZ Lenzing 
Anita Huber  
Hauptplatz 6 

4860 Lenzing 
0699 / 168 86 426 

ekiz.lenzing@kinderfreunde.cc 

EKiZ Laakirchen 
Margit Druckenthaner  

Danzermühl 2c 
4663 Laakirchen 

0699 / 168 86 420 
ekiz.laakirchen@kinderfreunde.cc

EKiZ Bad Ischl 
Elisabeth Schiller-Hofer 

Lindaustraße 28 
4820 Bad Ischl 

0699 / 168 86 421 
ekiz.badischl@kinderfreunde.cc

EKiZ Hallstatt 
Sophie Meister  

Salzbergstraße 22 
4830 Hallstatt 

0699 / 168 86 431 
ekiz.hallstatt@kinderfreunde.cc

EKiZ Ohlsdorf 
Anita Reisenbichler  

Hauptstraße 31 
4694 Ohlsdorf 

0699 / 168 86 429 
anita.reisenbichler@kinderfreunde.cc

Herausgeber 
Familienakademie der OÖ Kinderfreunde 
Region Salzkammergut 
Matzingthalstraße 21, 4663 Laakirchen 
Tel.: 07613 / 32434 
salzkammergut@kinderfreunde.cc 
www.kinderfreunde.cc/salzkammergut 
ZVR 873 124 898


