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Herbert Fürst

Liebe Kinder, liebe Eltern!
Engerwitzdorf ist für Familien beliebter Lebensmittelpunkt und bemüht um eine her-
vorragende Kinderbetreuung. Das Eltern-Kind-Zentrum Wirbelwind ist mittlerweile zu 
einem Ort geworden, wo sich Kinder, aber auch Eltern nicht nur wohl fühlen, sondern 
auch wertvolle Informationen zum Thema Eltern-Kind-Beziehung erhalten. In unserer 
Gemeinde sind wir bemüht, vielseitige Angebote für unsere Kinder und Familien 
bestmöglich zu fördern und zu unterstützen. 

Kinder stehen für uns als familienfreundliche Gemeinde an erster Stelle, sie sind unsere 
Zukunft. Kinderlachen ist Zeichen einer Gesellschaft mit Zukunft. Eine glückliche Kindheit 
ist ein wichtiger Schlüssel für ein erfülltes Leben. Die Weichen für die weitere Entwicklung 
werden bereits im frühen Kindesalter gestellt. Begabungen und Fertigkeiten entfalten sich 
nur, wenn sie frühzeitig entdeckt und kontinuierlich gefördert werden. Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch im Eltern-Kind-Zentrum Wirbelwind und wünschen Ihnen viele erlebnisreiche Stunden!

Das Team des Eltern-Kind-Zentrum Wirbelwind hat mit den 
Räumlichkeiten am Ortsplatz in Mittertreffling eine neue 
Heimstätte gefunden. Es gibt damit wieder ein abwechslungs-
reiches Programm für die Familien. Wertvolle Informationen 
für die Eltern, aber auch die Förderung der Kreativität unserer 
Kinder stehen im Vordergrund und tragen sicherlich wieder zum 
Wohlfühlen in dieser Einrichtung bei. Neben liebevoll betreuten 
Spielgruppen und spannenden Workshops warten zahlreiche 
lustige wie lehrreiche Veranstaltungen auf Eltern und Kinder.

Ich lade Sie zum Mitmachen an den einzelnen Veranstaltungen 
herzlich ein. Gratulieren und danken möchte ich den Verant-
wortlichen zu dem bisher Erreichten. Ich danke den Betreue-
rinnen für ihr Engagement und wünsche auch in Zukunft zum 
Wohle unserer Kinder viel Erfolg.
Ihr Bürgermeister

Begleitwort / Bürgermeister Engerwitzdorf

© Foto Fischerlehner
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Unser Regionsvorsitzender / Begleitwort

Ihr

Martin Kraschowetz

Vorsitzender der Familienakademie Mühlviertel

Liebe Besucherinnen und Besucher!
Wir freuen uns, Ihnen das neue Programmheft präsentieren zu können. 
Hoffentlich haben wir wieder Ihren Geschmack, beziehungsweise Ihre 
Bedürfnisse und die Ihres Kindes/Ihrer Kinder getroffen. 

Das vorliegende Programmangebot wurde dank der Mithilfe von 
Besucherinnen und Besuchern gestaltet und gewährleistet somit ein 
abwechslungsreiches Angebot für alle Mütter, Väter, Großeltern und 
Bezugspersonen Ihrer Kinder. Das größte Geschenk aber, das Sie Ihren 
Kindern machen können, ist ihnen Zeit und Aufmerksamkeit zu schenken. 
Mit Ihrem Besuch im Eltern-Kind-Zentrum erfüllen Sie beides. Als größte 
Kinder- und Familienorganisation Oberösterreichs bieten wir Ihnen auch 
Zugang zu den unterschiedlichsten Spezialistinnen und Spezialisten in den 
Bereichen Erziehung, Partnerschaft, Gesundheit und auch im Falle 
einer Trennung. 

Sollten Sie Kursangebote vermissen, so melden Sie sich einfach und 
unkompliziert bei uns. Ich wünsche Ihnen viele schöne Stunden 
im Eltern-Kind-Zentrum!
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Vorwort / Ortsgruppe

Die Ortsgruppe der Kinderfreunde Engerwitzdorf hat gemeinsam mit dem Eltern-
Kind-Zentrum ein abwechslungsreiches, interessantes Programm zusammengestellt, 
welches Ihnen Möglichkeiten bietet, gemeinsam mit Ihrem Kind/Ihren Kindern etwas 
zu unternehmen. Ich finde es sehr wichtig, dass sich Mütter und Väter treffen und 
austauschen können. Die Angebote des Eltern-Kind-Zentrums werden schon sehr 
gut angenommen und bringen Abwechslung, fachliche Unterstützung und 
persönlichen Austausch in den Alltag der Familien.

Unsere Ortsgruppen und EKiZ-Veranstaltungen können wir nun in unseren neuen 
Räumlichkeiten am Ortsplatz in Mittertreffling sowie in den angemieteten Räumen, 
wie Seelsorgezentrum, Im Schöffl oder in diversen Turnsälen abhalten. Die Organisation 
wird dadurch um einiges einfacher und auch für die Eltern und Kinder ist der Ortsplatz 
in Mittertreffling leicht erreichbar. 

Nützen Sie die Gelegenheit, kommen Sie am 
Ortsplatz vorbei, informieren Sie sich und 
genießen Sie die vielseitigen Angebote und 
Beratungsmöglichkeiten. Wir freuen uns, 
wenn Sie uns mit Ihren Kindern besuchen!

Ich wünsche Ihnen viel Freude mit dem neuen 
Programm und freue mich, wenn wir Sie mit 
unserem engagierten Kinderfreunde-Engerwitz-
dorf-Team und dem EKiZ Wirbelwind bei der einen 
oder anderen Veranstaltung begrüßen dürfen.

Mag.a iur Andrea Seyer-Neulinger

Kinderfreunde-Engerwitzdorf – Vorsitzende

Liebe Eltern, liebe Kinder!
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Informationen / EKIZ Engerwitzdorf

Kinderfreunde Mitglied werden:
Mit deinem Mitgliedsbeitrag unterstützt du unsere Arbeit! Wir 
engagieren uns für eine Gesellschaft, die Kinder und Familien 
stärkt und sind dabei auf deine Unterstützung angewiesen. 

Für 32 Euro/Jahr ist die ganze Familie dabei!

Deine Vorteile:
Du bekommst mehrmals jährlich die Zeitung der Kinderfreunde per Post geschickt 
und kannst zahlreiche Angebote in Eltern-Kind-Zentren vergünstigt in Anspruch nehmen. 
Weiters unterstützt du mit deinem Beitrag die ehrenamtliche Arbeit in den Ortsgruppen 
(Sie kaufen dafür z. B. Material für die Kinder- und Jugendgruppenarbeit.) und das 
gesellschaftspolitische Engagement der Landes- und Bundesorganisation. 
Gleich online Mitglied werden unter kinderfreunde.at/ueber-uns/mitgliedschaft

Gutscheine
In all unseren Eltern-Kind-Zentren gibt es die Möglichkeit, Gutscheine 
zu erwerben. Diese sind für die Angebote in all unseren Eltern-Kind-
Zentren gültig. Also einfach loslegen, ein Eltern-Kind-Zentrum in 
eurer Nähe kontaktieren und Gutscheine vor Ort kaufen. 

Oö. Elternbildungsgutscheine  

Um Eltern den Zugang zu Elternbildungsveranstaltungen zu 
erleichtern, stellt das Familienreferat des Landes OÖ bereits 
vor der Geburt des Kindes bei der Ausstellung des Eltern-
Kind-Passes Oö. Elternbildungsgutscheine im Wert von 20 
Euro zur Verfügung. Weitere Oö. Elternbildungsgutscheine 
im Wert von 20 Euro erhalten OÖ Familienkarten-Inhaber 
automatisch für jedes Kind zum 3., 6. und 10. Geburtstag. Mit dem neuen Online-Service 
der OÖ Familienkarte können Familien hinkünftig die Oö. Elternbildungsgutscheine in einem 
persönlichen „Digitalen Elternbildungskonto“ verwalten.

Bitte beachten: Elternbildungsgutscheine können nur vollständig 
ausgefüllt im Wirbelwind-Büro angenommen werden! Bei Verwendung 
des digitalen Elternbildungskontos direkt mit Klick auf den Button 
„zum Elternbildungsangebot“ im Veranstaltungskalender die gewünschte 
Veranstaltung suchen und gleich die Teilnahmegebühr an uns überweisen. 
Nähere Infos auch unter www.familienkarte.at
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EKIZ Engerwitzdorf / Informationen

Team EKIZ Engerwitzdorf

Doris Rittberger & Silvia Pötschko

Kunde: KiJA OÖ 
Agentur: sub. communication design 
Stand: 08.2022 
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www.spiel-mobil.at

Mit uns wird dein
Kinderfest lustig !
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Michael Öhler & Daniela Schaner vom Verein pro terra

Eine gute Vorsorge für unsere Kinder sollte keine Frage des Einkommens sein.
Krankheiten und Unfälle können jede Familie treffen – und dabei hohe Kosten 
verursachen. Der Familienverein pro terra unterstützt seine Mitgliedsfamilien seit 
über 35 Jahren finanziell und ideell im Krankheitsfall oder nach dem Unfall eines 
Kindes. Seit längerer Zeit geht es gemeinsam mit den Kinderfreunden Mühlviertel 
ans Werk. Wir unterstützen uns gegenseitig, pro terra Mitglieder erhalten Rabatte 
und Vorteile bei den Kinderfreunden und es wird gemeinsame Öffentlichkeitsarbeit 
zu Familienthemen geben. pro terra wird unseren Verein Chancengerechtigkeit 
jährlich unterstützen, in dem der Verein Kosten für sozialpädagogische Projekte 
für Familien in schwierigen Lebenslagen übernimmt. 
Eine Win-Win Situation für alle Beteiligten.

Was bedeutet das für dich? 
	Als pro terra Mitglied erhältst du 10 Prozent Ermäßigung 
 auf alle Dienstleistungen der Kinderfreunde Mühlviertel
	Du schützt deine Kinder – sie genießen alle Vorteile 
 einer pro terra Mitgliedschaft.
	Mit deinem Beitrag ermöglichst du die Unterstützung 
 von Menschen in schwierigen Lebenssituationen und hilfst 
 Familien, die nicht das Glück gesunder Kinder haben.

Gemeinsame Wege entstehen, indem man sie geht.

Informiere dich jetzt über die Vorteile einer pro terra 
Mitgliedschaft unter www.proterra.at

Lasst uns die Welt ein kleines 
Bisschen besser machen. Gemeinsam!“

Wie funktioniert es? 
Einfach pro terra Mitglied werden und bei deinen Kursanmeldungen Mitgliedsnummer bekannt geben.

Informationen / EKIZ Engerwitzdorf
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Spielerisches Lernen und Üben von Pinguinschlüpfer bis Flamingosprung, Unterwasserwelt 
erkunden, schweben und gleiten in Bauchlage, Seestern in Rückenlage, Brustbeine und 
Brustarme üben, miteinander kombinieren und festigen. Preis inkl. Eintritt und 
Aufheizgebühr (1 Elternteil für die gesamte Gruppe im Wasser). Anmeldung erforderlich!   

Dein Kind kann sich mit ein paar Zügen über Wasser halten und schafft schon eine Poolbreite 
ohne festhalten? Ihm fehlen nur noch ein paar Schwimmstunden im Wasser um zu schwimmen, 
und die Technik im Brustschwimmen soll optimiert werden? Dann ist dieser Kurs genau der 
Richtige! Es wird mit koordinativ spielerischen Übungen ein Zusammenspiel der Muskeln und 
die Koppelung der Bewegungsausführung die Brustarme- und beine schneller optimiert. Preis 
inkl. Eintritt und Aufheizgebühr (1 Elternteil für die gesamte Gruppe außerhalb vom Wasser). 
Anmeldung erforderlich!    

Spielerisches Lernen vom Sprung ins Wasser bis Pinguinschlüpfer, blubbern ins Wasser 
bis tauchen, schweben und gleiten, Seestern in Rückenlage, Brustbeine erlernen, üben 
und festigen, Brustarme zu den Brustbeinen kombinieren. Preis inkl. Eintritt und 
Aufheizgebühr (1 Elternteil für die gesamte Gruppe im Wasser). Anmeldung erforderlich!  

Schwimmkurs für Anfänger      
für Kinder von 5 bis 7 Jahre  

Schwimmen lernen für Fortgeschrittene      
für Kinder ab 5 Jahre  

Wasserbewältigung      
für Kinder ab 4 Jahren 

F25-03
Leitung I Birgit Fürst (Schwimmtrainerin)

Zeit I Mittwoch, 29.01. - 05.03.2025, von 16:30 bis 17:15 Uhr (5x)
Ort I Schulschwimmbad Ried i. d. Riedmark, 4312 Ried in der Riedmark, Schulstr. 1

Preis I € 109,00 / € 106,00 für Kinderfreundemitglieder 

F25-04
Leitung I Birgit Fürst (Schwimmtrainerin)

Zeit I Mittwoch, 12.03. bis 09.04.2025 (5x) 17:30-18:15 Uhr
Ort I Schulschwimmbad Ried i. d. Riedmark, 4312 Ried in der Riedmark, Schulstr. 1

Preis I € 109,00 / € 106,00 für Kinderfreundemitglieder 

F25-02
Leitung I Birgit Fürst (Schwimmtrainerin)

Zeit I Mittwoch, 29.01. - 05.03.2025, von 15:30 bis 16:15 Uhr (5x)
Ort I Schulschwimmbad Ried i. d. Riedmark, 4312 Ried in der Riedmark, Schulstr. 1

Preis I € 109,00 / € 106,00 für Kinderfreundemitglieder 

Schwimmkurse / Angebote
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F25-01
Leitung I wird noch bekannt gegeben 

Zeit I Erster offener Treff – Dienstag, 21.01.2025 von 9:00-10:30 Uhr
Ort I EKIZ Wirbelwind, 4209 Mittertreffling, Kirchenplatz 12

Preis I kostenlos

Spielen und Austausch! Trefft euch zum Kennlernen, gemeinsamen Austausch und 
selbstverständlich zum gemeinsamen Spielen.  Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat. 
Keine Anmeldung erforderlich!

Offener Treff    
für Kinder bis 3 Jahre

Angebote / Babys & Kleinkinder 0 - 3 Jahre

Schütze,
was du liebst.
Wir helfen dir dabei.

Mit einer pro terra Mitgliedscha�t sorgst du auf sinnvolle 
und preiswerte Weise für deine Kinder vor und du 
hilfst gleichzeitig anderen Familien. Wir sind für 
dich und deine Familie da – schnell & zuverlässig. 

Sei dabei & hilf uns, die Zukun�t für unsere 
Kinder besser zu machen. Gemeinsam!

Seit 1989 sind wir für Familien da.

Informier dich jetzt! www.proterra.at
verein@proterra.at | 07211/ 200 64

Das pro terra Schutzpaket – 
Vorsorge für deine Kinder

▪ Bei Krankheit & nach einem Unfall
▪ Bei Heilbehelfen & Therapien
▪ nach einer Trennung
▪ Kinderunfallversicherung inklusive
▪ 10 Prozent Vorteilsrabatt bei 
 Kinderfreunde-Angeboten

Nur13,90 €
pro Familie im Monat

Gratis

Toniebox
(Toniebox Starterset inkl. Kreativ-Tonie)

zu jeder neuen pro terra 
Mitgliedschaft.

MIT DEM CODE: KF-OOE-2024

Toniebox
MEGA-AKTION
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F25-04
Leitung I Bettina Karlinger BEd (Elementarpädagogin)

Zeit I Dienstag, 14.01. – 11.03.2025, von 16:00 bis 17:00 Uhr (8x)
Ort I Turnsaal VS Mittertreffling, 4209 Engerwitzdorf, Johann-Wöckinger-Str. 9

Preis I € 58,00 / € 55,00 für Kinderfreundemitglieder 

F25-
04a

Leitung I Bettina Karlinger BEd (Elementarpädagogin)
Zeit I Dienstag, 25.03. – 21.05.2025, von 16:00 bis 17:00 Uhr (8x)
Ort I Turnsaal VS Mittertreffling, 4209 Engerwitzdorf, Johann-Wöckinger-Str. 9

Preis I € 58,00 / € 55,00 für Kinderfreundemitglieder 

Im spielerischen Miteinander können die Kinder mit Hilfe verschiedener Turngeräte 
und Bewegungsliedern eine Vielfalt an Bewegungserfahrungen sammeln und erwerben 
dadurch Fertigkeiten, die für die gesamte Entwicklung von Bedeutung sind. 
Anmeldung erforderlich!

Eltern-Kind-Turnen Mittertreffling     
für Kinder von 2,5 bis 6 Jahre mit Begleitung   

Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre / Angebote

F25-05
Leitung I Veronika Minichberger (Schule am Bauernhof)

Zeit I Donnerstag, 13.03.2025, von 15:00 bis 17:00 Uhr
Ort I Schule Am Bauernhof, 4209 Engerwitzdorf, Gallusberg 12

Preis I € 12,00

F25-
05a

Leitung I Veronika Minichberger (Schule am Bauernhof)
Zeit I Montag, 07.04.2025, von 15:00 bis 17:00 Uhr
Ort I Schule Am Bauernhof, 4209 Engerwitzdorf, Gallusberg 12

Preis I € 12,00

Auf Veronika‘s Bauernhof gibt es viel zu entdecken! Gemeinsam erkunden 
wir alles, was es auf dem Bauernhof so gibt und erleben einen spannenden 
Nachmittag! Anmeldung erforderlich!

Ein Nachmittag auf dem Bauernhof    
für Kinder von 2 bis 6 Jahre in Begleitung

Eltern-Kind-Turnen Mittertreffling – 2. Block
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Angebote / Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre

F25-06
Leitung I Timotheus Eidher (Kletterlehrer)

Zeit I Freitag, 07.02.2025, von 13:30 bis 15:00 Uhr
Ort I Freizeitcenter Gallneukirchen, 4210 Gallneukirchen, Badweg 3

Preis I € 25,00 / € 22,00 für Kinderfreundemittglieder (inkl. Ausrüstung & Lehrer)

F25-
06a

Leitung I Timotheus Eidher (Kletterlehrer)
Zeit I Freitag, 04.04.2025, von 13:30 bis 15:00 Uhr
Ort I Freizeitcenter Gallneukirchen, 4210 Gallneukirchen, Badweg 3

Preis I € 25,00 / € 22,00 für Kinderfreundemittglieder (inkl. Ausrüstung & Lehrer)

F25-07
Leitung I Sabrina Schuhbauer (Yogalehrerin)

Zeit I Mittwoch, 02.04. - 07.05.2025, von 15:00 bis 15:50 Uhr (5x)
Ort I EKiZ Wirbelwind, 4209 Mittertreffling, Kirchenplatz 12

Preis I € 78,00 / € 75,00 für Kinderfreundemitglieder 

In diesem ‚Schnupper-Kurs‘ können die Kinder viel klettern und Mamas oder Papas 
lernen ihre Kinder fachgerecht zu sichern. Auf spielerische Weise wird Fachwissen 
bezüglich notwendiger Kletterausrüstung, Sicherungstechniken und Fortbewegung 
auf einer Kletterwand vermittelt. € 3,00 pro Kind sind Vorort Eintritt zu bezahlen. 
Anmeldung erforderlich!   

Familienyoga ist ein wunderschöner, spielerischer und phantasievoller Ansatz für Kinder, 
erste Erfahrungen mit Yoga zu machen. Jedes Kind übt mit einer Bezugsperson und kann 
Partnerübungen probieren. Völlig ohne Leistungsdruck oder spezielle Aufgaben tauchen 
wir ins Yoga ein und verwandeln uns zB in Katzen, Schlangen, Schmetterlinge u.v.m.  
Anmeldung erforderlich!   

Kletterkurs für Kinder ab 5 Jahren   
Schnupperkurs für Kinder mit Begleitung  

Eltern-Kind Yoga    
für Eltern mit Kindern von 3 bis 5 Jahre      

www.spiel-mobil.at

Mit uns wird dein
Kinderfest lustig !
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Leitung I Michael Traxl (Musiker) 
Zeit I Mittwoch, 16.10. – 27.11.2024, von 18:30 bis 20:00 (6x)
Ort I Seminarraum Gemeinde Engerwitzdorf, Leopold-Schöffl-Platz 1

Preis I € 125,00 / € 120,00 für Kinderfreundemitglieder

Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre / Angebote

Leitung I Freiwillige Feuerwehr Schweinbach
Zeit I Freitag, 13.09.24 ab 14:00 Uhr*
Ort I Feuerwehrhaus Schweinbach, Schweinbacher Str. 38

Preis I € 5,00 

F25-07
Leitung I Sabrina Schuhbauer (Yogalehrerin)

Zeit I Mittwoch, 2.4.2025 bis 7.5.2025, von 14:00 bis 14:50 Uhr (5x)
Ort I EKiZ Wirbelwind, 4209 Mittertreffling, Kirchenplatz 12

Preis I € 72,00 / € 69,00 für Kinderfreundemitglieder 

Beim Kinderyoga werden Kinder spielerisch an die Yoga-Übungen herangeführt. Es geht 
dabei um Selbsterfahrung und Spaß an Bewegung. Kinderfreundliche Yoga-Posen, Atemü-
bungen und Entspannungsübungen verbessern zudem die Motorik und Konzentrationsfähig-
keit und helfen dabei das Selbstbewusstsein zu stärken und die Koordination zu verbessern.
Anmeldung erforderlich!   

Kinderyoga     
für Kinder von 6 bis 10 Jahre     

F25-08
Leitung I Margarete Grasböck (Reitpädagogin)

Zeit I Montag, 28.04. -  19.05.2025, von 15:00 bis 16:00 Uhr (4x)
Ort I Pferdehof Grasböck, 4211 Alberndorf , Kelzendorf 4

Preis I € 97,00 / € 95,00 für Kinderfreundemitglieder 

F25-09
Leitung I Margarete Grasböck (Reitpädagogin)

Zeit I Montag, 28.04. - 19.05.2025, von 16:15 bis 17:15 (4x)
Ort I Pferdehof Grasböck, 4211 Alberndorf , Kelzendorf 4

Preis I € 97,00 / € 95,00 für Kinderfreundemitglieder 

Spielerisch wird der Umgang mit dem Pony erlernt. Wir starten mit einem kurzen 
theoretischen Teil, die Ponypflege ist ebenso ein wesentliches Element. Im Spiel wird 
das Gleichgewicht gefördert und die motorischen Fähigkeiten unterstützt. Natürlich 
steht der Spaß im Vordergrund! Bitte festes Schuhwerk anziehen (keine Gummistiefel)  
Anmeldung erforderlich!

Spiel, Spaß und Reiten mit Ponys    
für Kinder bis max. 30 kg

>> für Kinder von 3 bis 4 Jahren in Begleitung 

>> für Kinder von 5 bis 8 Jahren ohne Begleitung 
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F25-12
Leitung I Verena Koch 

Zeit I Freitag, 13.06.2025, von 15:00 bis 16:30 Uhr
Ort I Kirchenplatz Mittertreffling, 4209 Mittertreffling

Preis I € 18,00 / € 15,00 für Kinderfreundemitglieder 

Leitung I Kinderfreunde Mühlviertel und Ekiz Wirbelwind
Zeit I Samstag, 01.03.2025, Treffpunkt 14:15 Uhr am Ortsplatz Mittertreffling 
Ort I Kirchenplatz Mittertreffling, 4209 Mittertreffling

Preis I Treffpunkt Ortsplatz Mittertreffling, anschließend Seelsorgezentrum

Dein Kind möchte erste Erfahrungen im Umgang mit Pferden machen? Dann kommt 
vorbei und verbringt einen tollen Nachmittag mit den Ponys. Kinder bis max. 30 kg. 
Bitte mitbringen: Radhelm, bequeme Kleidung und festes Schuhwerk! (keine Gummistiefel)
Bitte um Anmeldung!

Faschingszug in das Seelsorgezentrum mit vielen verkleideten Kindern und Eltern.
Kinderanimation der Kinderfreunde Mühlviertel mit Musik und Spielen, Tombola, schöne 
Hauptpreise, familienfreundliche Getränkepreise, kostenloser Krapfen für alle Kinder, 
Krönung des/der Krapfenkönigin

Ponyreiten am Kirchenplatz    
Ponyreiten für Kinder

Zick-Zack-Faschingszug     
für Kinder

F25-11
Leitung I Margarete Grasböck (Reitpädagogin)

Zeit I Mittwoch, 14.05.2025, von 14:30 bis 17:30 Uhr 
Ort I Pferdehof Grasböck, 4211 Alberndorf , Kelzendorf 4

Preis I € 29,00 / € 26,00 für Kinderfreundemitglieder 

Ponyreiten im Obstgarten, ein Lagerfeuer, Kutschenfahrt mit der Haflingerkutsche und 
den schönen schattigen Spiel-Garten genießen. All das könnt ihr beim Pferdenachmittag 
erleben. Wenn ihr wollt, könnt ihr für das Lagerfeuer auch selbst etwas zum Grillen mit-
bringen. € 10,00 pro Erwachsenen für die Kutschenfahrt sind extra zu bezahlen.   
Anmeldung erforderlich!

Pferdenachmittag     
für Kinder ab 3 Jahre mit Begleitung  

Angebote / Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre
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‚Hausübung‘ - ewiges Diskussionsthema und Auslöser vermeidbarer Konflikte. 
An diesem Abend erfahren wir, welche Rahmenbedingungen wir zur Verfügung 
stellen sollen und sammeln einfache Tipps für effektives Arbeiten und 
bessere Konzentration, die die Kinder unterstützen werden, 
rasch, eigenverantwortlich und mit Freude ihre Aufgaben zu 
erledigen. Mindestteilnehmeranzahl: 8! Anmeldung 
erforderlich! Elternbildungsgutscheine einlösbar!

In diesem Seminar geht es um Möglichkeiten, wie wir in schwierigen Situationen 
erkennen können, was das Kind gerade braucht und wie wir einen respektvollen 
Umgang beibehalten können. Die Kombination aus Hintergrund-
wissen und gezielten Maßnahmen macht es möglich, in jeder 
Situation kompetent zu agieren. Mindestteilnehmeranzahl: 8! 
Anmeldung erforderlich! Elternbildungsgutscheine einlösbar!

Wie Hausübung gelingen kann             
für Erwachsene

Wenn schimpfen nichts mehr nützt – ONLINE                
für Erwachsene

F25-
W02

Leitung I Barbara Hüttner (Familienberaterin aus Leidenschaft)
Zeit I Dienstag, 18.03.2025, von 19:30 – 21:00 Uhr 
Ort I Online Vortrag

Preis I € 2,00  

F25-
W01

Leitung I Sabine Reichsthaler (Mental- und Glückstrainerin)
Zeit I Montag, 10.02.2025, von 18:30 bis 21:30 Uhr
Ort I EKIZ Wirbelwind, 4209 Mittertreffling, Kirchenplatz 12

Preis I € 4,00  

Elternbildung / Angebote
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Angebote / Elternbildung

Der Alltag kann mit Kindern, Arbeit, Haushalt und vielen Gedanken im Kopf sehr stressig 
werden. In diesem Workshop lernst du achtsame und entspannende Berührungen sowie 
Körperübungen, die dir helfen zur Ruhe zu kommen und Kraft und Energie zu tanken. 
Mit praktischen Übungen werden die Griffe für den Alltag zu Hause gefestigt. Inkl. 
Folder mit den wichtigsten Griffen. Mindestteilnehmeranzahl: 8! Anmeldung erforderlich! 

Entspannte Berührung für Körper und Seele                
für Erwachsene 

F25-
W03

Leitung I Dr. Barbara Weidinger (TCM, Humanenergetikerin)
Zeit I Dienstag, 08.04.2025, von 17:30 bis 21:30 Uhr
Ort I EKIZ Wirbelwind , 4209 Mittertreffling, Kirchenplatz 12

Preis I € 25,00  

Gut gemacht! 
Leitung I Sabine Reichsthaler 

Zeit I Donnerstag, 20.3.2025, 
von 18:30 bis 21:30 Uhr (1x)

Ort I Ekiz YOYO, 4213 Unterweitersdorf
Preis I € 4,00  

Elternbildung im EKIZ UWD

Wackelzahnpubertät gelassen begleiten

Leitung I Corinna Kohlberger

Zeit I Mittwoch, 26.02.2025, 
von 18:30 bis 21:30 (1x)

Ort I Ekiz YOYO, 4213 Unterweitersdorf
Preis I € 4,00  

Begleitung von Kindern & Jugendlichen 
durch den online Dschungel  

Leitung I Patricia Groiß-Bischof

Zeit I Montag, 17.3., 24.3. und 31.3.2025, 
jeweils von 18:15 bis 21:30 Uhr (3x)

Ort I Ekiz YOYO, 4213 Unterweitersdorf
Preis I € 10,90  

Elternbildungsangebote in unseren Nachbar-Ekizen

‚Das alles ist Familie‘- 
Elternaustauschtreffen mit Maria          

Leitung I Maria Mitterlehner  

Zeit I Montag, 20.1. bis 24.3.25, 
von 15:00 bis 18:00 (3x)

Zeit I Freitag, 24.1. bis 28.3.2025, 
von 15:00 bis 18:00 (3x)

Zeit I Montag, 28.4., 26.5. & 20.6.25, 
von 15:00 bis 18:00 (3x)

Zeit I Freitag, 25.4., 30.5. & 20.6.25, 
von 15:00 bis 18:00 (3x)

Ort I EKIZ MIMO, 4240
Preis I € 12,00 

Elternbildung im EKIZ Freistadt
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Allgemeines und Informationen

Anmeldeschluss …
eine Woche vor Beginn der Veranstaltung. Mit der 
Anmeldung ist die Kursteilnahme verbindlich und 
die Einzahlung verpflichtend. 

Kursbeitrag …
ist spätestens beim Kursbeginn zu entrichten. 
Ermäßigung für Kinderfreunde-Mitglieder möglich.

Elternbildungsgutscheine des Landes OÖ …
können bei mit dem Gutschein gekennzeichneten
Veranstaltungen eingelöst werden.

Abmeldung …
bis eine Woche vor Veranstaltungsbeginn. Der 
Kursbeitrag wird nur bei Nennung von Ersatzteilneh- 
menden rückerstattet. Bei Nichterscheinen/ nicht 
fristgerechter Abmeldung gibt es keine Rückerstattung. 
Bei zu geringer Teilnehmer:innenanzahl kann die 
Veranstaltung von uns kurzfristig abgesagt werden.

Haftung …
eine Haftung im Rahmen der gesetzlichen Möglich- 
keiten wird ausgeschlossen, Besucher:innen sind 
eigenverantwortlich. Eltern haften für ihre Kinder.

Datenschutz …
Detaillierte Informationen befinden sich unter 
www.kinderfreunde.at/datenschutz

Fotorechte …
Besucher:innen sind einverstanden, dass Fotos 
von unseren Veranstaltungen veröffentlicht werden 
können (auch online). Sofern nicht anders vermerkt, 
liegen die Veröffentlichungsrechte von gedruckten 
Fotos bei uns. 

Anmietung der EKiZ-Räumlichkeiten …
für eigene Veranstaltungen: Infos dazu bei 
der Ekiz-Leitung. 

Kostenlose Trennungsbegleitung …
ist durch die Förderung des BKFFJ möglich. 
Infos dazu bei der Ekiz-Leitung. 

Barrierefreiheit …
können wir gewährleisten. Bitte vorab klären, 
damit der Veranstaltungsort ggf. angepasst wird. 

Unsere Fördergeber sind …
BKFFJ, Kinder- und Jugendhilfe des Landes OÖ,  
OÖ Familienreferat und Gemeinden. 

An schulfreien Tagen, an Feiertagen  
und an ZwickeItagen sind die
Eltern-Kind-Zentren geschlossen!

Das Programm wird vom Bundesministerium 
für Familie und Jugend unterstützt.

Dieses Angebot wird von der Abteilung Kinder- 
und Jugendhilfe des Landes OÖ unterstützt.

Impressum:
Familienakademie der Kinderfreunde Mühlviertel  I  Gewerbestraße 7  I  4222 St. Georgen/Gusen
Tel.: 07237/2465 - 12  I  famak.muehlviertel@kinderfreunde-ooe.at  I  www.kinderfreunde.at/muehlviertel
Layout: www.schaner.at  I  Fotos: Werner Burgstaller   |  Preise sowie Satz- und Druckfehler vorbehalten.

Kinder(ferien)betreuungKinder(ferien)betreuung
Eine wichtige Serviceleistung für Eltern ist Kinderbetreuung 
bei Seminaren, Kursen, Tagungen, Messen und Konferenzen.

Wir betreuen Kinder bei:Wir betreuen Kinder bei:
  Seminaren und Fortbildungen (auch mehrtägig)
  Tagen der o� enen Tür
  Hochzeiten
  Messen und Ausstellungen
  Weihnachtsfeiern und anderen Firmenfeiern
  Veranstaltungen von Einkaufszentren
  Ferien im Betrieb

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!
Tel.:  07237 / 24 65-11
E-Mail:  spielmobil.muehlviertel@kinderfreunde-ooe.at
www.kinderfreunde.at

der OÖ Kinderfreunde
Familienakademie

Jede Bank kann
Ihre Zukunft sichern.
Nicht jede bewahrt 
auch wichtige Werte.
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