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Anmeldung bis 5. März 2021 mit Lebenslauf und Motivationsschreiben 
per E-Mail an: famak@kinderfreunde-steiermark.at oder  
per Post an: FAMAK der Kinderfreunde Steiermark, Schlossergasse 4, 8010 Graz

Für weitere Informationen und Fördermöglichkeiten 
(z.B. über Grazer Fonds für Aufstieg und Entwicklung oder Qualifizierungsförderung
 für Beschäftigte) wenden Sie sich bitte an: 
Mag.a Barbara Romar oder Mag.a Yvonne Urban-Eppich 
Telefon: 0316/ 82 55 12-10 oder -21 
famak@kinderfreunde-steiermark.at 
www.kinderfreunde-steiermark.at

Lehrgang 
zum/zur LeiterIn von

Heimat ist da, wo ich verstehe 
                    und wo ich verstanden werde. 
                                         (Karl Jaspers, Philosoph)

Träger des Lehrgangs: Familienakademie der Kinderfreunde Steiermark in Kooperation mit den
Österreichischen Kinderfreunden
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13.3.2021
Modul 1
Einführung in die 
Erwachsenenbildung 
& Elternbildung
Referentin: 
Sabine Ellmeier
Kindergarten-, Krippen- 
und Hortpädagogin, 
zertif. Elternbildnerin, 
Mentaltrainerin

8.5.2021
Modul 2
Programmplanung
und Organisation 
von
Elternrunden
Referentin:
Sabine Ellmeier

29.5.2021
Modul 3
Ethik, Werte, Religion,
Sinnfrage
Referent:
Günther Ebenschweiger
Experte für universelle, 
selektive und indizierte 
Prävention für die Themenbe-
reiche „sexualisierte Gewalt“, 
„Partner- bzw. Beziehungsge-
walt“, „(Cyber-) Mobbing“ und 
„Extremismus“

12.6.2021
Modul 4
Didaktik und
Methodik
Referentin:
Mag.a Eva-Maria
Fidlschuster
Personalentwicklerin,
Trainerin und Coach

19.6.2021 und 25.9.2021
Modul 5
Kommunikation,
Moderation und
Konflikregelung
Referentin:
Mag.a Eva-Maria
Fidlschuster

2.10.2021
Modul 6
Familie und soziokul-
turelles Umfeld
Referentinnen:
Astrid Herrmann, MA
Sozialarbeiterin,
Erwachsenenbildnerin
und Endah Ebner
Elternbegleiterin zertif.
Elternbildnerin,
stv. Vorsitzende des
MigrantInnen Beirats

30.10.2021
Modul 7
Chancen digitaler
Kompetenz für Kinder
Referent:
Günther Ebenschweiger 

Modul 8
Gesundheitserziehung
Referentin:
Mag.a Karin Köberl
Ernährungswissen-
schaftlerin, Dipl. Kinder 
und Jugendcoach, 
Motivationstrainerin

4.12. und 11.12.2021
Modul 9
Entwicklungs-
psychologie,
Erziehung und 
elterliche
Kompetenzen
Referentin:
Mag.a Sandra
Hochfellner
Sozialpädagogin und
Erwachsenenbild-
nerin

15.1.2022
Modul 10
Selbsterfahrung 
Referentin:
Ursula Zelzer-Lenz, MSc
Psychotherapeutin in
Ausbildung unter Su-
pervision,
Supervisorin, System.
Unternehmens- und 
Dipl.Lebensberaterin,
Mediatorin

29.1.2022 und 5.2.2022
Modul 11
Soziologie der Grup-
pe inkl. Interkultu-
ralität
Referentin:
Mag.a Sandra
Hochfellner

LeiterIn von interkulturellen Eltern-Kind-Gruppen: Was ist das?
Der/die LeiterIn von interkulturellen Eltern-Kind-Gruppen betreut Elternrunden in Kindergärten, Schulen, Eltern-Kind-Zentren
etc. In diesen Elternrunden geht es um Austausch und Information für Eltern mit Migrationsbiografie zu Themen wie
Erziehung, Bildungswesen in Österreich, Sprachförderung etc. in einer angenehmen, wertschätzenden Atmosphäre.

Ziele sind?
Die Stärkung der Eltern, weil sie eine wichtige Ressource für ihre Kinder sind.
Die Unterstützung der Elternarbeit in den Einrichtungen, weil ein partnerschaft-
liches Verhältnis von Eltern und Fachpersonal den Bildungserfolg der Kinder
positiv beeinflusst.

Wer kann LeiterIn von interkulturellen Eltern-Kind-Gruppen werden?
Personen, denen Migration, Abbau von Bildungsbenachteiligung, Sprachförderung und interkulturelles Zusammenleben ein
Anliegen sind. Außerdem eignet sich dieser Lehrgang für Personen, die sich für Familien im Spannungsfeld mit Migration und
für aktuelle gesellschaftliche Herausforderungen interessieren. Menschen mit Migrationsbiografie, die selbst schon Eltern 
sindund über gute Deutschkenntnisse verfügen. Weitere Vorqualifikationen sind nicht nötig

Anwendbarkeit der Ausbildung?
Die AbsolventInnen arbeiten in Eltern-Kind-Gruppen oder setzen ihre Kenntnisse in entsprechenden Bildungs-, Sozial- und
Integrationsprojekten in ihrem Umfeld ein.

Dauer und Umfang des Lehrgangs?
11 Module finden an 13 Samstagen immer ab 9:15 Uhr (Ausnahme Modul 12) statt.
Ort: Kinderfreundehaus der Kinderfreunde Steiermark, Schlossergasse 4/Tummelplatz, 8010 Graz. 
Ausbildungskosten: € 500,00 inkl. Lehrunterlagen, Ratenzahlung möglich.
Über Fördermöglichkeiten (z.B. über Grazer Fonds für Aufstieg und Entwicklung) beraten wird Sie gerne.
Die Familienakademie behält sich vor, wenn wegen außerordentlicher Umstände, Präsenzveranstaltungen nicht stattfinden können, diese als Webinare abzuhalten.

3.3.2022
Modul 12
Reflexion und 
Abschluss
Referentinnen:
Mag.a Barbara Romar 
FAMAK-Leiterin, Päd-
agogin, Erwachsenen-
bildnerin und Mag.a 

Yvonne Urban-Eppich 
Erziehungswissen-
schafterin, Erwachse-
nenbildnerin


