EKiZ FRANCKVIERTEL

Reingard Medicus

\ £
|ng. -Stern- Stra[Se 35 (Durche grine Gartantor - die AuBenstiege hinunter)

4020 Linz
0699 168 863 12
ekiz.franckviertel @kinderfreunde-Llinz.at

rTeLefomsch erreichbar:

Montag bis Donnerstag von9 : 00-12 : 00

Personlich im EKiZ:
Dienstag von 9 : 00 - 11 : 00

und nach Vereinbarung
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F25 -RUO1

Offener Treff am Vormittag

lhr konnt euch im offenen Treff mit
anderen Eltern austauschen, Kontakte
kniipfen und gemeinsam mit euren

Kindern spielen und Spafs haben.

Leitung:  Reingard Medicus
Termine: Dlenstag, 252. - 1%
9 : 00 bis 11 : 00
(Ausgenommen Schu[fenen)
Sollte der offene Treff ausfallen, wird
dies auf Facebook und im Whatsapp-Status
bekannt gegeben.
Preis: Kostenlos

Zielgruppe: Ganze Familie

F25 -RUO3

Nachmittag der Offenen Tir

im Ekil Franckviertel

Wir laden euch zu einem offenen
Nachmittag ein. lhr konnt das EKiZ
besichtigen und uns kennenlernen. Wir
freuen uns auf euch!

Leitung:  Reingard Medicus
Termine:  Mittwoch, 21.5.

15:00 - 17 :00
Preis: Kostenlos

Zle[gruppe: GC\T\ZE Famthe
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F25 - RUOGb

Kleines Frithstiick mit Hebamme und
Stillberaterin

Unsere Hebamme und Stillberaterin steht
den Eltern fir Fragen rund um Geburt,

Baby&Kleinkind zur Verfiigung.

Leitung:  Tamara Gschwandtner
Termine:  Donnerstag, 15.5.
9 :30bis 11 : 00
Preis: Kostenlos
Zielgruppe: Schwangere, Eltern von Babys und
Kleinkindern
F25 -RUOG

Treffen der Ortsgruppe Franckviertel

Die Ortsgruppe Franckviertel besteht aus
Minis (3 - 5 Jahre) und Freundschafts-
kindern (6 = 10 Jahre). Wir treffen uns
alle zwei Wochen zum Spielen, Singen,
Basteln und um Spaf zu haben. Wiirdest
du gerne dabei sein¢ Dann schreib uns
bitte eine E-Mail, damit du die genauen
Termine erfahrst. Wir freuen uns auf
neue Mitglieder!

Lettung: Ivana Nuhljevtc

Termine:  Terminauskunft per Mail
franckviertel @kinderfreunde-linz.at

Preis: Kostenlos

Info: Gruppe Minis (3 -5 Jahre)
Gruppe Freundschaftskinder (6 - 10
Jahre)

Zielgruppe: Ganze Familie



F25 - RUO4

Bewegungsbaustelle in der Grimen Mitte

Das EKiZ ladt Kinder dazu ein, in der
griinen Mitte die Bewegungsbaustelle zu
besuchen. Im Zuge der Tage der Nachbar-
schaft stellt sich das EKiZ in der griinen
Mitte vor.

Leitung:  Reingard Medicus
Termine:  Freitag, 23.5.
9 : 00 bis 11 : 00

Preis: Kostenlos
Info: Veranstaltungsort: Griine Mitte,
grope Wiese

Zielgruppe: Ganze Familie

F25 - RUOS

Treffen im Kinderbad Wimhd(zel

Wir treffen uns im Kinderbad. Ich werde
ein paar Wasserspielsachen und eine Klei-
nigkeit zum Picknicken mitnehmen.

Leitung:  Reingard Medicus

Termine: Dienstag, 11.6.
10 : 00 bis 11 : 30

Preis: Kostenlos

Info: Bitte eine kleine Jause und wenn
vorhanden Picknickdecke mitbringen.
Entfallt bei Schlechtwetter
Veranstaltungsort: Kinderbad Wimhalzel

Zielgruppe: Ganze Familie

F25 -RUOZb

Picknick im Stadtteil - EKiZ Garten

Wir machen Picknick im Stadtteil. Ich
werde jeweils ein paar Spielsachen und
eine Kleinigkeit zum Picknicken mitneh-
men.

Leitung:  Reingard Medicus

Termine:  Mittwoch, 11.6.
15 : 00 bis 16 : 30

Preis: Kostenlos

Info: Bitte eine kleine Jause und wenn
vorhanden Picknickdecke mitbringen.
Entfallt bei Schlechtwetter

Zielgruppe: Ganze Familie

F25 - RUO6a

Kleines Frithstiick mit unserer Hebamme
Unsere Hebamme steht euch Eltern fiir
Fragen rund um Geburt, Baby&Kleinkind
zur Verfugung.

Leitung:  Christine Giinther

Termine:  Donnerstag, 13.3.
9 :30 bis 11 : 00

Preis: Kostenlos

Zielgruppe: Schwangere, Eltern von Babys und
Kleinkindern

F25 -RUO?

Stadtteilfrihstiick

Das EKiZ Franckviertel freut sich schon
darauf, wieder ein Stadtteilfrithstick
anzubieten. Wir freuen uns auf das nette
Zusammenkommen, den gemiitlichen
Austausch und das gegenseitige Kennen-
lernen.

Leitung:  Reingard Medicus

Termine:  Samstag, 5.4.
10 : 00 bis 12 : 00

Preis: Kostenlos

Info: Ein Grundfrithstiick wird zur Verfiigung
gestellt: Brot, Butter, Marmelade, Tee
und Kaffee, und es wird gebeten, ein
eigenes gerne auch typisch traditionelles
Frithstiick mitzubringen und mit den
anderen zu teilen.

Zielgruppe: Ganze Familie

F25 -RUO3c

Picknick im Stadtteil - Gritne Mitte

Wir machen Picknick im Stadtteil. Ich
werde jeweils ein paar Spielsachen und eine
Kleinigkeit zum Picknicken mitnehmen.

Leitung:  Reingard Medicus

Termine: Dienstag, 11.6.
15 : 00 bis 16 : 30

Preis: Kostenlos

Info: Bitte eine kleine Jause und wenn
vorhanden Picknickdecke mitbringen.
Entfallt bei Schlechtwetter
Veranstaltungsort: Griine Mitte, grofe
Wiese

Zielgruppe: Ganze Familie
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F25 - RUFUNB

FuN-Baby

Fun Baby ist eine speziell konzipier—
te Spielgruppe mit mehr Tiefe. Wir
treffen uns uber einen Zeitraum von
acht Wochen einmal pro Woche. Die
Treffen finden im Eltern-Kind-
Zentrum am Bulgariplatz statt. In den
Treffen werden wir gemeinsam singen,
spielen, jausnen und lernen uns, unsere
Babys und andere Eltern besser kennen.

Leitung:  Reingard Medicus, Christina Cristea
Termine: Montag, 24 3. - 26.5.(8x)
9:30 - 11:00
Preis: Kostenlos
Zielgruppe: Kinder von 4 bis 18 Monate
in Begleitung
Info: Veranstaltungsort: EKiZ Bulgariplatz
F25 -RU14

Gartengpielgruppe: Schmetter(inge
Diese Spielgruppe findet, solange es das
Wetter zuldsst, im Garten statt. Wir
werden uns mit Tieren beschdftigen,

Pflanzen ansetzen, giefen und
hoffentlich ernten.

Leitung:  Reingard Medicus

Termine:  Donnerstag, 10.4. - 5.6. (5x)
jeweils von 09 : 30 - 11 : 00

Preis: €45,00/€40,00 fiir KF-Mitglieder

Info: Kleidung die schmutzig werden darf,

Wechselkleidung
Zielgruppe: Kinder ab ca. 1 Jahr in Begleitung

F25 -RU12

Kreativwerkstatt: Alle meine Sinne

An diesem Kreativtag konnen eure Kin-
der alle Sinne auf verschiedene Weise
erleben und spannende Korpererfah-
rungen sammeln.

Leitung:  Lejla Alic-Celovic, Reingard Medicus
Termine:  Donnerstag, 20.3.

09 : 30 bis 10 : 30 .
Preis: €6,00/€5,00 fiir KF-Mitglieder w —£

Zielgruppe: Kinder ab 1 Jahr in Begleitung

F25 -RU10a

Kreativwerkstatt: Gatschen, Matschen,
Schiitten

An diesen Kreativtagen konnen eure
Kinder nach Lust und Laune gatschen,
matschen, schiitten und spannende
Kérpererfahrungen im EKiZ-Raum
erleben.

Leitung:  Lejla Alic-Celovic
Termine:  Donnerstag, 27.3.

09 :30 - 10:30 o5
Preis: €6,00/€5,00 fur KF-Mitglieder ©  —*
Info: Kleidung, die schmutzig werden darf und

Wechselgewand mitnehmen
Zielgruppe: Kinder ab 1 Jahren in Begleitung

F25 -RU21a-b

Bewegungsbauste(le: Hitpfen, Klettern,
Balancieren

Es erwarten euch spannende Materia-
lien zum Klettern, Krabbeln, Hijpfen
und Balancieren. Die unterschiedlichen
Bewegungslandschaften konnen Kind &
BegLeitperson in eigenem Tempo
erforschen.

Leitung:  Lejla Alic-Celovic
Termine: Donnerstag, 3.4. (F25 -RU21a)
Donnerstag, 26.6. (F25 -Ru21b)
jeweils von 09 : 30 - 10 : 30 fos=s
Preis: €6,00/€5,00 fiir KF-Mitglieder —*
Info: Antirutschsocken oder Turnpatschen

und Trinkflasche mitnehmen
Zielgruppe: Kinder ab 1 Jahr in Begleitung bzw.
Babybereich ab dem Mobil werden



Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F25 -RU22a-d L
Bewegungsbaustelle am Nachmittag T

Es erwarten euch spannende F25 -RU24a-b

Materialien zum Klettern, Krabbeln, Kreativwerkstatt:

Hiipfen und Balancieren. Die Gatschen, Matschen, Schiitten am Nachwmittag
unterschiedlichen Bewegungslandschaften ~ An diesen Kreativtagen konnen eure Kinder
konnen Kind & Begleitperson in eigenem nach Lust und Laune gatschen, matschen,
Tempo erforschen. schiitten und spannende Korpererfahrungen

im EKiZ Raum erleben.
Leitung:  Lejla Alic-Celovic

Termine:  Mittwoch, 12.3. Leitung:  Reingard Medicus

Mittwoch, 2.4. Termine:  Mittwoch, 26.3.

Mittwoch, 30.4. Dienstag, 24.6.

Mittwoch, 4.6. jeweils von 15 : 30 bis 16 : 30

jeweils von 15 30 - 16 : 30 wes Preis: €6,00/€5,00 fir KF-Mitglieder M85
Preis: €6,00/€5,00 fiir KF-Mitglieder = Infor Kleidung, die schmutzig werden darf und
Info: Antirutschsocken oder Turnpatschen und Wechselgewand mitnehmen

Trinkflasche mitnehmen Zielgruppe: Kinder ab 1 Jahr in Begleitung

Zielgruppe: Kinder ab ca. 1 Jahr in Begleitung

 UMWELTFREUNDLICH DRUCKEN
- UND DABEI SPAREN! °k!n!e[&\tg

Sind S|e auf der Suche nach nachhaltngen Tlnten und Toner
dleilkn Europa nach strengen Standards produziert werden?

z

« Okoline ist umweltfreundlich und reduziert Mall

+ Sparen Sie bis zu 68% an Druckkosten

« Bis zu 5 Jahre Garantie - wir sind for Sie da -

~» Recycelbare Verpackung und co, -neutraler Versand

_'Drucken Sie noch heute umweltbewusster A
und ginstiger - fur eine bessere Zukunft :

_ Besuchen Sie uns auf
www. okollne at

" * Rabattcode gultig for NeUkUnd:innen auf die erste Bestellung von OKOLINE Tinten & Toner
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F25 -RU3%-b

Nicht den Boden berithren

lnspiriert von ,Der Boden ist Lava”
diirfen die Kinder mit Hindernissen
Aufgaben erfiillen und ohne den Boden

zu Beriihren, den Raum durchqueren.

Reingard Medicus

Freitag, 4.4.

Dienstag, 27.5.

15:30 - 16 : 15

Preis: €6,00/€5,00 fir KF-Mitglieder

Info: Trinkflasche mitnehmen

Zielgruppe: Kinder ab ca. 4 Jahren in Begleitung

Lelmng:

Termine:

F25 -RU36

Kreativwerkstatt: Frith(ingsbaste(n

Wir basteln uns den Friihling in die
Herzen. Es wird eine Auswahl an
Maglichkeiten und Ideen geben, die ihr

basteln konnt.

Reingard Medicus

Freitag, 25.4.

17 :00 - 18 : 30

Preis: €6,00/€5,00 fiir KF-Mitglieder
Info: Kleidung die schmutzig werden darf,

Keksdose
Zielgruppe: Kinder ab 1 Jahr in Begleitung

Leitung:
Termine:

Dein Leben
steht Kopf.

Die Ober-
osterreichische
versichert.

Ob alles nach Plan lauft oder im Chaos

endet: Die Oberosterreichische hat immer
das passende Rezept parat.

F25 - RU37a-b

Experimente fiir GroB und Klein

Wir lassen Kinderherzen hoher schlagen
mit spannenden Experimenten und
Entdeckungen.

Leitung:  Reingard Medicus
Termine: Freitag, 21.3. (F25 -RU37a)
Dienstag, 6.5. (F25 -RU37b)
jeweils von 15 : 30 bis 16 : 30 =
Preis: €6,00/€5,00 fiir KF-Mitglieder
Info: Anmeldung notwendig!

Kleidung, die schmutzig werden darf
Zielgruppe: Kinder ab 3 Jahren in Begleitung

F25 -RU18b

Tanz-Kids Il

Freude an Bewegung und Musik,
Mischung aus klassischen Tanziibun-
gen, Modernem Tanz, Ballett und

Yoga sowie freiem Tanz. Am Ende des
Blockes gibt es nach Wunsch eine kurze

Auffihrung fir die Eltern.

Leitung:  Marina Koraiman
Termine: Montag, 28.4. - 19.5.(4x)
16 : 10 - 17 : 00

Preis: €48,00/€44,00 fir KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 4 bis 6 Jahren ohne
Begleitung

obercsosterreichische

versich.at



Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F25 -RU19%

Tanz-Minis |

Freude an Bewegung und Musik, mit
spielerischem Tanz - aber auch
Massage—Elementen

Leitung:  Marina Koraiman

Termine: Montag, 10.3. - 31.3.(4x)
15:00 - 15 : 50

Preis: €48,00/€44,00 fir KF-Mitglieder

Zielgruppe: Kinder von ca, 1,5 bis 3 Jahren in
Begleitung

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

Kinder-Sachen-Hohmarkt zum selber
Verkaufen

Eine Moglichkeit, das Kinderzimmer aus-
zumisten und vor Weihnachten giinstig
Spielsachen zu kaufen. Kinder von ca. 8
bis 12 Jahren kinnen einen Tisch und/
oder einen Kleiderstdander ,mieten” und
selbst ihre Spielsachen und Kleidung ver-

kaufen.

Leitung:  Christina Cristea, Reingard Medicus
Termine: Freitag, 6.6.

15 :30 - 1% :30
Preis: €5,00 pro Tisch
Zielgruppe: Ganze Familie

F25 -RU1%b
Tanz-Minig Il
Freude an Bewegung und Musik, mit
spielerischem Tanz - aber auch
Massage—Elementen

Leitung:  Marina Koraiman

Termine: Montag, 28.4. - 19.5 (4x)
15:00 - 15 :50

Preis: €48,00/€44,00 fiir KF-Mitglieder

Zielgruppe: Kinder von ca, 1,5 bis 3 Jahren in
Begleitung

F25 -RU18a

Tanz-Kids |

Freude an Bewegung und Musik,
Mischung aus klassischen Tanzibun-
gen, Modernem Tanz, Ballett und

Yoga sowie freiem Tanz. Am Ende des
Blockes gibt es nach Wunsch eine kurze

Auffiihrung fiir die Eltern.

Leitung:  Marina Koraiman
Termine: Montag, 10.3. - 31 3.(4x)
16 :10 - 17 : 00
Preis: €48,00/€44,00 fiir KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 4 bis 6 Jahren ohne
Begleitung

H24 -RU45a

Mini-Fasching fitr Babys und Kleinkinder
Es gibt eine Faschingsfeier fiir Klein-
kinder bis ca. 3 Jahren in Begleitung.
Fiir die Vorbereitung und damit es in
kleinem Rahmen bleibt ist eine Anmel-
dung notig.

Leitung:  Christina Cristea, Reingard Medicus
Termine: Montag, 3.3.
15 :00 - 16 : 30
Preis: Freiwillge Spende
Info: Diese Veransta[tung findet im
EKiZ Bulgariplatz statt,
ZounmiillerstraPe 4, 4020
Zielgruppe: Babys und Kinder bis ca. 3 Jahren
in Begleitung
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F25 -RU40

Wagserparty im EKil

Es wird jede Menge Wasser ge-

ben. Wasserrutsche, Rasensprenger,
Plantschbecken mit Schaum, so wie
Geschicktichkeitsubungen mit Wasser
etc. und jede Menge Spaf3!!

Leitung:  Reingard Medicus

Termine: Samstag, 14 .6.
15:00 - 17 : 00

Preis: €6,00/€5,00 fiir KF-Mitglieder
Preis pro Teilnehmer: in

Info: Badekleidung und Handtuch
mitnehmen

Zielgruppe: Kinder ab ca. 1,5 Jahren in
Begleitung

F25 -RU34

Papa-Aktiv: Radparkour

Gemeinsam mit dem ARBO lernen Kinder
das richtige Verhalten im Strafenver-
kehr, Verkehrszeichen und die Geschick-
lichkeit im Verkehr kennen.

Leitung:  Reinhold Medicus
Termine:  Freitag, 13.6.

16 : 30 - 18 : 00
Preis: €6,00 /€500 fiir KF—MltgLLeder
Info: Fahrradhelm und Fahrrad mitnehmen,

Treffpunkt 14 : 50 Fahrradiibungsplatz
Donaul.ande, 404‘0
Zielgruppe: Papas mit ihren Kindern ab 4 Jahren

F25 - RUA41

Seifenblasenparty im EKil

Es wird verschiedene Seifenblasenange-
bote geben, selber Seifenblasenzubehor
basteln, Seifenblasenlauge herstellen,
Riesenseifenblasen, etc...

Leitung:  Reingard Medicus

Termine:  Freitag, 16.5.
15:00 - 16 : 30

Preis: €6,00/€5,00 fur KF-MLtgLieder

Info: Kleidung die nass werden darf,
Wechselgewand und Handtuch
mitnehmen

Zielgruppe: Fiir alle Kinder die Seifenblasen mogen,
in Begleitung

F25 -RU42

SpaB beim Kissenwerfen

Beim Kissen werfen konnen eure Kinder
mal richtig alles rauslassen, Spafs haben
und mal Dinge tun, die sonst nicht so
gerne gesehen werden, bzw. nicht so gut
moglich sind zu Hause.

Leitung:  Reingard Medicus
Termine:  Freitag, 25.4.
15 :30 - 16 : 30
Preis: €6,00/€5,00 fir KF—Mitg[ieder

Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahren in Begleitung

Bazar fitr Baby- und Kinderartike(

Bei wem sich die Sachen zu Hause schon
stapeln. Der Bazar findet im EKiZ Bul-
gariplatz statt. Artikel sind mit Fixpreis
gekennzeichnet.

Leitung:  Familienakademie der
Kinderfreunde Linz-Stadt

Termine: Samstag, 15.2.
09:00 - 12 :00

Preis: 15 % des Verkaufserloses bleiben
dem EKiZ

Info: Anmeldung unter

bazar @kinderfreunde-linz.at
Zielgruppe: Ganze Familie



Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

W25 -RUS2a

Workshop:

Ergte Hilfe bei Notfillen mit Kindern

Bei diesem Workshop werden
lebensrettende Sofortmafnahmen bei
Sauglings— und Kleinkindernotfallen

anschaulich erkldrt und besprochen.

Samariterbund Linz

Samstag, 25.4.

9 : 00 bis 12 : 00 "
€4,00 pro Teilnehmer:in =
Zielgruppe: Erwachsene

Leitung:
Termine:

Pr€L5:

W25 -RU56

BLW - Baby Led Weaning

Brei oder Fingerfood - was darf es fir

das Baby sein?¢ Tipps und Tricks zum
Start mit BLW. Es gibt kleine Gerich-

te zum verkosten und wir besprechen

Rezepte‘

Leitung:
Termine:

Preis:
Info:

Zielgruppe:

Tamara Gschwandtner

Dienstag, 3.6.

15:00 - 16:30
€2,00 pro Teilnehmer: in =
Babys und Kleinkinder konnen dabei sein
Erwachsene

Du mochtest bei uns
Kindergeburtstag feiern?

Wir stellen dir gerne unsere

Raumlichkeiten und
Materialien zur Verfugung!

Kontaktiere einfach die jeweilige

EKiZ-Leitung.
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