@ EKiZ BULCARIPLATZ

fZaunmuL[erstraBe 4 \\_//
4020 Linz
0699 168 863 16
ekiz. bu[garlplatz @ kinderfreunde-linz.at

Telefonisch erreichbar:

Montag, Dienstag, Donnerstag und F reitag
von9 : 00-12 : 00

Personlich im EKiZ:
Freitag 09 : 00 - 12 : 00

S
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Kinder sind wie Sonnen, die auf wundersame Weise
Warme, Gliick und Licht in unser Leben bringen!
- Kartina Diapari-Ongider
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OFFENE ANGEBOTE

F26 -KI0O

Offener Treff am Vormittag

lhr konnt euch im offenen Treff mit
anderen Eltern austauschen, Kontakte
kniipfen, gemeinsam mit euren Kindern

spielen und Spaf} haben.
Leitung:  Christina Cristea
Termine: Freitag, 6.3.- 3.%.
09 :00 - 11:00
Preis: Kostenlos
Infos: Ausgenommen Schulferien und

Zwickeltage
Zielgruppe: Ganze Familie

F26 - KIBU
Kinderbuch-Taugchbirge

Damit viele gute Kinderbiicher viele
nette Kinder finden, bringt und holt
bitte Kinderbiicher.

Christina Cristea
Freitags im offenen Treff
09:00 - 11:00
Zle[gruppe: Kinder mit Leselust

Lett\mg:

Termine:

F26 -Ki84a

Familienfrithstiick zu Ostern

Wir treffen uns in gemiitlicher Runde
zum gemeinsamen Frithstiick ! Bei
unserem leckeren Buffet ist sicher fiir
jeden etwas Passendes dabei!

Leitung:  Christina Cristea
Termine:  Samstag, 28.3.

9 : 00 bis 11 : 00
Preis: €7,00 pro Erwachsenem

Zielgruppe: Ganze Familie

F26 - K07

Erfahrungsaustausch fiir Eltern mit
besonderen Kindern

Wir plaudern, besprechen diverse
Anliegen und tauschen uns aus

(Arzt:innen, Therapie, Schule,

Freizeit, .. )
Leitung:  Regina Wohlschlager
Termine:  Terminvereinbarung auf Anfrage per Mail

an regina @wohlschlager.com

Preis: Kostenlos

Zielgruppe: Interessierte Erwachsene

F26 - KISTORCH
Storchver(eih

Leihe dir einen Storch vom EKiZ aus und

mache frischgebackenen Eltern eine grofe

Freude — sowohl kleine fir Balkone als
auch grofe fiir Garten

Leitung:  Christina Cristea
Termine: Termin nach Vereinbarung
Preis: Kaution €50,00

Leihgebiihr €2,50 pro Woche
Infos: Bilder gerne per Mail
F26 -Ki03a-e

Papa-Gruppe

In gemiitlicher Runde unter Vatern frith-

stiicken, sich austauschen und eine gute

Zeit haben.

Paul Weber
Samstag. 14.3.
Samstag, 11.4.
Samstag, 23.5. sy
Samstag, 13.6.

Samstag, 27.6.

jeweils von 9 : 00 bis 11 : 00
€700 pro Erwachsenem o

Leitung:

Te rmine:

PTE[S:

Zielgruppe: Kinder mit ihren Papas



OFFENE ANGEBOTE

F26 -KI84b

Familienfrithstiick zum Ferienstart

Wir treffen uns in gemiitlicher Runde
zum gemeinsamen Frithstiick! Bei
unserem leckeren Buffet ist sicher fiir
jeden etwas Passendes dabei!

Leitung:  Christina Cristea
Termine:  Samstag, 4.7.

9 :00 bis 11 : 00
Preis: €7,00 pro Erwachsenem
Zielgruppe: Ganze Familie

F26 - 90¢

Gesunde Jauge zum Weltfrauentag
Gesunde Jause fiir die Pause, fiir Grof3
und Klein!

Leitung:  Christina Cristea

Termine: Dlenstag, 10.3.
15:30 - 1% : 00

Preis: €2,00 pro Teilnehmer: in Ihma_'s
pro Erwachsenem

Zielgruppe: Ganze Familie

Gemeinsam.

Stark.

» Was Linz ausmacht, sind die Menschen, die téiglich
mit Herz und Einsatz anpacken - im Betrieb,

im Sportverein oder im Ehrenamt.

Mir ist wichtig, dass alle - unabhéngig von Alter,
Geschlecht und Herkunft - in unserer Stadt ihren
Beitrag leisten kénnen.Nur gemeinsam schaffen wir
ein soziales und starkes Linz - fiir heute und morgen. «

linz.at/soziales

Karin Leitner
Vizeburgermeisterin der Stadt Linz
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SPIELGRUPPEN

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F26 -KI10a=b

Sinneswelt am Vormittag

Die Kinder kénnen bei verschiedenen
Stationen in unseren Themenwelten
alles erforschen und ausprobieren -
ein Erlebnis fir alle Sinne.

Leitung:  Christina Cristea, Reingard Medicus
Termine: Freltag, 10.4. (F26 -K10a)

Freitag, 5.6. (F26 -K110b)

jeweils von 9 : 30 bis 10 : 30
Preis: €7,00 / €6,00 fur KF-Mitglieder 82
Zielgruppe: Kinder ab 1 Jahr in Begleitung

F26 -KI10c-d

Sinneswelt am Nachmittag

Die Kinder kénnen bei verschiedenen
Stationen in unseren Themenwelten
alles erforschen und ausprobieren -
ein Erlebnis fir alle Sinne.

Leitung:  Christina Cristea
Termine: Dlenstag, 21.4. (F26 -KI10¢)

Dienstag, 16.6. (F26 -K110d)

jeweils von 15 : 30 bis 16 : 30 e
Preis: €700 / €6,00 fir KF-Mitglieder ~
Zielgruppe: Kinder ab 1 Jahr in Begleitung

h
F26 - KIOSb

Kidgmixzwerge

Zeit fir die Kleinsten, bewusst im
Mittelpunkt zu stehen, mit anderen
Kindern und Eltern gemeinsam singen
und spielen zu konnen. Ein Moment

und Ort zum Wohlfihlen.

Leitung:  Christina Cristea
Termine: Montag, 16.- 296. (5)()
jeweils von 10 : 30 bis 11 : 30
Preis: €4500 / €40,00 fir KF-Mitglieder [fes™5
Zielgruppe: Kinder ab 12 Monaten in Begleitung

F26 -K1a-e

Kreativwelt: Gatschen, Matschen, Malen

In unserer Kreativwelt erforschen wir
unterschiedliche Themen mit vielen
verschiedenen Materialien. Durch die
sensorische Arbeit spiiren die Kleinsten
thre eigenen Krafte und Korpergrenzen.

Leitung:  Christina Cristea

Termine:  Donnerstag, 5.3. (F26 -K11a)
Freitag, 24.4. (F26 -K11b)
Montag, 18.5. (F26 -KI11c)
Montag, 1.6. (F26 -Ki11d)
Montag, 29.6. (F26 -K11e)
jeweils von 9 : 30 bis 10 : 30

Preis: €7,00 / €6,00 fiirr KF-Mitglieder Hes™g

Info: Wechselgewand und Kleidung, die
schmutzig werden darf

Zielgruppe: Kinder ab 1 Jahr in Begleitung

F26 - KIFUN

FuN-Baby

In dieser Spie[gruppe werden wir
musizieren, singen und gemeinsam
Fingerspiele machen.

Leitung:  Reingard Medicus
Christina Cristea

Termine: Montag, 93.- 115, (8)()
9:30 - 11:00

Preis: Kostenlos

Zielgruppe:  Babys ab 6 Monate in
Begleitung

F26 - K149

Eltern-Kinder-Tanz

Durch den Tanz wird die Bindung
zwischen Elternteil und Kind gestarkt.
Auferdem wird Koordination, Motorik

und Rhythmus gefordert.

Leitung:  Elisabet Bort-Girame
Termine: Montag, 2.3.- 204, (6)()
jeweils von 14 : 30 - 15 : 30
Preis: €72,00 / €66,00 fir KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 3 bis 5 Jahren
in Begleitung

—F



SPIELGRUPPEN

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F26 -KIO5a

Kidsmixmiiuge

Zeit fiir die Kleinsten, bewusst im
Mittelpunkt zu stehen, mit anderen
Kindern und Eltern gemeinsam singen
und spielen zu konnen. Ein Moment

und Ort zum Wohlfihlen.

Leitung:  Christina Cristea
Termine:  Montag, 1.6. = 29.6. (5x)

jeweils von 9 : 00 bis 10 : 00 e
Preis: €45,00 / €40,00 fiirr KF-Mitglieder

Zielgruppe: Kinder von 5 bis 12 Monaten
in Begleitung

F26 -KI05d

Osterwichte(turnen

Hiipfen, lachen, entdecken -

Wir sammeln Eier, balancieren iiber
Wiesenwege, hiipfen wie kleine Haschen
und entdecken spielerisch den Friihling

Leitung:  Christina Cristea
Termine: Freltag, 3.4,
9 :30bis 10 : 30
Preis: €7,00 / €6,00 fiir KF-Mitglieder
Info: Antirutschsocken oder Turnpatschen

und Trinkflasche mitnehmen
Zielgruppe: Fiir Babys und Kleinkinder
in Begleitung

F26 -KI13q

Bewegungsbaustelle in der Grimen Mitte

Im Zuge der Tage der Nachbarschaft
bietet das EKiZ in der Griinen Mitte eine
Bewegungsbaustelle in Kooperation mit
anderen Organisationen aus dem Stadtteil
an.

Leitung: Reingard Medicus, Christina Cristea
Termine: Freitag, 29.5.

09 :30 - 11:30
Preis: freiwillige Spende

Zielgruppe: Ganze Familie

F26 -Ki3a-f
Bewegungsbaustelle am Vormittag

Es erwarten euch viele spannende Mate-
rialien zum Klettern, Krabbeln, Hiipfen
und Balancieren. Die Bewegungsland-
schaft konnen Kinder und Begleit-
personen in selbstbestimmtem Tempo
erforschen.

Reingard Medicus, Christina Cristea
13.3. (F26 -K13a)

27.3. (F26 -K113b)

17F.4. (F26 -K13¢)

8.5. (F26 -K1134)

Freitag, 22.5. (F26 -K113e)

Freitag, 19.6. (F26 -K113f)

jeweils von 09 : 30 - 10 : 30
€7,00 / €6,00 fir KF-Mitglieder ]
Info: Antirutschsocken oder Turnpatschen
und Trinkflasche mitnehmen

Leltungt
Freitag,

Termine:
Freitag,
Freitag,
Freitag,

Preis:

Zielgruppe: Kinder ab 1 Jahr in Begleitung bzw.
Babybereich ab dem Mobil werden

F26 - 05¢

Frith(ingsspielgruppe am Nachmittag
Gemeinsam entdecken wir den Friihling!
Unsere Spielgruppe ladt Kinder und
thre Begleitpersonen zu einem bunten
Nachmittag voller Bewegung, Kreativi-
tat und Naturerlebnisse ein.

Leitung:  Christina Cristea
Termine: Dienstag, 43. - 243. (3)()

15:00 - 16 :00
Preis: €27.00 / €24,00 fiir KF- Mitglieder H** —%

Zielgruppe: Kinder ab 2 Jahren in Begleitung

15
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KREATIVES UND BEWEGUNG - EKIZ IM PFERDESTALL

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F26 -Kl44a

Eltern und Kind im Pferdestall o, igor
Caritas

Leitung: Integratives Reitzentrum St. Isidor

Termine: Sasmstag, 18.10.
Samstag, 14.3.
jeweils von 09 : 00 - 10 : 00 oder
10 :30 - 11:30

Preis: €36,00

Info: Feste, geschlossene Schuhe und lange
Hose anziehen!
Es sind keine Vorerfahrungen mit
Pferden natig.

Zielgruppe: Kinder ab 4 Jahren

F26 -Kl44b
Escape Games im Pferdestall Zt:nalfidor

Leitung:  Integratives Reitzentrum St. Isidor
Termine:  Terminauskunft per Mail

Preis: €36,00

Info: Feste Schuhe und lange Hose anziehen.

Es sind keine Vorerfahrungen mit
Pferden natig.
Zielgruppe: Kinder ab 4 Jahren

F26 -Kl44e

Miirchentag im Pferdestal( St. Isidor
Caritas

Leitung:  Integratives Reitzentrum St. Isidor

Termlne: Termlnﬂ.\lskunft per MCU[_

Preis: €36,00

Info: Feste, geschlossene Schuhe und lange

Hose anziehen!
Es sind keine Vorerfahrungen mit

Pferden natig.

Zielgruppe: Kinder ab 4 Jahren

F26 -Kl44c )
Ogtern am Reiterhof St Isidor
Leitung: Integratives Reitzentrum St. Isidor
Termine:  Terminauskunft per Mail

Preis: £€36,00

Info: Feste Schuhe und lange Hose anziehen.

Es sind keine Vorerfahrungen mit
Pferden natig.

Zielgruppe: Kinder ab 4 Jahren




KREATIVES UND BEWEGUNG - EKIZ IM PFERDESTALL

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F26 ~Ki4Tae St. Isidor

Pferde Kids Ceritas

Unsere pferdegestiitzte Padagogik
ermoglicht es Kindern, in einer kleinen
integrativen Gruppe Bewegung, Spiel
und Spaf rund um das Pferd, mit und
auf dem Pferd, zu erleben. Ein Erleben

und Begreifen mit allen Sinnen.

Leitung: Integratives Reitzentrum St. Isidor

Termine: Terminauskunft per Mail

Preis: €130,00

Info: Feste, geschlossene Schuhe und lange
Hose anziehen!
Es sind keine Vorerfahrungen mit
Pferden natig.

Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahren

F26 -Kl42a-e St. Isidor
Pferde Voltigiergpal = cot==
Bewegungserfahrungen in der Gruppe.

Spiel und Spaf rund ums Pferd,

Ausprobieren von Voltigieriibbung

Leitung: Integratives Reitzentrum St. Isidor

Termine:  Terminauskunft per Mail

Preis: €130,00

Info: Feste, geschlossene Schuhe und lange
Hose anziehen!
Es sind keine Vorerfahrungen mit
Pferden nétig.

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 14 Jahren

F26 - Ki40a-e St. Isidor
Pferdewichtel artes

Unsere pferdegestiitzte Padagogik Lasst
Kinder in einer kleinen integrativen Grup-
pe Bewegung, Spiel und Spaft rund um das
Pferd, mit und auf dem Pferd erleben. Ein

Erlebnis, das alle Sinne anspricht.

Leitung:  Integratives Reitzentrum St. Isidor

Termine: Terminauskunft per Mail

Info: Feste, geschlossene Schuhe und lange
Hose anziehen!
Es sind keine Vorerfahrungen mit
Pferden nétig.

Zielgruppe: Kinder von 4 bis 6 Jahren

17
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KREATIVES UND BEWEGUNG

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F26 -Ki45a

Roboter Workshop am Montag
Durch verschiedene Module und Lego
lassen wir Roboter, Taschenlampen und
die unterschiedlichsten Kreaturen ent-
stehen, die wir dann gemeinsam uber
das Tablet programmieren.

Leitung:  Benjamin Mayr
Termine:  Montag, 16.3. - 27.4. (5x)

16 : 00 - 1% : 00
Preis: €60,00/€55,00 fiir KF-Mitglieder
Info: Fir Anfdanger und Fortgeschrittene
Zielgruppe: Kinder von 6 bis 10 Jahren

F26 - KiZ4a=b

Kreatives Gestalten im Jahreskreis:

Ostern

Ich lade euch recht herzlich zu unserem
kreativen Themennachmittag ein. Unsere
Kleinen erweitern ihre Feinmotorik,
Ausdauer und Vorstellungskraft und
basteln gemeinsam ein schones Osternest

Leitung:  Christina Cristea

Termine:  Dienstag, 1%.3.
15 :30 - 16 : 30
Samstag, 28.3.

9:30 - 10:30
Preis: €7,00/€6,00 fiir KF-Mitglieder
Info: Vor Ort wird ein kleiner

Materialkostenbeitrag eingehoben.
Kleidung die schmutzig werden darf

F26 - KI45b-c

Roboter Workshop am Dienstag

Durch verschiedene Module und Lego
lassen wir Roboter, Taschenlampen und
die unterschiedlichsten Kreaturen ent-
stehen, die wir dann gemeinsam iber das
Tablet programmieren.

Leitung:  Niklas Gemeinhardt

Termine: Dienstag, 10.3 - 14 4. (F26 -Ki45b)
Dienstag, 5.5. - 2.6. (F26 -Ki45¢)
17 : 00 bis 18 : 00, jeweils 5x

Preis: €60,00/€55,00 fiir KF-Mitglieder

Info: Fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 10 Jahren

F26 -Ki24c-d

Kreatives Gestalten im Jahreskreis: 1. Mai

Ich lade euch recht herzlich zu unserem
kreativen Themennachmittag ein. Unsere
Kleinen erweitern ihre Feinmotorik,
Ausdauer und Vorstellungskraft und
basteln gemeinsam Fahnen zum 1. Mai.

Leitung:  Christina Cristea
Termine:  Samstag, 25.4
09 :30 - 10:30
Dienstag, 28.4.
15:30 - 16 : 30
Prei:  €7.00/€600 fir KF-Mitglieder H™%
Info: Vor Ort wird ein kleiner
Materialkostenbeitrag eingehoben.
Kleidung die schmutzig werden darf
Zielgruppe: Ganze Familie

F26 -KI8%

Lauberworkshop

Die Kinder diirfen verschiedene Zauber-
tricks ausprobieren und Zaubertricks
basteln, die mit nach Hause genommen
werden konnen.

Leitung:  Sabine Anzengruber

Termine: Dlenstag, 236
16 : 30 - 18 : 00

Preis: €7,00/€6,00 fir KF-Mitglieder

Info: Vor Ort wird ein Materialkostenbeitrag
von €4,00 eingehoben

Zielgruppe: Kinder von # bis 11 Jahren



KREATIVES UND BEWEGUNG

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F26 ~K22a

Kung Fu am Dienstag

Es wird individuell auf die Kinder einge-
gangen, um thnen spielerisch zu vermit-
teln, wie man mit Konflikten umgehen
kann und vor allem, wie man ihnen aus

dem Weg geht!

Leitung:  Ving Tsun Kung Fu

Termine:  Dienstag, 14.4. - 16.6.(10x)
jeweils von 17 : 15 bis 18 : 15

Preis: €115,00/€105,00 fur KF-Mitglieder

Zielgruppe: Kinder ab 7 Jahren

F26 -Ki22b

Kung Fu am Donnerstag

Es wird individuell auf die Kinder einge-
gangen, um ihnen spielerisch zu vermit-
teln, wie man mit Konflikten umgehen
kann und vor allem, wie man ihnen aus

dem Weg geht!

Leitung:  Ving Tsun Kung Fu
Termine:  Donnerstag, 9.4. - #.5. (5%
17 : 15 bis 18 = 15
Preis: €57,50/€52.,50 fiir KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahren

F26 -KI51

Ballett

Ballettkombinationen und freier Spiel-
tanz. Fordert die Motorik, Rhythmus,
Selbstbewusstsein und die Koordination.

Leitung:  Elisabet Bort-Girame
Termine:  Montag, 2.3. - 20.4. (6x)
15:30 - 16 : 30

Preis: €72,00/€66,00 fiir KF-Mitglieder

Zielgruppe: Kinder von 5 bis 7 Jahren ohne
Begleitung

F26 -Kl48a

Kindertanz

Kleine Tanzerinnen und Tdnzer ent-
decken Musik und Bewegung — altersge-
recht und voller Freude.

Leitung:  Verena Tagwerker
Termine: Freitag, 13.3.- 22.5. (SX)
15:30 - 16 : 15

Preis: €72,00/€66,00 fiir KF-Mitglieder

Zielgruppe: Kinder von 3 bis 5 Jahren ohne
Begleitung

F26 -KI48b

Modern Dance

Kleine Tanzerinnen und Tanzer ent-
decken Musik und Bewegung — altersge-
recht und voller Freude.

Leitung:  Verena Tagwerker
Termine: Freitag, 13.3.- 22.5. (8)()
16 :30 - 17 :15
Preis: €72,00/€66,00 fiir KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder ab 7 Jahren ohne
Begleitung
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KREATIVES UND BEWEGUNG

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F26 -KI52a

Tanzworkshop

In diesem Kurs werden leichte bis an-

spruchsvollere Tanzkombinationen
Tanzarten: Modern Dance, Jazz Dance)

erlernt und mit gemeinsamer Motivation

sowie Kreativitat Choreografien entwi-

ckelt. Der Spaf steht im Vordergrund.

Leitung:  Leonie und Pia Just
Termine: Samstag, 4.7. und
Sonntag, 5.%F.
jeweils von 09 : 00 - 12 : 00
Preis: €72,00/ €66,00 fiir KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 5 bis 12 Jahren ohne
Begleitung

VERANSTALTUNGEN

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

Bazar fiir Baby- und Kinderartike(

Bei wem sich die Sachen zu Hause schon
stapeln. Der Bazar findet im EKiZ Bul-
gariplatz statt. Artikel sind mit Fixpreis

gekennzeichnet.

Leitung:  Familienakademie der
Kinderfreunde Linz-Stadt

Termine:  Samstag, 15.02.
09 :00 - 12 :00

Preis: 15 % des Verkaufserloses bleiben
dem EKiZ

Info: Anmeldung unter

bazar @kinderfreunde-linz.at
Zielgruppe: Ganze Familie

FFEHE

F26 -K3%a-d p——
Mitmachzirkug

Jonglieren lernen ist nicht schwer und
doch Bedarf es der richtigen Technik und
Ubung, unter Anleitung einer professio-
nellen Jongleurin und Padagogin konnen
die Teilnehmer: innen erte Schritte
erlernen. Verschiedene Zirkusregiusi-
ten werden ausprobiert und geiibt. So

werden alle zu Artisten.

Leitung:  Jonglina Anna Kaferbock
Termine: Mittwoch, 11.3.
Mittwoch, 8.4.
Mittwoch, 13.5.
Donnerstag‘ 10.6.
jeweils von 17 : 00 - 18 : 00
Preis: €15,00/ €14,00 fiir KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 5 bis 10 Jahren ohne
Begleitung
F26 -KMNI

Fest der bunten Wiesen

Zwei Hauser, ein Herz.. .bei diesem Fest
konnt ihr uns und die EKiZen besser
kennenlernen und eine gemiitliche Zeit
verbringen.

Leitung:  Reingard Medicus, Christina Cristea
Termine:  Dienstag, 26.5.

15:00 - 1% :00
Preis: Kostenlos

Zielgruppe: Ganze Familie



VERANSTALTUNGEN

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F26 -KiS4a

Achtsambkeitsstunde fitr Mutkidg

Eine spielerische Stunde, die Mut
starkt, Gefihle verstandlich macht und
Kindern zeigt, wie sie Grenzen wahr-
nehmen und ausdriicken konnen. Mit
Bewegung, Geschichten, Ubungen und
Achtsamkeit

Leitung:  Sophia Magdalena Thurner

Termine:  Samstag, 7.3. - 21.3.(3x)
09:00 - 09 :50

Preis: €55,00/ €52,00 fiir KF-Mitglieder

Zielgruppe: Kinder von 4 bis 6 Jahren ohne Begleitung

H25 -Ki31

Der Fotograf kommt ing EKIZ

Leitung:  Markus Hohensinn, Fotograf
Termine: Freltag, 26 .6.
12 : 00 bis 18 : 00
Preis: Set1 : Fotoserie von einer Familie, €37
(3 Fotos)
Set 2 : Fotoserie von einer Person, €17
(2 Portraits + 16 Klebebilder)
Set 3 : Geschwtsterfoto, €7 (1 Foto)
Info: Terminvergabe bei Anmeldung, Bei
Schénwetter findet das Fotoshooting
Outdoor im EKiZ Garten statt.
Zielgruppe: Ganze Familie

F26 -KIS4b

Achtsambkeitsstunde fiir Eltern und Kinder
fur Eltern Kinder um die Verbindung
zu starken, Verbidung statt Perfektion,
Achtsamkeit im Miteinander

Leitung:  Sophia Magdalena Thurner
Termine:  Samstag, 7.3. - 21.3.(3x)
10 :30 - 11 :30
Preis: €55,00/ €52,00 fiir KF-Mitglieder
Zle[gruppe: Kinder von 3 bis 6 Jahren in Beg[ettung

H25 -KI56
Die Frigirin kommt ing EKil

Leitung:  Nicole Kirchmayr

Termine:  Termin nach Vereinbarung
jeweils von 16 : 00 - 18 : 00

Preis: €5,50 fiir rote und pinke Echthaarextan
cions, €8.50 fiir Extancions mit
Strasssteinen

Info: Terminvereinbarungen per Mail

F26 -KI83b
Llauberzwerge
Miteinander Farben zaubern.

Leitung:  Sabine Anzengruber
Termine: Dienstag, 23.6.
15 : 30 bis 16 : 00
Preis: €7,00 /€6,00 fiir KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 3 bis 6 Jahren
in Begleitung




22

VERANSTALTUNGEN FUR KINDERGARTEN UND SCHULEN

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F26 -KI02b

Kagper( und die verschwundenen Ogtereier
Leitung:  GIS-Kasperl

Termine:  Donnerstag, 26.3.

10 : 00 bis 10 : 40
Preis: Auf Anfrage
Zielgruppe: Kindergdrten

&°

F26 -Ki02d

lauberzwerge

Miteinander Farben zaubern —

auch fiir die jiingsten Kindergartenkinder
geeignet.

Leitung:  Sabine Anzengruber

Termine:  nach Vereinbarung
Preis: Auf Anfrage
Zielgruppe: Kindergdrten

F26 - KI02g

Roboter Workshop

Durch verschiedene Module und Lego
lassen wir Roboter, Taschenlampen und
die unterschiedlichsten Kreaturen ent-
stehen, die wir dann gemeinsam iiber
das Tablet programmieren.

Leitung: Christina Cristea
Termine:  nach Vereinbarung
Preis: auf Anfrage

Zielgruppe: Kindergarten

F26 -KI02i

Sinneswelt fiir Krabbelstuben

Die Kinder kénnen bei verschiedenen
Stationen in unseren Themenwelten alles
erforschen und ausprobieren - ein Erleb-
nis fur alle Sinne.

Leitung:  Christina Cristea
Termine:  nach Vereinbarung
Preis: auf Anfrage

Zielgruppe: Krabbelstuben

a@‘ ; )
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F26 - KI02f
Miirchenreise
Marchen aus der Marchentruhe.

Tauche ein in die magische Welt
der Marchen.

Leitung:  Sabine Anzengruber
Termine:  nach Vereinbarung
Preis: auf Anfrage

Zielgruppe: K'mderg'drten

F26 -KI02¢

Kommt mit ins Farben(and

Durch eine spannende Geschichte
tauchen wir ins Farbenland ein, in dem
wir mit Farben experimentieren und
die Farbenlehre einmal anders erleben

Leitung:  Sabine Anzengruber
Termine:  nach Vereinbarung
Preis: auf Anfrage

Zielgruppe: Kindergarten

F26 -KI02h

Kreativwelt: Gatschen, Matschen, Malen

In unserer Kreativwelt erforschen wir
unterschiedliche Themen mit vielen
verschiedenen Materialien. Durch die
sensorische Arbeit spiiren die Kleinsten
thre eigenen Krifte und Kérpergrenzen.

Leitung:  Christina Cristea

Termine:  nach Vereinbarung

Preis: auf Anfrage

Info: Wechselgewand und Kleidung, die

schmutzig werden darf
Zielgruppe: Krabbelstubem



ELTERNPROGRAMM

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

F26 - K195

Workshop: Erste Hilfe bei Notfillen mit
Kindern

Bei diesem Workshop werden
lebensrettende Sofortmafnahmen bei
Sauglings— und Kleinkindernotfallen

anschaulich erklart und besprochen.

Leitung:  Samariterbund Linz
Termine:  Samstag, 20.6.
9 : 00 bis 12 : 00
Preis: €4,00 pro Teilnehmer: in F&Wj}

Zielgruppe: Erwachsene

F26 -Ki21

Beckenbodentraining
Physiotherapeutisch begleitete Kraf-
tigung der Bauch- und Beckenboden-

muskulatur.

Leitung:  Stefanie Auinger

Termine:  Dienstag, 14.4. - 12.5. (5x)
18 : 00 bis 19 : 00

Preis: €60,00/€55,00 fuir KF—MltgLieder

Info: Bequeme Kleidung und Wasserflasche

Zielgruppe: Frauen

F26 -KI90a-b

BLW - Baby Led Weaning

Brei oder Fingerfood — was darf es
fir das Baby sein¢ Tipps und Tricks
zum Start mit BLW. Es gibt kleine
Gerichte zum Verkosten, und wir
besprechen Rezepte.

Leitung:  Tamara Gschwandtner
Termine: Samstag, 18 4.
Samstag, 20.6.
09 :30 - 11:00

Preis: €200 pro Teilnehmer: in F&Z.E
Info: Babys und Kleinkinder konnen
dabei sein

Zielgruppe: Erwachsene

F26 -KI89

Yoga fiir Eltern

Eine sanfte Yogagruppe fiir Eltern
und thre Babys und Kleinkinder.
Yoga- und Atemiibungen sowie freies
SpLe[ fur die Kleinen. Kbrper, Seele
und Geist in Ruhe bringen

Leitung:  Nicole Schneider

Termine: Montag, 20.4. - 18.5. (5)()
09 : 30 bis 10 : 30

Preis: €60,00/€55,00 fiir KF-Mitglieder

|r\.fO: Bequeme KLeldung U.n.d Wasserf[ﬂ.sche
und Babys und Kleinkinder

Zielgruppe: Erwachsene

L

F26 -Ki88a
Yoga fiir Erwachgsene

Leitung:  Nicole Schneider

Termine:  Donnerstag, 16.4. - 7.2. (10x)
18 : 30 bis 19 : 30

Preis: €120,00/€110,00 fiir KF-Mitgheder

Info: Bequeme Kleidung und Wasserflasche

Zielgruppe: Erwachsene

F26 - KI88b

Yoga- Kakaozeremonie

Einladung zum gemeinsamen Kakao trinken,
sanfter Bewegung fiir deinen Korper und
bewusster Ruhe fiir den Geist. Ein ndhrender
Moment des Ankommens.

Leitung:  Nicole Schneider
Termine:  Donnerstag, 9.4.

18 : 30 bis 19 : 30
Preis: €25,00/€20,00 fiir KF-MitgLLeder
Info: Bequeme Kleidung und Wasserflasche
Zielgruppe: Erwachsene
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