
Leitung: Bettina Ortner
Mitarbeiterin: Marlen Asanger
Untergaisbach 44, 4224 Wartberg
Telefon: 0664 / 88 516 895 

EMail: ekiz.krawuzl@kinderfreunde-ooe.at
kinderfreunde.cc/ekiz-krawuzl

Persönliche Anmeldung | Bürozeiten
Dienstag: 14:30 bis 16:00 Uhr

 Mittwoch: 12:00 bis 14:00 Uhr

Bankverbindung:
Familienakademie Mühlviertel 

IBAN: AT19 2033 1000 0001 6279

Eltern-Kind- Eltern-Kind- 
ZentrumZentrum

WartbergWartberg

HerbstHerbst
20262026

Hier gehts 
zu unserem

WhatsApp-Kanal:



Kindern Halt geben. 
Familien stärken.

KJH-OOE.AT

Die Kinder- und Jugendhilfe
Oberösterreich ist für
Sie da – mit Rat, Herz und
konkreter Hilfe. Ob in
schwierigen Momenten, bei
Fragen oder Sorgen. 

Für starke Kinder, 
Jugendliche und Familien
in Oberösterreich. 
 

Ihr Kinderschutz-Landesrat
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Ihr

Martin Winkler

Landesrat für Kinder- und Jugendhilfe

Liebe Eltern, liebe Wegbegleiter:innen der Eltern-Kind-Zentren!
Das Aufwachsen eines Kindes ist eine der schönsten, aber auch anspruchsvollsten 
Aufgaben, die das Leben bereithält. Kinder brauchen Halt, Orientierung und Menschen, 
die ihnen Sicherheit geben – gerade in einer Welt, die sich immer schneller verändert. 
Eltern sind in dieser Rolle täglich gefordert, und es ist völlig normal, dabei auch einmal 
an Grenzen zu stoßen. Umso wichtiger ist es, dass sie sich unterstützt und begleitet 
fühlen. Denn: Starke Eltern sind die Grundlage für starke Kinder.

Die Eltern-Kind-Zentren in Oberösterreich leisten hier einen unschätzbaren Beitrag. 
Sie sind Orte der Begegnung, des Vertrauens und des Miteinanders – offen für alle, die 
Kinder auf ihrem Lebensweg liebevoll begleiten. Ob in der Schwangerschaft, im ersten 
Lebensjahr oder in der spannenden Kindergartenzeit: Hier finden Eltern Austausch, Rat 
und Inspiration – und das gute Gefühl, mit ihren Fragen und Sorgen nicht allein zu sein.
Als Landesrat für Kinder- und Jugendhilfe ist es mir ein großes Anliegen, diese wertvollen 
Einrichtungen zu stärken und weiter auszubauen. Denn was hier tagtäglich mit Engage-
ment, Herz und Fachkompetenz geleistet wird, schafft ein Fundament, auf dem Kinder 
geborgen und sicher aufwachsen können.

Mein herzlicher Dank gilt allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Eltern-Kind-
Zentren, die mit ihrer Arbeit so viel Gutes bewirken. Und ich lade alle Eltern ein, 
die vielfältigen Angebote zu nutzen – für sich, für ihre Kinder und für ein gutes 
Aufwachsen in Oberösterreich.

Landesrat Martin Winkler / Vorwort
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Begleitwort / Bürgermeister Wartberg

Dietmar Stegfellner

Liebe Eltern! Liebe Kinder!
Kinder in ihrer Entwicklung zu unterstützen und Eltern in ihrer wichtigen Aufgabe 
der Erziehung zu stärken, ist eine besonders wichtige Aufgabe in unserer Gemeinde 
und in unserer Gesellschaft. Das Eltern Kind Zentrum Krawuzl ist dabei ein wertvoller 
Ort der Begegnung, des Austauschs und der Unterstützung für Familien.

Gerade in den ersten Lebensjahren brauchen Kinder Geborgenheit, Förderung und 
ein unterstützendes Umfeld. Gleichzeitig ist es für Eltern besonders wichtig, Ansprech-
partner, Gemeinschaft und hilfreiche Angebote zur Seite zu haben. Das Eltern Kind 
Zentrum Krawuzl leistet hierzu einen bedeutenden Beitrag und schafft Raum für 
Entwicklung, Gemeinschaft und gegenseitige Unterstützung.

Mir ist es ein großes Anliegen, Familien bestmöglich 
dabei zu begleiten und Angebote zu schaffen, die 
Kindern einen guten Start ins Leben ermöglichen. 

Danke an das tolle Team vom Krawuzl für Euer 
Engagement, Eure Ideen und Eure Zeit für 
unsere Jüngsten!

Ich wünsche Euch allen viel Freude mit dem 
neuen Programmheft des EKIZ Krawuzl

Euer Bürgermeister
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Unser Regionsvorsitzender / Begleitwort

Ihr

Martin Kraschowetz

Vorsitzender der Familienakademie Mühlviertel

Liebe Besucherinnen und Besucher!
Wir freuen uns, Ihnen das neue Programmheft präsentieren zu können. 
Hoffentlich haben wir wieder Ihren Geschmack, beziehungsweise Ihre 
Bedürfnisse und die Ihres Kindes/Ihrer Kinder getroffen. 

Das vorliegende Programmangebot wurde dank der Mithilfe von Besucherinnen 
und Besuchern gestaltet und gewährleistet somit ein abwechslungsreiches Angebot 
für alle Mütter, Väter, Großeltern und Bezugspersonen Ihrer Kinder. Das größte 
Geschenk aber, das Sie Ihren Kindern machen können, ist ihnen Zeit und Aufmerk-
samkeit zu schenken. Mit Ihrem Besuch im Eltern-Kind-Zentrum erfüllen Sie beides. 
Als größte Kinder- und Familienorganisation Österreichs bieten wir Ihnen auch 
Zugang zu den unterschiedlichsten Spezialistinnen und Spezialisten in den 
Bereichen Erziehung, Gesundheit, Partnerschaft, Kinderschutz oder auch 
im Falle einer Trennung. 

Sollten Sie Kursangebote vermissen, so melden Sie sich einfach und 
unkompliziert bei uns. Ich wünsche Ihnen viele schöne Stunden 
im Eltern-Kind-Zentrum!
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Mag. Marlene Stegfellner
Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie)

Praxis Wartberg: 
Lamplgasse 16 / 1. Stock, 4224 Wartberg ob der Aist
0660 / 12 45 588
office@perspektivenwechsel-psychotherapie.at
www.perspektivenwechsel-psychotherapie.at

Als Verhaltenstherapeutin ist es mir wichtig, den Menschen in seiner ganzen Entwicklung 
zu sehen – von Kindheit an. Ich begleite Erwachsene, Kinder und Jugendliche dabei, ihren 
eigenen Weg zu finden und innere Stärke sowie hilfreiche Strategien zu entwickeln. 
Ich freue mich über jede Person, die ich ein Stück auf ihrem Weg begleiten darf.

EKIZ Wartberg / Informationen

Leitung: Bettina Ortner
Mitarbeiterin: Marlen Asanger

Untergaisbach 44, 4224 Wartberg
Telefon: 0664 / 88 516 895 
EMail: ekiz.krawuzl@kinderfreunde-ooe.at
www.kinderfreunde.cc/ekiz-wartberg

Kostenlose Elternberatung im Rahmen 
des Eltern-Kind-Passes
Seit September 2023 bieten die österreichischen Familienberatungsstellen die kostenlose 
Elternberatung im Rahmen des Eltern-Kind-Passes an. Die Beratung kann während der 
Schwangerschaft, und bis zum Ende des ersten Lebensjahres des Kindes genutzt werden.

Unsere kompetenten Familienberater und -beraterinnen informieren 
umfassend über verschiedene Themen, darunter:
•	 Elternsein, Erziehung und Konfliktbewältigung
•	 finanzielle Leistungen rund um die Geburt,
•	 die partnerschaftliche Aufteilung der Familienzeit,
•	 verschiedene Karenzmodelle, Elternteilzeit, Wiedereinstieg in den Job, Pensionssplitting

Darüber hinaus können auch individuelle Anliegen und Sorgen rund um den neuen 
Lebensabschnitt besprochen werden. 

Nähere Informationen dazu bei:
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Kinderfreunde Mitglied werden:
Mit deinem Mitgliedsbeitrag unterstützt du unsere Arbeit! Wir 
engagieren uns für eine Gesellschaft, die Kinder und Familien 
stärkt und sind dabei auf deine Unterstützung angewiesen. 

Für 32 Euro/Jahr ist die ganze Familie dabei!

Deine Vorteile:
Du bekommst mehrmals jährlich die Zeitung der Kinderfreunde per Post geschickt 
und kannst zahlreiche Angebote in Eltern-Kind-Zentren vergünstigt in Anspruch nehmen. 
Weiters unterstützt du mit deinem Beitrag die ehrenamtliche Arbeit in den Ortsgruppen 
(Sie kaufen dafür z. B. Material für die Kinder- und Jugendgruppenarbeit.) und das 
gesellschaftspolitische Engagement der Landes- und Bundesorganisation. 
Gleich online Mitglied werden unter kinderfreunde.at/ueber-uns/mitgliedschaft

Informationen / EKIZ Wartberg

 

 

 

         

GEBURTSTAGSFEIERN IM KRAWUZL 

 

  

 

 

 

 

 

 

Feste bei denen Ihr Kind alle Freunde einlädt überfordern oft die eigene 
Wohnung. Daher bieten wir Ihnen für Ihre Kinderfete unsere Räume im 
Eltern Kind Zentrum an. 

Zusätzlich finden Sie viele lustige Spielgeräte und ausreichend Spielraum. 

Nähere Infos und Reservierung im EKiZ         	
  

Feste bei denen Ihr Kind alle Freunde einlädt überfordern 
oft die eigene Wohnung. Daher bieten wir Ihnen für Ihre Kinderfete 
unsere Räume im Eltern Kind Zentrum an. Zusätzlich finden Sie viele lustige 
Spielgeräte und ausreichend Spielraum. Nähere Infos und Reservierung im EKIZ    

Jetzt Gutscheine für unser Eltern-Kind-Zentrum sichern!
Wusstest du, dass du in jedem unserer Eltern-Kind-Zentren im 
Mühlviertel Gutscheine erwerben kannst? Diese Gutscheine sind für 
sämtliche Angebote in all unseren Zentren gültig – eine tolle Möglichkeit, 
unsere vielfältigen Programme und Angebote zu nutzen! Komm vorbei und 
hole dir deinen Gutschein – ideal als Geschenk oder für dein eigenes Familienerlebnis.
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Oö. Elternbildungsgutscheine  

Um Eltern den Zugang zu Elternbildungsveranstaltungen zu erleichtern, 
stellt das Familienreferat des Landes OÖ bereits bei Beantragung der 
„Erstkarte“ der OÖ Familienkarte (ab der 20. Schwangerschaftswoche) 
Elternbildungsgutscheine im Wert von 20€ zur Verfügung. Nach dem 
Eintrag des Kindes in die OÖ Familienkarte (Geburt) sowie zum 3., 6. 
und 10. Geburtstag des Kindes werden jeweils weitere 20 Euro Oö. Elternbildungsgutscheine 
ausgegeben. Mit dem Online Service der OÖ Familienkarte können Familien die Oö Eltern-
bildungsgutscheine in einem persönlichen „Digitalen Elternbildungskonto“ verwalten.

Bitte beachten: Elternbildungsgutscheine können nur vollständig ausgefüllt im EKiZ Büro 
angenommen werden! Bei Verwendung des digitalen Elternbildungskontos, die gewünschte 
Veranstaltung direkt auf der Homepage der Familienkarte im Veranstaltungskalender unter 
„Elternbildung“ auswählen und die Oö. Elternbildungsgutscheine digital einlösen.
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Informationen / EKIZ Wartberg
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Michael Öhler & Daniela Schaner, Verein pro terra

Eine gute Vorsorge für unsere Kinder sollte keine Frage des Einkommens sein.
Krankheiten und Unfälle können jede Familie treffen – und dabei hohe Kosten 
verursachen. Der Familienverein pro terra unterstützt seine Mitgliedsfamilien seit 
über 35 Jahren finanziell und ideell im Krankheitsfall oder nach dem Unfall eines 
Kindes. Seit längerer Zeit geht es gemeinsam mit den Kinderfreunden Mühlviertel 
ans Werk. Wir unterstützen uns gegenseitig, pro terra Mitglieder erhalten Rabatte 
und Vorteile bei den Kinderfreunden und es wird gemeinsame Öffentlichkeitsarbeit 
zu Familienthemen geben. pro terra wird unseren Verein Chancengerechtigkeit 
jährlich unterstützen, in dem der Verein Kosten für sozialpädagogische Projekte 
für Familien in schwierigen Lebenslagen übernimmt. 
Eine Win-Win Situation für alle Beteiligten.

Was bedeutet das für dich? 
	Als pro terra Mitglied erhältst du 10 Prozent Ermäßigung 
	 auf alle Dienstleistungen der Kinderfreunde Mühlviertel
	Du schützt deine Kinder – sie genießen alle Vorteile 
	 einer pro terra Mitgliedschaft.
	Mit deinem Beitrag ermöglichst du die Unterstützung 
	 von Menschen in schwierigen Lebenssituationen und hilfst 
	 Familien, die nicht das Glück gesunder Kinder haben.

Gemeinsame Wege entstehen, indem man sie geht.

Informiere dich jetzt über die Vorteile einer pro terra 
Mitgliedschaft unter www.proterra.at

Lasst uns die Welt ein kleines 
Bisschen besser machen. Gemeinsam!“

Wie funktioniert es? 
Einfach pro terra Mitglied werden und bei deinen Kursanmeldungen Mitgliedsnummer bekannt geben.
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Neben der sozialen Interaktion werden die Sinne angeregt, 
es werden Selbstrettungsmaßnahmen trainiert, die frühe 
Sprachförderung durch Singen unterstützt, körperliche Nähe 
genossen sowie der sichere und natürliche Umgang mit dem 
Element Wasser vermittelt. Außerdem wird das Gleichgewicht 
trainiert u. v. m. jedes Kind darf sich in seinem Tempo entwickeln. 
Wassertemperatur: 33 Grad, Kursdauer : 45 Minuten
Anmeldung unter christiana@schwimmfee.at

Babyschwimmen in Bad Zell      
für Babys, Kleinkinder und Geschwister    

H26-01
Leitung I Christiana Schöppl (Baby-Schwimmtrainerin)

Anmeldung I unter www.schwimmfee.at
Ort I Lebensquell Bad Zell, 4283 Bad Zell

Schwimmkurse / Angebote

H26-02
Leitung I Martina Meindl (Hebamme)

Zeit I Freitag, 2.10.2026 , 06.11.2026, 04.12.2026, von 9:30 bis 11:00 (3x)
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I freiwillige Spende

Dieser Treff bietet Raum für Schwangere sowie frischgebackene Eltern im ersten Babyjahr. 
Ob Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt, Stillen, Schlaf, Entwicklung oder den neuen 
Familienalltag – hier ist Platz für eure Themen, Anliegen und den Austausch miteinander.
Kommt gerne vorbei, so wie ihr seid – mit oder ohne konkrete Fragen. Wir freuen uns 
auf euch und eure Babys!“ Bitte um Anmeldung!

Offener Hebammentreff 
für Schwangere und frischgebackene Eltern im 1. Lebensjahr 

Rund um die Geburt / Angebote
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H26-
03

Leitung I Sandra Horner, Kindergartenassistentin
Zeit I Montags, von 21.9.2026 – 29.06.2026, von 9:00 bis 11:00 
Ort I EKIZ Krawuzl, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I € 4,00 

Krawuzl Treff  
für Babys und Kleinkinder in Begleitung  

Der offenen Treff gibt Eltern die Möglichkeit, die Eigenaktivität ihrer Kinder 
zu beobachten und kennenzulernen. Die Kinder genießen im freien Spiel das 
Erkunden und Ausprobieren von altersgerechten Spielmaterialien, Sing- und 
Fingerspiele und die Begegnung mit anderen Kindern. Auch der Austausch der 
Eltern und die gemeinsame Jause dürfen nicht zu kurz kommen. Ohne Anmeldung 

Angebote / Babys & Kleinkinder 0 - 3 Jahre

H26-
04

Leitung I Ortner Bettina
Zeit I Mittwoch, 7.10., 4.11. und 2.12.2026, von 15:00 bis 17:00 (3x)
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I freiwillige Spende

Der offene Treff am Nachmittag bietet die Möglichkeit, Erfahrungen 
auszutauschen, neue Freundschaften zu schließen und gemeinsam mit 
den Kindern eine entspannte Zeit zu verbringen. Gerne können auch 
Großeltern mit den Enkerln den Treff besuchen. Geschwisterkinder sind 
herzlich willkommen. Jeden 1. Mittwoch im Monat. Ohne Anmeldung

Offener Treff am Nachmittag 
für Kinder und Geschwisterkinder mit Begleitung 

Gemeinsames Spielen, Singen, Reime und kleine Kunstwerke 
fördern die Entwicklung der Kinder und stärken die einzelnen 
Fähigkeiten. Die Kinder dürfen das gemeinsame Tun in der Gruppe 
erleben und genießen. Fixe Rituale und regelmäßige Wiederho-
lungen bieten dem Kind einen sicheren Rahmen zum Wohlfühlen. 
Bitte um Anmeldung! Elternbildungsgutschein einlösbar!

H26-
05

Leitung I wird noch bekannt gegeben
Zeit I Mittwoch, 7.10.2026 bis 2.12.2026, von 9:00 bis 11:00 (8x)
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I € 53,00 / € 51,00 für Kinderfreundemitglieder 

Zwergerlspielgruppe
für Kinder von 1,5 Jahren bis ca. 2,5 Jahren in Begleitung  

W
ar

tb
er

g



12

H26-09
Leitung I Reiter Anna, Kindergartenpädagogin & Romana Griebler, Kindergartenassistentin

Zeit I Dienstag, 29.9.2026 bis 20.10.2026, von 15:00 bis 17:00 (4x)
Ort I Fam. Danner/Landl, 4224 Wartberg/Aist, Hauptstraße 66

Preis I € 45,00 / € 43,00 für Kinderfreundemitglieder 

In der Natur können die Kinder im Spiel ihrer Kreativität 
freien Lauf lassen. Gemeinsam wollen wir den Wald und 
seine Umgebung mit allen Sinnen spielerisch entdecken 
und kennenlernen. Bei einem Waldpicknick werden wir uns 
gemeinsam stärken. Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung, 
Rucksack mit kleiner Jause + Trinkflasche für das Waldpick-
nick, Sitzunterlage. Bitte um Anmeldung!

Waldspielgruppe    
für Kinder von 4 bis 6 Jahren ohne Begleitung  

Kinder wollen Bewegung! Bewegungserfahrung in der Kindheit sind für 
die Gesamtentwicklung wichtig. Gemeinsam werden wir Toben, Spielen 
und abwechslungsreiches Turnen ausprobieren. In diesen Stunden haben 
sowohl die Kinder als auch die Erwachsenen viel Spaß miteinander. 
Bitte um Anmeldung
Elternbildungsgutschein einlösbar! 

Eltern Kind Turnen    
mit Begleitung  

H26-06
Leitung I Barbara Hanz & Bettina Ortner

Zeit I Montag, 5.10. bis 30.11.2026, von 15:30 bis 16:30 (8x)
Ort I Turnsaal VS Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Schulstraße

Preis I € 64,00 / € 62,00 für Kinderfreundemitglieder 

>> von 1,5 bis 3 Jahren in Begleitung 

>> von 3 bis 4,5 Jahren in Begleitung

H26-07
Leitung I Barbara Hanz & Bettina Ortner

Zeit I Montag, 5.10. bis 30.11.2026, von 16:30 bis 17:30 (8x)
Ort I Turnsaal VS Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Schulstraße

Preis I € 64,00 / € 62,00 für Kinderfreundemitglieder 

Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre / Angebote
W
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Angebote / Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre

H26-08
Leitung I Stütz Jennifer, Kindergartenassistentin & Schaufler Julia, Kindergartenassistentin

Zeit I Mittwoch, 23.09. bis 18.11.2026, von 16:30 bis 17:30 (8x)
Ort I VS Turnsaal, 4224 Wartberg/Aist, Schulstraße

Preis I € 64,00 / € 62,00 für Kinderfreundemitglieder 

Wir turnen auf spannenden Geräten, bauen coole Pacours, und spielen gemeinsam lustige 
Bewegungsspiele. Der Spaß kommt jedenfalls dabei nicht zu kurz. Bitte um Anmeldung!

Kids-Turnen   
für Kinder ab ca. 5 Jahren ohne Begleitung   

H26-10
Leitung I Birgit Burger-Angerer  Schule am Bauernhof & Ursula Gstöttenmeier, LEOmusic

Zeit I Samstag, 26.9.2026, von 9:00 bis 12:00 (1x)
Ort I BIO Bauernhof Angerer, 4224 Wartberg/Aist, Obergaisbach 31 

Preis I € 25,00 

Der musikalische Bauernhof - ist ein fröhliches Angebot für Kinder, bei dem Tiere, 
Klänge und Musik den Bauernhof lebendig machen. Spielerisch entdecken die Kinder 
das Leben am BIO Bauernhof! Bitte um Anmeldung!

Der musikalische Bauernhof 
für Kinder von 4 - 6 Jahren ohne Begleitung 
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Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre / Angebote

Mit einer pro terra Mitgliedscha�t sorgst du auf sinnvolle und 
preiswerte Weise für deine Kinder vor und du hilfst gleichzeitig 
anderen Familien. Wir unterstützen dich, wenn‘s drauf ankommt:

nach Krankheit oder Unfall
bei Heilbehelfen & Therapien (Brille, Physio, … ) 
inklusive Kinder-Unfallversicherung

  nach Trennung & in schwierigen Zeiten
(Kooperationspartner von RAINBOWS)

  SPECIAL! 10 % Ermäßigung auf Angebote
der Kinderfreunde Mühlviertel!

                         www.proterra.at | verein@proterra.at                         www.proterra.at

Nur15,90 €
pro Familie im Monat

Spezial-Angebot:

Gratis
Toniebox 2
zu jeder neuen pro terra Mitgliedschaft 
Gültig bis 20.11.2026 bei Online-Anmeldung

CODE: KF-OOE-2026

Schütze, 
was du liebst.
Wir helfen dir dabei. Seit 1989.

Finanzielle Rückendeckung – von der 
Geburt bis ins Erwachsenenalter. 

Toniebox 2
Spezial-Angebot:

Gratis
Toniebox 2
Spezial-Angebot:

Toniebox 2

H26-12
Leitung I Barbara Uhl, Tiererlebnis am Bauernhof  und Lerntrainerin mit Pferden

Zeit I siehe oben
Ort I Hauerhof, Fam. Uhl, 4224 Wartberg/Aist, Haag 1

Preis I € 95,00 

In kleinen Gruppen erlernen die Kinder mit Bewegung, Spiel & 
Spaß den Umgang mit und auf dem Pferd. Ein Erleben und 
Begreifen mit allen Sinnen, egal ob putzen, führen oder reiten, 
fördern Motorik, Selbstvertrauen und ein respektvolles 
Miteinander. Mitnehmen: Trinkflasche. Bitte um Anmeldung!

H26-12a – Anfänger – Freitag, 25.9. bis 23.10.2026, von 14:00 bis 15:15 (5x)
H26-12b – Fortgeschrittene – Freitag, 25.9. bis 23.10.2026, von 15:00 bis 16:15 (5x)

Reitpädagogik – Kennenlernen der Pferdewelt   
für Kinder von 4 bis 7 Jahren ohne Begleitung 

W
ar

tb
er

g



15

Angebote / Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre

H26-
13/14

Leitung I Margot Heiligenbrunner, Kindergartenassistentin
Zeit I Es gibt 2 verschiedene Termine, siehe oben
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I € 15,00 

H26-
15

Leitung I Raphaela Stadler, Kindergarten- und Hortpädagogin
Zeit I Dienstag, 06.10.2026, von 15:00 – 16:00 Uhr
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I € 10,00 / € 8,00 für Kinderfreundemitglieder 

Gemeinsam basteln wir mit Margot verschiedene Herbstbasteleien. 
Bitte um Anmeldung (pro Anmeldung 1 Termin)!

H26-13 – Freitag, 16.10.2026, von 15:00 bis 17:00 (1x)
H26-14 – Samstag, 17.10.2026, von 9:30 bis 11:30 (1x)

Die kleine Schildkröte Tilly ist furchtbar schüchtern. Und so 
sitzt sie am liebsten in ihrem sicheren Panzer und liest. Ab und 
zu streckt sie den Kopf heraus und schaut, was die anderen Tiere 
am Waldrand so treiben. Doch eines Tages hört sie jemand weinen. 
Was ist bloß passiert? Tilly traut sich aus ihrem Panzer heraus und sieht den Igel Isidor, der 
sich in einem Dornenbusch verfangen hat. Eichhörnchen Lotti und Eule Paula sind ratlos. 
Wer kann dem kleinen Igel nur helfen? Es ist Tilly, die sich traut, ihre Idee in die Tat 
umzusetzen und sich zwischen die Dornen zu wagen. Wird ihr Plan gelingen? Erlebt mit, 
wie Tilly ihre Angst und Schüchternheit überwindet und durch ihre Hilfsbereitschaft 
neue Freunde gewinnt. Zum Buch passend gibt es auch eine kleine Bastelei dazu.
Bitte um Anmeldung!

Herbstbasteln für Kinder   
für Kinder ab ca. 4 Jahren ohne Begleitung  

Ein Bilderbuch voller Abenteuer    
für Kinder von ca. 4 - 6 Jahren ohne Begleitung  
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Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre / Angebote

H26-
16

Leitung I Raphaela Stadler, Kindergarten- und Hortpädagogin
Zeit I Dienstag, 01.12.2026, von 15.00 – 16:00 Uhr
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I € 10,00 / € 8,00 für Kinderfreundemitglieder 

Am Weihnachtsmorgen watschelt die Gans alleine durch den 
Wald . Sie schnattert vor Kälte, doch – was für ein Glück! – da 
sieht sie etwas Buntes am Baum hängen. Es ist ein Schal! Ein 
langer, wirklich sehr langer Schal. Und der ist so weich und warm, 
dass die anderen Waldtiere sich auch in ihn einkuscheln möchten. Kein Problem, zusammen 
spazieren sie durch den Wald und sie finden immer noch ein Tier, das sich aufwärmen muss. 
Doch was passiert, als die Gans plötzlich auch den Fuchs trifft? Darf auch er ein Teil vom 
Schal abhaben und beim Weihnachtsfest dabei sein? Zum Buch passend gibt es auch 
eine kleine Bastelei dazu. Bitte um Anmeldung!

Ein Bilderbuch voller Abenteuer    
für Kinder von ca. 4 - 6 Jahren ohne Begleitung  

H26-
17 / 18

Leitung I Margot Heiligenbrunner, Kindergartenassistentin
Zeit I Es gibt 2 verschiedene Termine, siehe oben
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I € 15,00 

Gemeinsam basteln wir mit Margot verschiedene Weihnachtsbasteleien.
Bitte um Anmeldung (pro Anmeldung 1 Termin)!!

H26-17 – Freitag, 11.12.2026, von 15:00 bis 17:00 (1x)
H26-18 – Samstag, 12.12.2026, von 9:30 bis 11:30 (1x)

Weihnachtsbasteln   
für Kinder ab 4 Jahren ohne Begleitung  
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Angebote / Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre

H26-19
Leitung I Stephanie Zika & Monika Scheuchenegger

Zeit I Samstag, 28.11.2026, von 9:00 bis 11:00 (1x)
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I € 20,00  inkl. Material

Gemeinsam lassen wir der Kreativität freien Lauf und 
gestalten uns ein Lebkuchenhaus das wir dann auch mit 
nach Hause nehmen dürfen. Es sollte ein Holzbrett für 
den Heimtransport mitgenommen werden. Bitte einen 
Rucksack mit Jause mitnehmen. 
Bitte um Anmeldung!

Lebkuchenhaus gestalten   
für Kinder ab 5 Jahren ohne Begleitung 

Begleitung für Kinder und
Jugendliche bei Trennung,

Scheidung oder dem Tod eines
nahestehenden Menschen.

Beratung für Eltern und
Bezugspersonen.

Rainbows Oberösterreich

0043 732 28 73 00
ooe.rainbows@lebensgross.at

www.rainbows.at
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H26-20
Leitung I Stefan Parzer, Fotograf

Zeit I Samstag, 14.11.2026, von 8:00 bis 16:00 (1x)
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I € 70,00

Heuer gibt‘s ein klassisches Fotoshooting vor einer Leinwand. Ihr 
könnt verschiedene Fotos der Kinder und der ganzen Familie 
machen lassen. Bitte gerne auch eigene Kuscheltiere, oder 
Deko mitnehmen. Es gibt dann rechtzeitig vor.Weihnachten ca. 15 bearbeitete Fotos in 
hoher Auflösung als Download. Weitere Fotos, oder Ausarbeitung können gerne extra 
bestellt werden. Bitte um Anmeldung, es werden alle 30 Minuten Termine vergeben!

Fotoshooting im Ekiz      
für die ganze Familie 

H26-21
Leitung I Kerstin Schmollmüller, freischaffende Künstlerin

Zeit I Freitag, 20.11.2026, von 15:00 bis 17:00 (1x)
Ort I Kerstin Schmollmüller, 4224 Wartberg/Aist, Reitling 10

Preis I € 27,00  inkl. Material

H26-22
Leitung I Zauberer Lukas

Zeit I Freitag, 18.12.2026, von 15:00 bis 15:45 (1x)
Ort I Turnsaal VS Wartberg/Aist, 4224 Wartberg/Aist, Schulstraße

Preis I € 6,00 pro Kind

Mit Hilfe verschiedener Aquarelltechniken malen wir Herbststimmungen 
und Landschaften. Mit Nass-in-nass und Nass-auf-trocken lernen wir die 
Magie der Farben in der Aquarellmalerei kennen und erfahren verschiedene 
Tricks zu Aquarelltechniken. Dieser Kurs richtet sich an Anfänger und 
Fortgeschrittene, die Freude haben mit Farben zu experimentieren. So lassen wir nach 
verschiedenen Übungen ein erstes Gemälde entstehen. Es sind Kinder ab Schulalter und 
Erwachsene herzlich willkommen. Bitte um Anmeldung!

Für Zauberei ist man nie zu alt und schon gar nicht zu jung! Zauberer Lukas zaubert für 
Kinder seit er selbst eines war. Zauberer Lukas zeigt euch, wie einfach und gleichzeitig 
erstaunlich Zauberkunst sein kann. Ohne Anmeldung!

Aquarell malen für Kinder und Erwachsene
für Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene 

Zaubershow mit LUKAS 
für Kinder ab ca. 4 Jahren mit Begleitung 

Für die ganze Familie / Angebote
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H26-23
Leitung I Wagner Birgit, Aromaberaterin

Zeit I Freitag, 9.10.2026, von 9:00 bis 11:00 (1x)
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I € 12,00 inkl. Frühstücksbrunch 

H26-24
Leitung I Melanie Pühringer , Volksschullehrerin und Mama 

Zeit I Donnerstag, 22.10.2026, von 19:00 bis 20:30 (1x)
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis I € 2,00 

H26-25
Leitung I Ekiz Team

Zeit I Samstag, 26.September 2026, von 9:00 bis 11:00 Uhr
Ort I VAZ Wartberg/Aist, 4224 Wartberg/Aist , Schulstraße

Preis I € 8,00 Tischgebühr (Tisch wird zur Verfügung gestellt)

In entspannter Atmosphäre entdecken wir gemeinsam die Welt der 
ätherischen Öle: wie sie dich im Alltag unterstützen können, Anwendungs-
tipps für mehr innere Stärke & Wohlbefinden, natürliche Begleitung für 
dein Immunsystem, sanfte Unterstützung, auch im Umgang mit Kindern 
Neben wertvollen Impulsen bleibt genug Raum für Austausch, Fragen und einen 
genussvollen Brunch. Bitte um Anmeldung!

Der FamilienAlltag tobt und dein Akku ist leer? Echte Giraffenpower 
beginnt bei dir! Lerne, wie du den elterlichen Autopiloten stoppst, 
liebevolle Grenzen für dich setzt und im Trubel sanfter mit dir selbst 
umgehst. Denn nur wer tief verwurzelt ist, bleibt im Sturm gelassen.  
Bitte um Anmeldung! 

Gut erhaltene Kinderkleidung, Spielzeug, Bücher, Spiele und vieles mehr suchen ein neues 
Zuhause! Kommt vorbei, stöbert und entdeckt tolle Schnäppchen für Groß und Klein. Wir 
freuen uns auf euren Besuch! Wer gerne selber verkaufen möchte bitte um Anmeldung.

Aroma Brunch - Zeit für dich & dein Wohlbefinden
für Erwachsene 

Wurzelkraft: Voller Tank, echte Gelassenheit
für alle Interessierte 

Flohmarkt - Alles rund ums Kind 
für alle Interessierte 

Angebote / (Junge) Erwachsene 12 - 99 Jahre
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H26-
26

Leitung I Claudia Mayrhofer, Friseurin
Zeit I siehe oben
Ort I KreHAARtiv Studio Claudia, 4224 Wartberg/Aist, Marktplatz 5

Preis I € 55,00 je Termin inkl. Prosecco & Snack

H26-
27

Zeit I Freitag, 11.9.2026, 15:30 – Samstag, 12.09.2026 ,16:00 
Ort I Mühl-fun-viertel, Klaffer am Hochficht, Vorderanger 16

Preis I siehe oben

Claudia zeigt in entspannter Atmosphäre, wie man sich typgerecht stylt und natürlich 
schminkt. Mit einfachen Tipps und Tricks lernst du: passendes Tages-Make-up einfache 
Schminktechniken Styling für Alltag & besondere Anlässe Gemütliches Beisammensein 
und Austausch inklusive. Bitte um Anmeldung! 

H26-26a – Samstag, 31.10.2026, von 9:00 bis 12:00 (1x)
H26-26b – Samstag, 7.11.2026, von 9:00 bis 12:00 (1x)
H26-26c – Samstag, 14.11.2026, von 9:00 bis 12:00 (1x)

Gönn dir eine bewusste Auszeit vom Alltag und tauche ein in ein Wochenende voller 
Kräuterwissen, Naturerlebnisse und wohltuender Gemeinschaft. Gemeinsam entdecken
wir alte Traditionen, stärken Körper und Seele für die dunkle Jahreszeit und genießen 
wertvolle Zeit nur für uns. Mit Doris von www.mitliebegemacht.at starten wir 
am Freitag mit der Herstellung einer persönlichen Räuchermischung und lassen los, 
was nicht mitgenommen werden soll. Der Abend ist zur freien Verfügung und 
zum Nachspüren. 

Der Samstag beginnt mit einem theoretischen Teil und geht dann mit einer 
Kräuterwanderung und Salben- und Oxymelküche in die Praxis. Ein Wochenende 
zum Durchatmen, Lernen, Genießen und Krafttanken. 
Bitte um Anmeldung! 145 € im Doppelzimmer incl. Übernachtung, Vollpension und 
Kräuterprogramm (20 € Einzelzimmeraufschlag) 20€ Materialkosten vor Ort zu bezahlen 

Beauty & Styling Workshop für Frauen         
für Erwachsene   

Frauen-Auszeitwochenende in Klaffer für Frauen     
Kräuter, Rituale & Wohlfühlzeit 

(Junge) Erwachsene 12 - 99 Jahre / Angebote
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H26-
29

Leitung I Liliana Sanchez Vallejos, Zumba Trainerin
Zeit I Dienstag, 6.10.2026 bis 1.12.2026, von 18:15 bis 19:15 (8x)
Ort I Turnsaal der Volksschule, 4224 Wartberg/Aist, Schulstraße

Preis I € 72,00 / € 70,00 für Kinderfreundemitglieder 

Zumba ist ein von Latino-Lebensgefühl inspiriertes Tanz- und Fitnessprogramm mit 
südamerikanischer und internationaler Musik und Tanzstilen. Aus dieser Kombination 
entsteht ein dynmamisches, begeisterndes und sehr effektives Training. Es sind 
keinerlei Vorkenntnisse im Bereich Tanz oder Fitness erforderlich. Zumba ist für 
jeden geeignet, es macht Spaß, es herrscht Partystimmung und außerdem bringt 
es bestmögliche Ergebnisse im Bereich der Kalorienverbrennung. 
Bitte um Anmeldung!

Zumba        
für Erwachsene   

H26-28 Zeit I von 01. - 22. Dezember2026
Ort I EKIZ Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Auch heuer möchten wir Harald Langthaler mit der Schuhschachtelaktion für die Kinder 
in Bulgarien unterstützen. Wenn sie eine Schachtel befüllen, bitte mit Alter und ob Junge 
oder Mädchen vermerken. Vielen Dank für Eure Unterstützung!
Abgabe von 01. - 22. Dezember:
Montag, 09:00 - 11:00 Uhr, Dienstag, 14:30 - 17:00 Uhr, Mittwoch, 12:00 - 14:00 Uhr, 
oder jederzeit im Vorgarten - Bahnhofsseite - blauer Zaun -danke

Schuhschachtelaktion      
für die ganze Familie  

Angebote / (Junge) Erwachsene 12 - 99 Jahre
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Elternbildungsangebote in unseren Nachbar-Ekizen

Dein Kind verstehen - wenn reden 
nicht mehr hilft 

Leitung I Melanie Pühringer

Zeit I Donnerstag, 8.10.2026, 
von 18:00 bis 21:00 Uhr (1x)

Ort I EKiZ Wirbelwind, 4209 Engerwitzdorf
Preis I € 4,00 

Elternbildung im EKIZ EWD

Selbstfürsorge - wie gelingt mir 
das im Familienalltag          

Leitung I Corinna Kohlberger

Zeit I Mittwoch, 18.11.2026, 
von 18:00 bis 21:00 Uhr

Ort I EKIZ YOYO, 4213 Unterweitersdorf
Preis I € 4,00  

Elternbildung im EKIZ UWD

Pubertät - und plötzlich wohnt 
ein Teenie im Haus           

Leitung I Sabine Huber

Zeit I Mittwoch, 21.10.2026, 
von 18:00 bis 21:00 Uhr

Ort I EKIZ YOYO, 4213 Unterweitersdorf
Preis I € 4,00  

Aufklärung von Anfang an 

Leitung I Julia Kaindlstorfer

Zeit I Montag, 23.11.2026, 
von 18:00 bis 21:00 Uhr 

Ort I EKIZ YOYO, 4213 Unterweitersdorf
Preis I € 4,00  

Das alles ist Familie
Leitung I Maria Mitterlehner  

Zeit I Zeit I Freitag, 11.9., 23.10. und 
27.11.2026, von 15:00 bis 18:15 (3x)
Zeit I Montag, 14.9., 19.10. und 
30.11.2026, von 15:00 bis 18:15 (3x)

Ort I EKIZ Mimo, 424 Freistadt
Preis I € 12,00 

Elternbildung im EKIZ Freistadt

Elternbildung / Angebote
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Selbstfürsorge - wie gelingt mir 
das im Familienalltag          

Leitung I Corinna Kohlberger

Zeit I Mittwoch, 18.11.2026, 
von 18:00 bis 21:00 Uhr

Ort I EKIZ YOYO, 4213 Unterweitersdorf
Preis I € 4,00  

Allgemeines und Informationen

Anmeldeschluss …
eine Woche vor Beginn der Veranstaltung. Mit der 
Anmeldung ist die Kursteilnahme verbindlich und 
die Einzahlung verpflichtend. 

Kursbeitrag …
ist spätestens beim Kursbeginn zu entrichten. 
Ermäßigung für Kinderfreunde-Mitglieder möglich.

Elternbildungsgutscheine des Landes OÖ …
können bei mit dem Gutschein gekennzeichneten
Veranstaltungen eingelöst werden.

Abmeldung …
bis eine Woche vor Veranstaltungsbeginn. Der 
Kursbeitrag wird nur bei Nennung von Ersatzteilneh- 
menden rückerstattet. Bei Nichterscheinen/ nicht 
fristgerechter Abmeldung gibt es keine Rückerstattung. 
Bei zu geringer Teilnehmer:innenanzahl kann die 
Veranstaltung von uns kurzfristig abgesagt werden.

Haftung …
eine Haftung im Rahmen der gesetzlichen Möglich- 
keiten wird ausgeschlossen, Besucher:innen sind 
eigenverantwortlich. Eltern haften für ihre Kinder.

Datenschutz …
Detaillierte Informationen befinden sich unter 
www.kinderfreunde.at/datenschutz

Fotorechte …
Besucher:innen sind einverstanden, dass Fotos 
von unseren Veranstaltungen veröffentlicht werden 
können (auch online). Sofern nicht anders vermerkt, 
liegen die Veröffentlichungsrechte von gedruckten 
Fotos bei uns. 

Anmietung der EKiZ-Räumlichkeiten …
für eigene Veranstaltungen: Infos dazu bei 
der Ekiz-Leitung. 

Kostenlose Trennungsbegleitung …
ist durch die Förderung des BKFFJ möglich. 
Infos dazu bei der Ekiz-Leitung. 

Barrierefreiheit …
können wir gewährleisten. Bitte vorab klären, 
damit der Veranstaltungsort ggf. angepasst wird. 

Unsere Fördergeber sind …
BKA, Kinder- und Jugendhilfe des Landes OÖ,  
OÖ Familienreferat und Gemeinden. 

An schulfreien Tagen, an Feiertagen  
und an ZwickeItagen sind die
Eltern-Kind-Zentren geschlossen!
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WUSSTEN SIE SCHON?

..., dass Klaffer/Hochficht ein Lieblingsziel für

Schulwochen und Skikurse ist?

..., dass von Kistenklettern, Kanufahren, bis

Fischen bei uns alles möglich ist?

..., dass unseren Kamerunschafen eine eigene

Tierbrücke gefertigt wurde?

..., dass es bei uns ein Tipi-Dorf mit 50

Schlafplätzen gibt?

INOS UND BUCHUNG
Mühl-fun-Viertel
Vorderanger 16, 4163 Klaffer/Hochficht
07280/405
mfv@kinderfreunde-ooe.at
www.muehlfunviertel.at

Der Verein Chancengerechtigkeit ist leidenschaftlich dabei,

“Hilfe zur Selbsthilfe” zu leisten. Mit deiner Unterstützung

können wir zahlreiche Angebote und Veranstaltungen

umsetzen, die Menschen dabei helfen, selbstständig und stark

ihren Weg zu finden.

Deine Spende macht den Unterschied – und das Beste daran:

Sie ist steuerlich absetzbar! Mach mit und unterstütze uns

dabei, echte Chancen zu schaffen. Gemeinsam können wir

viel bewirken!

HILF UNS, CHANCEN ZU SCHAFFEN!

JETZT SPENDEN 

UND GUTES TUN!
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Kinder(ferien)betreuungKinder(ferien)betreuung
Eine wichtige Serviceleistung für Eltern ist Kinderbetreuung 
bei Seminaren, Kursen, Tagungen, Messen und Konferenzen.

Wir betreuen Kinder bei:Wir betreuen Kinder bei:
  Seminaren und Fortbildungen (auch mehrtägig)
  Tagen der o� enen Tür
  Hochzeiten
  Messen und Ausstellungen
  Weihnachtsfeiern und anderen Firmenfeiern
  Veranstaltungen von Einkaufszentren
  Ferien im Betrieb

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!
Tel.:  07237 / 24 65-11
E-Mail:  spielmobil.muehlviertel@kinderfreunde-ooe.at
www.kinderfreunde.at


