
Katrin Peneder

Rieglstraße 10
4040 Linz
0699 168 863 10
ekiz.hartmayrsiedlung@kinderfreunde-linz.at

Telefonisch erreichbar: 
Montag und Donnerstag von 8:00-11:00
Dienstag und Mittwoch von 07:00-09:00

Persönlich im EKiZ: 
Montag, Mittwoch und Donnerstag von 9:00-11:00
Mittwoch von 15:00-17:00

EKiZ HARTMAYRSIEDLUNG
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OFFENE ANGEBOTE
H26-HA01

Offener Treff am Nachmittag
Ihr könnt euch im „offenen Treff“ 
mit anderen Eltern austauschen, 
Kontakte knüpfen, gemeinsam mit 
euren Kindern spielen und Spaß 
haben.

Leitung: 	 Sabine Kastner
Termine:	 Mittwoch, 30.9. - 10.2.		
	 15:00 bis 17:00
Preis:	 Kostenlos
Info:	 Ausgenommen Feiertage und Ferien
Zielgruppe: 	Ganze Familie

H26-HA01a

Offener Spielplatz-Treff am Spielplatz 
am Damm
Bei trockenem Wetter treffen wir 
uns dieses Mal gemütlich auf dem 
Spielplatz. Während die Kinder Zeit 
zum Spielen haben, können sich die 
Erwachsenen austauschen. 

Leitung: 	 Sabine Kastner, Katrin Peneder
Termine:	 Mittwoch, 23.9.
	 15:00 bis 17:00
	 (Ferihumerstraße 50, 4040 Linz)
Preis:	 Kostenlos
Info:	 Bei Schlechtwetter findet der 
	 offene Treff bei uns im EKiZ statt
Zielgruppe: 	Ganze Familie

H26-HA01b

Offener Treff und wir basteln Fahnen 
und Plakate zum Kinderrechte-Tag
An diesem Nachmittag werden wir 
gemeinsam im Rahmen unseres 
„offenen Treffs“ bunte Fahnen und 
Plakate zum Kinderrechtetag am 
20.11.2026 basteln!  

Leitung: 	 Sabine Kastner, Katrin Peneder
Termine:	 Mittwoch, 18.11. 
	 15:00 bis 17:00
Preis:	 Kostenlos
Zielgruppe: 	Ganze Familie

H26-HA01c

Offener Treff und wir feiern den 5. Ge-
burtstag unseres EKiZ
An diesem Nachmittag werden wir 
gemeinsam im Rahmen unseres 
„offenen Treffs“ den 5. Geburts-
tag unseres EKiZ Hartmayrsiedlung 
feiern. Dabei darf selbstverständlich 
ein Geburtstagskuchen nicht fehlen 

Leitung: 	 Sabine Kastner, Katrin Peneder
Termine:	 Mittwoch, 13.1.27
	 15:00 bis 17:00
Preis:	 Kostenlos
Zielgruppe: 	Ganze Familie

H26-HA02a

Elterncafé am Vormittag
An diesem Vormittag könnt ihr vor-
beikommen, Kaffee trinken, mit euren 
Kindern spielen und das Eltern-Kind-
Zentrum kennenlernen.

Leitung: 	 Katrin Peneder
Termine:	 Montag, 28.9.
	 09:00 - 11:00 
Preis:	 Kostenlos 
Zielgruppe: 	Ganze Familie
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OFFENE ANGEBOTE

H26-HA03b

Familienfrühstück im Herbst
In gemütlicher Atmosphäre ver-
wöhnen wir euch mit einem leckeren 
Frühstücksbuffet! Nach dem Essen 
bleibt noch genügend Zeit, um zu 
spielen und herumzutoben

Leitung: 	 Sabine Kastner, Katrin Peneder
Termine:	 Samstag, 14.11. 
	 09:00 - 11:00 
Preis:	 €7,00 pro Erwachsenem 
Zielgruppe: 	Ganze Familie

H26-HA03a

Familienfrühstück - Wir feiern unsere 
Eröffnung nach der Sommerpause
Wir feiern unsere Eröffnung nach 
der Sommerpause und wir verwöh-
nen euch mit einem leckeren Früh-
stücksbuffet! Nach dem Essen bleibt 
noch genügend Zeit um zu Spielen 
und Herumzutoben.

Leitung: 	 Sabine Kastner, Katrin Peneder
Termine:	 Samstag, 26.9. 
	 09:00 - 11:00 
Preis:	 €7,00 pro Erwachsenem 
Zielgruppe: 	Ganze Familie

H26-HA02b

Elterncafé am Vormittag
An diesem Vormittag könnt ihr vor-
beikommen, Kaffee trinken, mit euren 
Kindern spielen und das Eltern-Kind-
Zentrum kennenlernen.

Leitung: 	 Katrin Peneder
Termine:	 Montag, 1.2.27
	 09:00 - 11:00 
Preis:	 Kostenlos 
Zielgruppe: 	Ganze Familie

H26-HA03c

Familienfrühstück im Winter
In gemütlicher Atmosphäre ver-
wöhnen wir euch mit einem leckeren 
Frühstücksbuffet! Nach dem Essen 
bleibt noch genügend Zeit, um zu 
spielen und herumzutoben

Leitung: 	 Sabine Kastner, Katrin Peneder
Termine:	 Samstag, 30.1.27 
	 09:00 - 11:00 
Preis:	 €7,00 pro Erwachsenem 
Zielgruppe: 	Ganze Familie
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.
H26-HA13

Kleine Wirbelwinde - Spiel & Bewegung 1.0
Gemeinsam wird geklettert, balanciert, ge-
rutscht, getanzt und gespielt. Durch ab-
wechslungsreiche Bewegungslandschaften 
und freie Spielangebote fördern wir Motorik, 
Koordination und soziale Kontakte – mit ganz 
viel Freude an der Bewegung.

Leitung: 	 Birgit Zellinger
Termine:	 Dienstag, 3.11. - 22.12. (7x) 
	 9:30 bis 11:00
Preis:	 €63,00/€56,00 für KF-Mitglieder 
Info:	 Am 8.12. findet keine Spielgruppe statt
Zielgruppe: 	Kinder von 1,5 bis 3 Jahren in 			 
	 Begleitung

SPIELGRUPPEN

H26-HA10 

Loslassgruppe 
In dieser Gruppe begleiten wir Kinder 
und Eltern bei einem großen Schritt. 
Denn Loslassen braucht Zeit – für 
beide Seiten. In den ersten zwei Ein-
heiten dürfen Mama, Papa oder eine 
vertraute Person noch vor Ort bleiben, 
um entspannt hineinzuschnuppern und 
Vertrauen aufzubauen. So können die 
Kinder langsam mutiger werden – und 
die Großen Schritt für Schritt ein 
kleines bisschen loslassen. Mit viel Ge-
fühl, Geduld und Raum für alles, was 
dazugehört. 

Leitung: 	 Katrin Peneder, Sabine Kastner
Termine:	 Mittwoch, 30.9. - 18.11. (7x)

	 9:00 bis 11:00
Preis:	 €105,00/€98,00 für KF-Mitglieder 
Info:	 Am Mittwoch den 18.10. findet 	
	 keine LoLa statt
Zielgruppe: 	Kinder ab 1 Jahr ohne Begleitung

H26-HA14

Spielgruppe Kunterbunt 1.0
Wir verbringen lustige Stunden mit 
Fingerspielen, Reimen, Mitmachliedern 
sowie Zeit für Bewegung und freies 
Spiel.

Leitung: 	 Sabine Anzengruber
Termine:	 Donnerstag, 5.11. - 10.12. (6x)	
	 9:00 bis 10:30
Preis:	 €54,00 / €48,00 für KF-Mitglieder 
Info: 	 Zielgruppe:	Kinder von 1 bis 4 		
	 Jahren in Begleitung

H26-HA12 

Klassik und Spielen am Nachmittag 1.0
Wir hören kleine Stücke von Mozart und 
anderen großen Meistern und erfinden 
lustige Spiele und Tänze. Außerdem ler-
nen wir Finger-Singen und Handtänze.

Leitung: 	 Gertraud Pausinger
Termine:	 Montag, 5.10. - 2.11. (4x) 
	 14:30 - 16:00
Preis:	 €36,00/€32,00 für KF-Mitglieder 
Info:	 Am 26.10. findet keine Spielgruppe 	
	 statt
Zielgruppe: 	Kinder von 2 bis 6 Jahren in	  	
	 Begleitung

F26-HA11

Loslassgruppe - Sinneszwerge
Du wünscht dir endlich wieder einen 
freien Vormittag? …. Und du möch-
test gleichzeitig dein Kind sanft auf den 
Einstieg in die Krabbelstube bzw. den 
Kindergarten vorbereiten? Die Loslass-
gruppe „Sinneszwerge“ bietet Kindern im 
Alter von 1 – 3 Jahren einen 
behutsamen Einstieg in die Gruppe ohne 
Begleitung der Eltern. Im Mittelpunkt 
stehen Selbstständigkeit, soziales Lernen 
und freies Spiel. 

Leitung: 	 Margarita Plessl
Termine:	 Freitag, 2.10. - 11.12. (10x) 
	 08:30 - 11:00
Preis:	 €190,00/€170,00 für KF-Mitglieder 
Info:	 Am 30.10. findet keine LoLa statt
Zielgruppe: 	Kinder von 1 bis 3 Jahren 
	 ohne Begleitung
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.
SPIELGRUPPEN

H26-HA16

Herzenszwerge
Bei den „Herzenszwergen“ stehen Nähe, 
Geborgenheit und erste Entdeckungen 
im Mittelpunkt. Mit Liedern, Finger-
spielen und einfachen Spielimpulsen 
begleiten wir die Kleinsten durch ihre 
spannende Entwicklungszeit – gemein-
sam mit ihren Bezugspersonen.

Leitung: 	 Sabine Kastner
Termine:	 Mittwoch, 2.12. - 21.1.27 (6x) 
	 9:00 bis 10:30
Preis:	 €54,00/€48,00 für KF-Mitglieder
Info: 	 Am 23.12., 30.12. und 6.1. 		
	 findet keine Spielgruppe statt
Zielgruppe: 	Kinder von 1,5 bis 4 Jahren in 		
	 Begleitung

H26-HA15 

Klassik und Spielen am Nachmittag 2.0
Wir hören kleine Stücke von Mozart 
und anderen großen Meistern und 
erfinden lustige Spiele und Tänze. 
Außerdem lernen wir Finger-Singen 
und Handtänze.

Leitung: 	 Gertraud Pausinger
Termine:	 Montag, 16.11. - 7.12. (4x) 
	 14:30 - 16:00
Preis:	 €36,00/€32,00 für KF-Mitglieder
Zielgruppe: 	Kinder von 2 bis 6 Jahren in	  	
	 Begleitung

H26-HA17

Spielgruppe Kunterbunt 2.0
Wir verbringen lustige Stunden mit 
Fingerspielen, Reimen, Mitmachliedern 
sowie Zeit für Bewegung und freies 
Spiel.

Leitung: 	 Sabine Anzengruber
Termine:	 Donnerstag, 7.1. - 11.2.27 (6x)	
	 9:00 bis 10:30
Preis:	 €54,00 / €48,00 für KF-Mitglieder 
Info: 	 Zielgruppe:	Kinder von 1 bis 4 		
	 Jahren in Begleitung

H26-HA18

Kleine Wirbelwinde - Spiel & Bewegung 2.0
Gemeinsam wird geklettert, balanciert, 
gerutscht, getanzt und gespielt. Durch-
abwechslungsreiche Bewegungslandschaften 
und freie Spielangebote fördern wir Motorik, 
Koordination und soziale Kontakte – mit ganz 
viel Freude an der Bewegung.

Leitung: 	 Birgit Zellinger
Termine:	 Dienstag, 12.1. - 9.2.27 (5x) 
	 9:30 bis 11:00
Preis:	 €45,00/€40,00 für KF-Mitglieder
Zielgruppe: 	Kinder von 1,5 bis 3 Jahren in 			 
	 Begleitung
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.
KREATIVES UND BEWEGUNG

H26-HA31

Gehirnjogging für Kinder
Kinder lernen am besten mit Spaß und 
Bewegung – genau das erfahren wir in 
diesem Workshop. Durch kreative Übun-
gen, Spiele logisches Denken, stärken 
wir unsere Konzentrations- und Merk-
fähigkeit … werden dadurch „strong like 
a lion“

Leitung: 	 Sabine Huber
Termine:	 Samstag, 10.10.
	 09:00 - 11:00
Preis:	 €26,00/€24,00 für KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahren ohne Begleitung

H26-HA33

Ballett 1.0
Es werden Körperhaltung, Koordination 
und die Grazie von Balletttänzer
vermittelt. Die Kinder sollen Spaß 
haben und ihre Vorliebe für Tanz und 
Bewegung entdecken.

Leitung: 	 Anna Zizka
Termine:	 Donnerstag, 15.10. - 26.11. (6x) 
	 14:25 - 15:15
Preis:	 €72,00/€66,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Bequeme Kleidung und Trinkflasche 
	 mitnehmen
Zielgruppe: Kinder von 3 bis 4Jahren
	 ohne Begleitung

H26-HA30

Fantasie, Erleben, Bewegung und Spiel - 
Komm und entdecke mit mir die Welt der 
Ponys
In einer Gruppe von nicht mehr als 4 
Kinder erleben wir die schönsten Aben-
teuer rund um die Welt der Pferde. 
Unsere Reise beginnt mit dem Begrüßen 
und dem Putzen der Ponys. Die Pferde 
begleiten uns dann bei den Spielen am 
Reitplatz oder wir erkunden gemeinsam 
ein Stück des Zauberwalds. Reitpädago-
gik wirkt auf alle Sinne: Persönlichkeit, 
soziale Kompetenz und Motorik der 
Kinder werden verbessert.

Leitung: 	 Gabi Naderer
Termine:	 Dienstag, 6.10. - 27.10. (4x) 
	 14:00 - 15:00
Preis:	 €110,00/105,00 für KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 4 bis 8 Jahren 
	 ohne Begleitung

H26-HA32

Herbstdeko basteln aus Blättern
Ein Luftballon, Blätter und Bastelkleber 
und eine schöne Herbstschale entsteht. 
Ihr könnt auch leere Joghurtgläser mit 
Herbstlaub so bekleben und wunderschön 
bunte Windlichter mit Euren Kleinen ent-
stehen lassen. 

Leitung: 	 Lisa Munz
Termine:	 Montag, 12.10. 
	 09:00 - 10:30
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Vor Ort wird ein kleiner Materialbeitrag 	
	 eingehoben
Zielgruppe: Kinder ab 2 Jahren in Begleitung
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

KREATIVES UND BEWEGUNG

H26-HA35

Modern Dance 
Modern Dance ist eine Art des Aus-
druckstanzes, die Elemente verschiede-
ner Tanzstile vereint, darunter Ballett, 
Jazz und Akrobatik. Modern Dance 
eignet sich hervorragend für Kinder. Sie 
trainieren Koordination, Motorik, Deh-
nung und Muskelaufbau, schärfen ihre 
Wahrnehmung von Raum und Musik und 
entwickeln Tempo und Dynamik.

Leitung: 	 Anna Zizka
Termine:	 Donnerstag,15.10. - 26.11. (6x)	
	 16:20 - 17:20 
Preis:	 €72,00/€66,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Bequeme Kleidung und Trinkflasche 
	 mitnehmen, Mit Socken oder Barfuß
Zielgruppe: Kinder von 6 bis 9 Jahren 
	 ohne Begleitung

H26-HA36a

Bewegungbaustelle
Es erwarten euch spannende Materia-
lien zum Klettern, Krabbeln, Hüpfen 
und Balancieren. Die unterschiedlichen 
Bewegungslandschaften können Kind 
und Begleitperson in eigenem Tempo 
erforschen.

Leitung: 	 Katrin Peneder 
Termine:	 Montag, 19.10. 
	 09:30 - 10:30 
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Bequeme Kleidung und Trinkflasche 	
	 mitnehmen
Zielgruppe: Kinder ab 1,5 Jahren in
	 Begleitung

H26-HA34

Ballett 2.0
Es werden Körperhaltung, Koordination 
und die Grazie von Balletttänzer
vermittelt. Die Kinder sollen Spaß 
haben und ihre Vorliebe für Tanz und 
Bewegung entdecken.

Leitung: 	 Anna Zizka
Termine:	 Donnerstag, 15.10. - 26.11. (6x) 
	 15:20 - 16:15
Preis:	 €72,00/€66,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Bequeme Kleidung und Trinkflasche 
	 mitnehmen
Zielgruppe: Kinder von 5 bis 6Jahren
	 ohne Begleitung
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

H26-HA37

Dusty das kleine Gespensterpferd - Hokuspokus 
im Zauberwald
Zunächst basteln wir ein eiskaltes Händ-
chen, dann machen wir uns und das 
Pferd halloweenhübsch (Pferde bemalen, 
schminken, verkleiden). Es folgen ein 
paar Spiele am Platz und in der letz-
ten Stunde gehen wir in den Wald und 
erzählen uns Gespenstergeschichten.

Leitung: 	 Gabi Naderer  
Termine:	 Samstag, 31.10.
	 14:00 - 17:00
Preis:	 €85,00/€80,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Mitzunehmen: Trinkflasche und falls 	
	 vorhanden einen Reithelm
	 Treffpunkt: Königsecker Ranch 
	 Oberdavidschlag 36, 4202 Kirchschlag
Zielgruppe: Kinder von 4 bis 8 Jahren ohne
	 Begleitung

KREATIVES UND BEWEGUNG

H26-HA39

Kommt mit ins Farbenland 
Durch eine spannende Geschichte 
tauchen wir ins Farbenland ein, in dem 
wir mit Farben experimentieren und die 
Farbenlehre einmal anders erleben. 

Leitung: 	 Sabine Anzengruber
Termine:	 Freitag, 13.11.
	 15:00 - 15:40
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 3 bis 6 Jahren
	 in Begleitung

H26-HA38

Laternen aus Papptellern
Egal ob Dino, Lama, Reh, Sonne, Regen-
bogen, Regenschirm oder Qualle gemein-
sam gestalten wir aus Papptellern schöne 
LED-Laternen für einen sicheren und 
schönen Laternenumzug.

Leitung: 	 Lisa Munz
Termine:	 Mittwoch, 4.11.
	 15:30 - 17:00
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Vor Ort wird ein kleiner Materialbeitrag 	
	 eingehoben.
Zielgruppe: Kinder ab 2 Jahren in 
	 Begleitung

H26-HA40

Duft-Werkstatt - DIY-Apotheke aus der Natur
Entdecke die Vielfalt der Pfanzenwirkstof-
fe in selbstgemachten Pflegeprodukten. Es 
können Duschsalz, Körperspray, Roll on 
hergestellt werden und es gibt Kost- und 
Duftproben mit Kinderprogramm.

Leitung: 	 Petra Schopf
Termine:	 Samstag, 21.11.
	 09:00 - 11:00
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Vor Ort wird ein Materialbeitrag 	
	 in Höhe von €25,00 eingehoben.
Zielgruppe: Kinder ab 3 Jahren in Begleitung, 
	 Erwachsene

H26-HA41

Adventkalender aus Papiertüten basteln
Aus braunen Papiertüten basteln wir einen 
Rentieradventkalender oder Waldtierad-
ventskalender mit und für die Kleinen.

Leitung: 	 Lisa Munz
Termine:	 Mittwoch, 25.11.
	 15:30 - 17:00
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Vor Ort wird ein kleiner Materialbeitrag 	
	 eingehoben.
Zielgruppe: Kinder ab 2 Jahren in 
	 Begleitung
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.
KREATIVES UND BEWEGUNG

H26-HA42

Türkränze aus Handabdrücken basteln
Die Hände eurer Kinder werden nur noch 
einmal so klein sein. Wir verewigen sie 
daher und basteln Türkränze die man 
auch super zu Weihnachten als selbstge-
basteltes Geschenk an Großeltern, Tanten 
und Co. verschenken kann.

Leitung: 	 Lisa Munz
Termine:	 Montag, 30.11.
	 09:00 - 10:30
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Vor Ort wird ein kleiner Materialbeitrag 	
	 eingehoben.
Zielgruppe: Kinder ab 2 Jahren in 
	 Begleitung

H26-HA43

Christbaumkugeln mit Handabdruck,                     
Geschenkverpackungen basteln
Jedes Jahr eine Christbaumkugel mit dei-
nem Kleinen zu basteln und zum Fest der 
Liebe und Familie ein großartiges selbst-
gemachtes Geschenk zu haben, freut be-
stimmt jeden. Unsere großartigen selbst-
gemachten Geschenke wollen auch hübsch 
verpackt werden. Statt zig verschiedener 
Geschenkpapiere reicht manchmal nur 
braunes Papier, welches man je nach 
Anlass verzieren kann. Außerdem basteln 
wir noch verschiedene Paketanhänger aus 
bunten Bastelpapierresten.

Leitung: 	 Lisa Munz
Termine:	 Freitag, 11.12.
	 15:30 - 17:00
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Vor Ort wird ein kleiner Materialbeitrag 	
	 eingehoben.
Zielgruppe: Kinder ab 2 Jahren in 
	 Begleitung

H26-HA44

Klopapiertiere basteln
Wir basteln verschiedene Waldtiere und 
Tannenbäume aus Klopapier aus Upcyc-
ling Materialien und Naturmaterialien. 
Mit der Idee und Fingerfertigkeit könnt Ihr 
dann zuhause mit Euren Lieblingen noch 
weitere Tiere und Bäume basteln.

Leitung: 	 Lisa Munz
Termine:	 Montag, 25.1.27
	 15:30 - 17:00
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Vor Ort wird ein kleiner Materialbeitrag 	
	 eingehoben.
Zielgruppe: Kinder ab 2 Jahren in 
	 Begleitung

H26-HA36b

Bewegungbaustelle
Es erwarten euch spannende Materia-
lien zum Klettern, Krabbeln, Hüpfen 
und Balancieren. Die unterschiedlichen 
Bewegungslandschaften können Kind 
und Begleitperson in eigenem Tempo 
erforschen.

Leitung: 	 Katrin Peneder 
Termine:	 Montag, 18.1.27
	 09:30 - 10:30 
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Info:	 Bequeme Kleidung und Trinkflasche 	
	 mitnehmen
Zielgruppe: Kinder ab 1,5 Jahren in
	 Begleitung
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.

KREATIVES UND BEWEGUNG

RUND UM DIE GEBURT

H26-HA70

Baby- und Kleinkindschlaf verstehen
Schläft mein Kind genug? Wie oft soll 
mein Kind am Tag noch schlafen?  Mein 
Kind wacht in der Nacht schreiend auf und 
ist nicht richtig ansprechbar – Was ist 
das? Der Schlaf eures Kleinkindes be-
schäftigt euch immer wieder einmal oder 
ihr wollt euch schon in der Schwanger-
schaft über bestimmte Verhaltensweisen 
informieren? In meinem Vortrag bekommt 
ihr einen Überblick über alle wissens-
werten Sachen, um eure Situation besser 
einschätzen zu können.

Leitung: 	 Barbara Ecker
Termine:	 Freitag, 9.10. 
	 09:00 - 10:30
Preis:	 € 2,00 pro Teilnehmer:in 
Info:	 Säuglinge und Kleinkinder können 
	 mitgenommen werden 
Zielgruppe: Erwachsene

H26-HA45

Zauberzwerge 
Wir werden an diesem Nachmittag mit-
einander Farben zaubern.

Leitung: 	 Sabine Anzengruber
Termine:	 Freitag, 5.2.27
	 15:00 - 15:40
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 3 bis 6 Jahren in 
	 Begleitung

H26-HA46

Zauberworkshop
An diesem Nachmittag könnt ihr ver-
schiedenen Zaubertricks ausprobieren 
und für zu Hause werden Zaubertricks 
gebastelt. 

Leitung: 	 Sabine Anzengruber
Termine:	 Freitag, 5.2.27
	 16:00 - 17:30
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder 
Info: 	 Vor Ort wird ein kleiner Materialbeitrag 	
	 eingehoben
Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahren ohne Begleitung

H26-HA74

Der interaktive Beikost Vortrag
Ein neuer aufregender Schritt in der  
Ernährung eures Babys steht bevor. Doch 
mit ihm wahrscheinlich auch viele Fragen 
und auch die ein oder andere Unsicher-
heit. In meinem Beikostvortrag informiere 
ich dich über verschiedene Beikostformen 
und alle wichtigen Dinge, die du wissen 
solltest. Auch ein kleines Experiment (für 
alle, die möchten) steht auf dem 
 Programm. 

Leitung: 	 Barbara Ecker
Termine:	 Freitag, 22.1.27 
	 09:00 - 10:30
Preis:	 € 2,00 pro Teilnehmer:in
Info:	 Säuglinge und Kleinkinder können 
	 mitgenommen werden
Zielgruppe: Erwachsene
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.
VERANSTALTUNGEN

H26-HA55

Bilderbuchtheater - 
Die kleine Raupe Nimmersatt
An diesem Nachmittag erlebt ihr ein 
spannendes Bildtheater bei uns im El-
tern-Kind-Zentrum Hartmayrsiedlung. 
Tauchen wir gemeinsam in die spannende 
Geschichte ein.

Leitung: 	 Sabine Anzengruber
Termine:	 Freitag, 23.10.
	 15:00 - 15:30
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 2 bis 4 Jahren in 
	 Begleitung

H26-HA60

Märchenstunde mit klassicher Musik
„Wie die Wundergeige das Glück nach 
Linz brachte.“ Eine Vorlesestunde und 
Musik hören mit kleine Stücken aus der 
klassischen Musikwelt.

Leitung: 	 Getraud Pausinger
Termine:	 Dienstag, 15.12.
	 15:00 - 16:00
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Zielgruppe: 	Kinder von 4 bis 10 Jahren in
	  Begleitung

H26-HA51

Wandernachmittag zur Waldschenke 
Exenschläger 
Gemeinsam erleben wir eine wunderba-
re Wanderung durch die Natur vor den 
Toren von Linz. Bei der Waldschenke 
Exenschläger angekommen hat sich 
jeder seine Brotzeit redlich verdient 
und erfreut sich an dem idyllischen 
Waldambiente. Die Kinder können sich 
durch den weitläufigen Abenteuerspiel-
platz austoben

Leitung:	 Alexander Peneder
Termine:	 Freitag. 25.9.
	 15:00 - 18:00
Info:	 Treffpunkt: 15.00 Uhr, Sparpark	
	 platz, Leonfeldner Straße 123, 		
	 4040 Linz
       	 Findet nur bei Schönwetter statt!
Zielgruppe:	Väter mit ihren Kindern

H26-HA50

Herbstfest
Gemeinsam mit der Ortsgruppe Hart-
mayrsiedlung veranstalten wir diese 
Veranstaltung. Neben leckerem Essen 
und Trinken, gibt es auch ein Kinder-
programm.

Leitung:	 EKiZ Hartmayrsiedlung, 
	 Ortsgruppe Hartmayrsiedlung
Termine:	 Samstag, 19.9.
	 12:30 - 20:00
Zielgruppe:	Ganze Familie

H26-HA52

Familienspaß „Wasserwichtelweg“ mit den 
Urfahr Eltern-Kind-Zentren der 
Kinderfreunde Linz
Zusammen mit anderen Familien versu-
chen wir auf dem Wanderweg die Was-
serwichtel von Breitenstein zu entdecken 
und erleben viele lustige Stationen zum 
Spielen, Balancieren, Staunen. 
Eine unbeschwerte Zeit in der Natur mit 
Jausen Pause am Spielplatz.

Leitung:	 Sabine Kastner, Katrin Peneder
Termine:	 Montag, 28.9.
	 ab 15:00
Preis:	 Kostenlos
Info:	 Treffpunkt: Eingang Breitenstein 5, 	
	 4202 Kirchschlag, Selbstanreise
Zielgruppe: Ganze Familie
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F26-HA54

Kinderflohmarkt
Hier können gut erhaltene Spielsachen, 
Kleidung, Brettspiele, ... verkauft wer-
den. Für das leibliche Wohl wird eben-
falls gesorgt. 

Leitung: 	 EKiZ Hartmayrsiedlung, 
	 Ortsgruppe Hartmayrsiedlung
Termine:	 Samstag, 17.10. 
	 14:00 - 16:00
Preis:	 Standgebühr: € 5,00
Info:	 Anmeldung unbedingt erforderlich bis 
	 9.10. begrenzte Anzahl an
	 Verkaufstischen, Ort: Pfarre 
	 Christikönig, Pfaarsaal, Wildbergstraße 	
	 30, 4040 Linz
Zielgruppe: 	Ganze Familie

Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.
VERANSTALTUNGEN

F26-HA53

Der Fotograf kommt ins EKIZ

Leitung:	 Markus Hohensinn, Fotograf
Termine:	 Freitag, 16.10.
	 14:30 - 17:00
Preis:	 Set1:Fotoserie von einer Familie, € 37 	
	 (3 Fotos) 
	 Set 2: Fotoserie von einer Person, € 17 	
	 (2 Portraits + 16 Klebebilder)  
	 Set 3: Geschwisterfoto, € 7 (1 Foto)  
Info:	 Terminvergabe bei Anmeldung
Zielgruppe:	Ganze Familie

H26-HA59

Bilderbuchtheater - 
Der Nikolaus ist hier!
An diesem Nachmittag erlebt ihr ein 
spannendes Bildtheater bei uns im El-
tern-Kind-Zentrum Hartmayrsiedlung. 
Tauchen wir gemeinsam in die spannende 
Geschichte ein.

Leitung: 	 Sabine Anzengruber
Termine:	 Samstag, 5.12.
	 15:45 - 16:15
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 2 bis 8 Jahren in 
	 Begleitung

H26-HA57

Kasperl und die verzauberten Äpfel
Tri tra tralalla, tri tra tralalla, der 
Kasperl ist schon wieder da. Im Schloss 
da wird gefeiert heute, zum Apfelfest 
kommen viele Leute, doch einer findets 
gar nicht gut und zaubert etwas weg, in 
seiner Wut. Wenn die Kinder ganz laut 
schrein, löst der Kasperl das Problem.

Leitung:	 GIS-Kasperl
Termine:	 Freitag, 20.11.
	 15:30 bis 16:00
Preis:	 €7,00/€6,00 pro Person 
Info: 	 Zahlbar vor Ort
Zielgruppe: Kinder ab 2 Jahren und ihre Familien

H26-HA58

Adventstand mit wärmenden Getränken und 
Besuch vom Nikolaus 
Gemeinsam mit der Ortsgruppe Hart-
mayrsiedlung veranstalten wir diese 
Veranstaltung in der Vorweihnachts-
zeit. Neben leckerem Essen und Trin-
ken, gibt es ein Bildtheater für Kinder 
und der Nikolaus besucht uns

Leitung:	 EKiZ Hartmayrsiedlung, 
	 Ortsgruppe Hartmayrsiedlung
Termine:	 Samstag, 5.12.
	 15:00 - 20:00
Zielgruppe:	Ganze Familie

H26-HA65

Kinderfasching
Gemeinsam mit der Ortsgruppe 
Hartmayrsiedlung veranstalten wir im 
Pfarrsaal Christkönig einen Kinder-
fasching. Es erwartet euch Spiele, Spaß 
und für das leibliche Wohl ist ebenfalls 
gesorgt. 

Leitung:	 EKiZ Hartmayrsiedlung, 
	 Ortsgruppe Hartmayrsiedlung
Termine:	 Samstag, 23.1.27
	 14:30 - 16:30
Info:	 Einlass: 14.00 Uhr, Pfarre Christ	
	 könig, Wildbergstraße 30 
	 4040 Linz
Zielgruppe:	Ganze Familie
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.
VERANSTALTUNGEN Bazar für Baby- und Kinderartikel

Bei wem sich die Sachen zu Hause 
schon stapeln. Der Bazar findet im 
EKiZ Bulgariplatz statt. Artikel sind 
mit Fixpreis gekennzeichnet.

Leitung: 	 Familienakademie der
	  Kinderfreunde Linz-Stadt
Termine:	 Samstag, 13.2.2027
	 09:00 - 12:00
Preis:	 15% des Verkaufserlöses bleiben 
	 dem EKiZ 
Info:	 Anmeldung unter
	 bazar@kinderfreunde-linz.at
Zielgruppe: 	Ganze Familie

H26-HA63

Indoor-Spaß im Lolli Park mit den Urfahr 
Eltern-Kind-Zentren der Kinderfreunde Linz 
Wir trotzen dem kalten Wetter und 
treffen uns zum gemeinsamen Spielspaß 
im Lolli Park. Schließt euch an, kommt 
vorbei – in der Gruppe macht es mehr 
Spaß und wird günstiger (Gruppentarif). 
Katrin und Sabine bieten gerne Unter-
stützung bei der Beaufsichtigung der 
Kinder. 

Leitung: 	 EKiZ Hartmayrsiedlung, 
	 EKIZ Dornach
Termine:	 Dienstag, 19.1.27
	 15:00 bis 17:00
Preis:	 € 14,00 pro Kind 
	 €7,00 pro Erwachsenen 
	 (Gruppentarif ab 25 Personen: 
	 € 7,00 pro Kind, € 5,00 pro Erwachsenen)
Info:	 Treffpunkt: 15.00 Uhr, Eingang zum Lolli	
	 park, Tennispointstraße 1, 4061 Pasching 
	 Kinder unter 2 Jahren kostenlos
Zielgruppe: Ganze Familie

H26-HA61

Weihnachtskino - Filmzauber für die ganze 
Familie mit den Urfahr Eltern-Kind-Zentren 
der Kinderfreunde Linz
Wir laden euch zu einem gemütlichen 
Kinonachmittag im EKiZ ein! Gemein-
sam schauen wir einen weihnachtlichen 
Film für Kinder ab 3 Jahren. Popcorn 
und kleine Snacks sorgen für echtes 
Kinofeeling. Freut euch auf einen stim-
mungsvollen Nachmittag voller Spaß 
und vorweihnachtlicher Freude.

Leitung: 	 EKiZ Hartmayrsiedlung, 
	 EKIZ Dornach
Termine:	 Freitag, 18.12.
	 ab 15:30
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Zielgruppe: Ganze Familie

H26-HA62

Bilderbuchtheater - 
Märchenreise
An diesem Nachmittag erlebt ihr ein 
spannendes Bildtheater bei uns im El-
tern-Kind-Zentrum Hartmayrsiedlung. 
Tauchen wir gemeinsam in die spannende 
Geschichte ein.

Leitung: 	 Sabine Anzengruber
Termine:	 Freitag, 15.1.27
	 15:00 - 15:30 
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder
Zielgruppe: Kinder von 2,5 bis 6 Jahren in 
	 Begleitung

H26-HA64

Stadionführung des Linzer Fußballvereins 
FC Blau-Weiß Linz
Wir werfen gemeinsam einen Blick hinter 
die Kulissen des FC Blau-Weiß Linz. Bei 
der Führung erhalten wir Zugang zu 
exklusiven Orten im Stadion, wie den 
Spielerkabinen oder den Business Bereich.

Leitung: 	 Tourguide des Fußballvereins
Termine:	 Freitag, 22.1.27
	 16:00 - 17:30 
Preis:	 €7,00/€6,00 für KF-Mitglieder 
Info:	 Treffpunkt: 15:50 FC Blau-Weiß 	
	 Linz Station, Straßerau 3, 4020 Linz
Zielgruppe: Ganze Familie
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Bei diesen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich.
ELTERNPROGRAMM

H26-HA72

Konsequent sein und auch bleiben 
In diesem Seminar wollen wir uns 
gegenseitig stärken, um im Alltag den 
klassischen Stolpersteinen zu entkom-
men, die uns immer wieder von unseren 
angekündigten Konsequenzen abbringen! 
Klassische Erziehungsfallen vermeiden 
Stolpersteine beim Halten der Konse-
quenzen erkennen Wut- Management: 
wie ich meine eigenen Gefühle besser 
in den Griff bekomme Zusammen-
hang Erziehungsstil und Verhalten 
des Kindes erkennen Warum starke 
Eltern meist auch starke Kinder haben 
Goldene Regeln, wie es im Familienall-
tag entspannter und harmonischer wird 
Gesunden Egoismus entwickeln……geht’s 
den Eltern gut, geht’s den Kindern

Leitung:	 Brigitte Einicher
Termine:	 Mittwoch, 4.11., 18.11. 
	 und 25.11.
	 18:30 - 21:50 
Preis:	 €10,90 pro Teilnehmer: in 
Zielgruppe:	Erwachsene 

F26-HA73

Erste Hilfe bei Notfällen mit Kindern
Bei diesem Workshop werden 
lebensrettende Sofortmaßnahmen bei 
Säuglings- und Kindernotfällen an

Leitung: 	 Samariterbund Linz
Termine:	 Samstag, 16.1.27
	 9:00 bis 12:00
Preis:	 €4,00 pro Teilnehmer:in 
Info:	 Säuglinge können mitgenommen werden
Zielgruppe: Erwachsene

H26-HA71

Impulsvortrag - Freies Reden „spread 
your wings – and speak
Es gibt immer wieder Situationen, im 
beruflichen– als auch im privaten 
Kontext, in denen man gerne Etwas 
laut aussprechen würde, sich aber 
nicht traut. Die Angst zu versagen, 
Fehler zu machen, sich zu blamie-
ren ist meist scheinbar übermäch-
tig. Durch das Arbeiten am eigenen 
Ausdruck, an der Stimme und einer 
selbstsicheren, authentischen Präsen-
tation, wird aus diesen fordernden 
Gesprächsanlässen zukünftig ein 
motivierendes Erlebnis.

Leitung: 	 Sabine Huber
Termine:	 Donnerstag, 22.10. 
	 18:30 - 20:00
Preis: 	 €12,00 pro Teilnehmer: in 
Zielgruppe: Erwachsene
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