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und Daniela Higlinger

Marktplatz 44, 4170 Haslach
Telefon: 0664 / 4117 621

EMail: ekiz.mobile(@kinderfreunde.cc

www.kinderfreunde.cc/ekiz.haslach




Haglach

Begleitwort | Biirgermeister Haglach

Liebe Kinder, (iebe Eltern,

das EKIZ Mobile in Haslach startet mit einem neuen Programm und voller Taten-
drang in den heurigen Herbst. Nach Monaten bitterer Corona-Einschrankungen freuen
wir uns alle auf die so notwendigen sozialen Kontakte und auf einen unbeschwerten und
gewohnten Lebensalltag. Vor allem unsere Kinder zahlen zu jener Bevolkerungsgruppe,
die am meisten in dieser Situation leiden. Endlich wieder Freunde treffen, in Gruppen
spielen und gemeinsam Spal3 haben, das ist doch das, was wir uns alle fir unsere

Kinder wiinschen.

Unser Mobile mit seinem engagierten Fihrungs-Team ist stets bemiiht, allen Wiinschen,
Anregungen und Anforderungen gerecht zu werden. Alle freuen sich, wenn es nach den

Sommerferien wieder losgeht.

Ich freue mich mit Euch auf die tollen Ange-

bote im neuen Programmheft und wiinsche
allen Kindern und Eltern viel Spal3. Dem EKIZ-

Team danke ich fir ihre professionelle Arbeit.

Alles Gute und liebe GriRe,

Euer

Euer Bungermeister

BR Dominik Reisinger

Unger Regiongvorsitzender / Begleitwo rt

Liebe Besucherinnen und Besucher!

Wir freuen uns sehr, euch das neue Programmbheft des Eltern-Kind-Zentrums
prasentieren zu konnen. Das vergangene Jahr war durch die Corona-Pandemie fiir uns
alle eine grofRe Herausforderung und brachte auch so manche Familie an ihre Grenzen.
Umso gliicklicher sind wir nun, endlich wieder fiir euch da sein zu kénnen. Nicht nur am
Bildschirm, zum Beispiel bei einem Online-Elternbildungskurs, sondern real im Eltern-
Kind-Zentrum.

Kinder und Familien konnen endlich wieder Gemeinschaft und ein Miteinander erleben,
die uns allen so sehr gefehlt haben. Das Eltern-Kind-Zentrum hat daher fiir das Herbst-

semester 2021 ein Programm zusammengestellt, in dem das Miteinander fir alle

Generationen im Zentrum steht.

Das grol3te Geschenk, das ihr euren Kindern machen konnt, ist Zeit und Aufmerksamkeit
fur eine wertvolle Familienzeit zu schenken. Mit einem Besuch im Eltern-Kind-Zentrum
erfiillt ihr beides. Als gréBBte Kinder- und Familienorganisation Oberésterreichs bieten
wir auch Zugang zu Beratung von unterschiedlichsten Spezialistinnen fir die Bereiche
Erziehung, Partnerschaft und Gesundheit an. Selbst im Trennungs- oder akuten

Beziehungsnotfall konnt ihr euch an uns wenden.

Ich wiinsche euch und eurer ganzen Familie
viele schone Stunden in der Gemeinschaft

des Eltern-Kind-Zentrums!

Euer

Vorsitzender der Familienakademie Muhlviertel
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Covid-19/ Informationen & MaBnahmen

Gemeinsam fitr ein sicheres und H

gesundes Miteinander!

Liebe Eltern, (iebe Kinder! 44

Wir sind uns wichtig. Wir sind um eure und unsere Gesundheit bemiiht und beriicksichtigen
nattirlich die COVID19 - Schutzmafnahmen. Trotz der momentan schwierigen Bedingungen
liegt es uns als Kinderfreunde besonders am Herzen, weiterhin Angebote setzen zu kénnen
und speziell in diesen belastenden Wochen und Monaten fiir die Familien und euch da zu sein.
Gesundheit ist fiir uns enorm wichtig, daher halten auch wir uns an Vorgaben und haben

ein paar Regelungen geschaffen.

1. Ankommen

o Sollte es vor dem Gebaude zu Wartezeiten kommen mochten wir sie darauf hinweisen, den
Abstand von einem Meter zu Personen, die nicht in ihrem Haushalt leben, einzuhalten.

® Sobald Sie das Gebaude betreten herrscht Mund-Nasen-Schutz Pflicht fir alle iber 6

Jahren. Diese darf erst nach Aufforderung abgenommen werden.

2. Mitzubringen aufgrund von Covid-19

® Mund-Nasen-Schutz (muss Mund und Nase komplett bedecken; Gesichtsvisier und
Kinn-Schild sind NICHT erlaubt)
e FEigenes Handdesinfektionsmittel wenn moglich — es steht zwar immer eines bereit,

aber sicher ist sicher.

3. AuBerdem zu beachten

® Sollten Sie zur Risikogruppe gehdren, wiirden wir sie bitten, den Veranstaltungen
vorerst fern zu bleiben.

® Die Teilnahme ist nur moglich, wenn Sie véllig symptomfrei sind. Bei Symptomen wie
Husten, Halsschmerzen, Fieber oder dem Verlust von Geruchs- oder Geschmackssinn
ist eine Teilnahme nicht maglich.

e Wenn Sie als K1 oder K2 eingestuft sein, bitten wir Sie zu Hause zu bleiben.

® Sollten Sie in den letzten sieben Tagen vor der Veranstaltung wissentlich mit einer positiv
getesten Person in Kontakt gewesen sein, bitten wir Sie ebenfalls zu Hause zu bleiben.

® Das Kinderfreundepersonal behilt sich vor, Personen die sich nicht an die

Richtlinien halten, von Veranstaltungen auszuschlieRen.

Informationen / EKIZ Haslach

06. Elternbildungsgutscheine

: GUTSCHEIN -

.. FOR FLTERNBILDUNG

b \

Um Eltern den Zugang zu Elternbildungs- - G\!‘S(‘“E"’“:“G

veranstaltungen zu erleichtern, stellt das
Familienreferat des Landes OO bereits vor

der Geburt des Kindes bei der Ausstellung des
Mutter-Kind-Passes (in der Broschire ,Mein
Ratgeber von Anfang an“ der O6. Gebietskranken-
kasse) O6. Elternbildungsgutscheine im Wert von
20 Euro zur Verfiigung. Weitere Oo. Elternbildungs-

gutscheine im Wert von 20 Euro erhalten OO Familienkarten-Inhaber automatisch
fir jedes Kind zum 3., 6. und 10. Geburtstag. Mit dem neuen Online-Service der
OO Familienkarte kénnen Familien hinkiinftig die O6. Elternbildungsgutscheine

in einem personlichen ,,Digitalen Elternbildungskonto® verwalten.

Bitte beachten: Elternbildungsgutscheine konnen nur vollstindig
ausgefiillt im Mobile-Biiro angenommen werden! Bei Verwendung

des digitalen Elternbildungskontos bitte die Ubersicht iiber das Eltern-
bildungsguthaben ausdrucken und mitnehmen oder direkt mit Klick auf
den Button ,,zum Elternbildungsangebot® im Veranstaltungskalender
die gewiinschte Veranstaltung suchen und gleich die Teilnahmegebiihr

an uns uberweisen. Nahere Infos auch unter www.familienkarte.at

Jetzt

Mitglied werden! &
www.kinderfreunde.cc € peKiuderfremmde




¥ Babys & Kleinkinder 0 - 3 Jahre  mgevote

webote  Babys & Kleinkinder 0 - 3 dakre %

Spielgruppe Minikiifer
i Kinder ven 0,5 8is 1,5 Jafire mit Begleitung

Spielerisch lernen die Kinder die Welt zu begreifen und sich in einer Gruppe mit

Gleichaltrigen verschiedener Kulturen zu integrieren. Nicht die Leistung, sondern
der Spal} und die Freude am Tun sind wichtig. Die Schwerpunkte liegen im gemein-

samen Singen, Spielen, Basteln, Matschen, Schiitten, Tanzen etc. Die Spielzeit

wird wie im Flug vergehen. Bei einer gemeinsamen Jause bleibt GUTS(-"‘-'!E““‘;“‘
Zeit zum Plaudern und Erfahrungsaustausch. G F;‘;E&ﬂﬂk

Anmeldung erforderlich!

Elternbildungsgutscheine einlosbar!

Monika Mandl
Dienstag, 21.9.2021 bis 19.10.2021 von 9:00 bis 10:30 Uhr (5x)

Leitung
Zeit

Ort | EKIZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | € 29,00/ € 27,00 fir Kinderfreundemitglieder
Leitung | Monika Mandl
Zeit | Dienstag, 2.11.2021 bis 14.12.2021 von 9:00 bis 10:30 Uhr (7x)

|
|
Ort | EKiZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
| €40,00 /€ 38,00 fir Kinderfreundemitglieder

Preis

Wir sind ein sozialer Verein mit Herz. T

Wir lassen dich mit den Kosten, die durch Krankheit oder Unfall « nach einem Unfall
deines Kindes auf dich zukommen, nicht alleine.

bei Heilbehelfen & Therapien
in schwierigen Zeiten
inklusive Unfallversicherung
= und vieles mehr

Mit deiner pro terra Mitgliedschaft schiitzt du deine eigenen
Kinder, und unterstiitzt auch andere Familien, die nicht mit
dem Glick gesunder Kinder gesegnet sind.

Verlasslich - sozial - preiswert. x
Seit iiber 30 Jahren. pro terra

Infos unter www.proterra.at | verein@proterra.at | 07211/200 64

™

Spielgruppe Regenbogen

five Kinder a8 1,5 Jafre in Begleitung

Beim Spielen und Toben, Singen und Basteln lernen sich die Kinder kennen.
Spielerisch fordern wir die Entwicklung unserer Kinder und bei der gemeinsamen
Jause haben die Mitter/ Vater die Gelegenheit Erfahrungen

auszutauschen, Freundschaften zu knipfen und sich

einfach wohl zu fihlen.

cuTsCHE
GUTSCHELR, o

|3
Anmeldung erforderlich!
Elternbildungsgutscheine einldsbar!
Leitung | Monika Mandl
Zeit | Montag, 20.9.2021 bis 18.10.2021 von 9:00 bis 10:30 Uhr (5x)
Ort | EKiZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | €29,00/€ 27,00 fiir Kinderfreundemitglieder
Leitung | Monika Mandl
Zeit | Montag, 8.11.2021 bis 13.12.2021 von 9:00 bis 10:30 Uhr (6x)
Ort | EKIiZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | € 35,00/ € 33,00 fiir Kinderfreundemitglieder
Spielgruppe Singmiiuge
fure Kinder aB 1,5 Jafirnen in Begleitung
Mit gemeinsamen Liedern, Reimen und Kuschelspielen verbringen wir
eine anregende Zeit miteinander, in der unsere Kinder Kontakte kniipfen TSC“F.T\‘-?N‘K‘
konnen. Bei einer gemeinsamen Jause haben auch die Mamis GY TQEQEIN
oder Papis Zeit zum Austauschen und Kennenlernen. ) FOR ELTERNBILOUNG -

Anmeldung erforderlich!

Elternbildungsgutscheine einldsbar!

Leitung
Zeit
Ort

Preis

Leitung
Zeit
Ort

Preis

b b
Helga Bauer

Freitag, 24.9.2021 bis 22.10.2021 von 9:00 bis 10:30 Uhr (5x)
EKiZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
€ 29,00/ € 27,00 fir Kinderfreundemitglieder

Helga Bauer

Freitag, 5.11.2021 bis 17.12.2021 von 9:00 bis 10:30 Uhr (7x)
EKiZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44

€ 40,00 /€ 38,00 fir Kinderfreundemitglieder




o Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre 1 mgevate

nngebote / Kinder & Jugend(iche 3 - 16 Jahre ”"

Kinderyoga
fir. Kinder ofine Begleitung

Bei Kinderyoga werden die Asanas in kleinen Geschichten und Spielen angeboten.

Durch das Prinzip von Anspannung und Entspannung erschlief3t sich den Kindern

ein universelles Mittel zum ,Abschalten’ und ,Umschalten auch im Alltag. Die
Ubungen sind sehr bildhaft und helfen bei der Forderung der Konzentration. Die
verschiedenen Bewegungen schulen hierbei das Gleichgewicht und die Beweglichkeit.

Bitte eine Gymnastikmatte mitbringen! Anmeldung erforderlich!

>> fitr Kindergartenkinder

Leitung | Manuela Kehrer
Zeit | Donnerstag 23.9.2021 bis 21.10.2021 von 13:30 bis 14:30 Uhr (5x)
Ort | EKIZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | € 43,00 /€ 41,00 fir Kinderfreundemitglieder

>> fitr Volksschulkinder

Leitung | Manuela Kehrer
Zeit | Donnerstag 23.9.2021 bis 21.10.2021 von 14:45 bis 15:45 Uhr (5x)
Ort | EKIZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | € 43,00 /€ 41,00 fir Kinderfreundemitglieder

Kinderturnen

fur Kinder ofine Begleitung

Gemeinsam werden wir turnen, balanzieren und Bewegungsspiele machen.
So werden die Kinder ihren Korper wahrnehmen und alle Sinne spuren.

Anmeldung erforderlich!

>> fitr Kindergartenkinder

Leitung | OPPinger Roland
Zeit | Montag, 8.11.2021 bis 13.12.2021 von 16:30 bis 17:30 Uhr (6x)
Ort | Turnsaal VS/NMS Haslach, 4170 Haslach, Sternwaldstra3e
Preis | € 35,00 /€ 32,00 fir Kinderfreundemitglieder

> fitr Volksschu(kinder

Leitung | OPPinger Roland
Zeit | Donnerstag, 4.11.2021 bis 9.12.2021 von 16:30 bis 17:45 Uhr (6x)
Ort | Turnsaal VS/NMS Haslach, 4170 Haslach, Sternwaldstra3e
Preis | € 44,00 /€ 42,00 fiir Kinderfreundemitglieder

Futterhiuschen fitr Eichhdrnchen bauen in der FAB
i Kids aB1 Khasse VS

In der Werkstatte der FAB bauen wir mit Thomas Futterstationen fur Eichhornchen.
Mit einem Futterhaus kannst du ihnen helfen und hast gleichzeitig Freude dabei, die
possierlichen Tierchen in deinem Garten bei der Nahrungssuche zu beobachten.

Anmeldung erforderlich!

Leitung | Thomas Hofer
Zeit | Freitag,1.10.2021 von 15:00 bis 17:30 Uhr
Ort | Werkstatte FAB, 4170 Haslach, Stelzen
Preis | €15,00/€ 13,00 fir Kinderfreundemitglieder

lgelhiiuschen bauen fitr den Garten
fin Kids a1 Klasse VS

Mit Hilfe vom Tischler z"Hehberg bauen wir kleine Hauschen fiir den Garten um den
Igeln fiir den kalten Winter Unterschlupf zu gewahren. Anmeldung erforderlich!

Leitung | EKiZ-Team Haslach
Zeit | Freitag, 8.10.2021 von 15:00 bis 17:00 Uhr
Ort | Tischler-Werkstatte, 4171 Auberg, Hehenberg 35
Preis | €15,00/€ 13,00 fir Kinderfreundemitglieder

Heindl Metalltechnik GmbH
Passaustralie 12

4030 Linz

office@h-mtec.at

www.h-mtec.at

Bauschlosserarbeiten
Stahl-, Alu-, Edelstahlkonstruktionen
Metall-/Glaskonstruktionen
Zargenfertigung

immer ameisen 3% Reparatur- und Instandsetzungsarbeiten
‘- Demontagen




% Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre 1 mgevate
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Apfelsaft pressen

fur Kinder aB 4 Jafren mit und sfine Begleitung

Wolltest du auch schon immer mal wissen wie der Apfelsaft entsteht? Gemeinsam
mit Josef werden wir Apfel klauben, die dann zu Saft gepresst werden. Bitte Rucksack

mit kleiner Jause und Getrank mitbringen! Anmeldung erforderlich!

Leitung | Josef Hofer
Zeit | Freitag, 22.10.2021 von 15:00 bis 17:30 Uhr
Ort | Hofpresse Wurnauer, 4171 St. Peter am Wimberg, Kasten 85
Preis | €5,00

Lebkuchenhiugschen backen und verzieren
Wir backen kleine Lebkuchenhauschen und verzieren sie.
Jedes Kind bekommt ein Hauschen mit nach Hause!

Anmeldung erforderlich!

Leitung | Regina Schoberl
Zeit | Mittwoch, 17.11.2021 von 15:00 bis 17:30 Uhr
Ort | EKiZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | €13,00 /€ 11,00 fiir Kinderfreundemitglieder

Weilnachtsgeschenk bagteln in der Oage
fiir. Kinder, ab dex. 1. Klasse VS

Gemeinsam mit den Mitarbeitern der Oase gestalten wir ein besonderes

Geschenk, lasst euch iiberraschen! Anmeldung erforderlich!

Leitung | Arcus Oase Haslach & EKiZ-Team
Zeit | Donnerstag, 2.12.2021 von 14:00 bis 16:00 Uhr
Ort | Arcus Oase, 4170 Haslach, Hammermiuhle 6
Preis | €11,00 /€ 10,00 fir Kinderfreundemitglieder

i R e A 4170 Haslach, Egbertweg 16
Gerald Ganser Tel G664/45 16 405
N R Emeii infefyRgansenat i pramakicrat
Versicherungsmakler IS Zah) 16809734, DUR Nr 2108615

Der Versicherungsmakler mit dem Bonus der _prn'a kler Gruppe

ngebote / Kinder & Jugend(iche 3 - 16 Jahr

Weilmacht(iche Bagteleien
G‘M ‘/‘. !
Im EKiZ basteln wir gemeinsam winderschone Deko um euer Zuhause

schon weihnachtlich zu dekorieren. Anmeldung erforderlich!

Leitung | EKiZ-Team Haslach
Zeit | Montag, 13.12.2021 von 15:00 bis 16:30 Uhr
Ort | EKiZ-Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | €9,00/€ 8,00 fiir Kinderfreundemitglieder

Mugiksternchen

Theatersternchen mit ibrem Kindeumusical fun Kinder ven 2,5 8is 10 Jafren
Das MUSIKSternchen ladt mit dem Programm Sternchenrakete zum Mittanzen
und Singen ein! Das MUSIKSternchen ist die Sternchenschwester des THEATER-
Sternchens. Weil das THEATERSternchen so sehr viel Spal3 mit den Kindern hat,
mochte das MUSIKSternchen, die Kinder auch kennenlernen. Deshalb kommt es
gemeinsam mit dem Sternchenmann aus dem Sternchenland zu Besuch und ladt
die Kinder mit der Sternchenrakete und weiteren vielen tollen Liedern zum

Mitmachen ein. Anmeldung erforderlich!

Leitung | Beate & Alex Sonnleitner Theatersternchen
Zeit | Freitag, 19.11.2021 von 15:00 bis 16:00 Uhr
Ort | Pfarrheim, 4170 Haslach, Kirchenplatz 1

Preis | € 6,00

HOLZMANN MASCHINEN GmbH
Markiplatz 4 | A-4170 Haslach
info@holzmann-maschinen.at

+43 7289/71562-0

YOUR JOB. OUR TooL s

r 4 Internationaler
/, Muschinengroﬁh&ndler
r/
/
,V Holzbearbei'ung

Maschinensortiment for

Werksmnausrﬁs)ung
Me?c”bearbeifung

\ Blechbecrbeifung
100 Mitarbeiterinnen

Schweiﬁanlugen

Zubehsr

\ g
1
HOLZMANN MASCHINEN-FLOHMARKT | 1.500 Produkie | 2
Jeden ersten Freitag im Monat von 07:30 bis 12:00 Uhr
SternwaldstraBBe 64, 4170 Haslach
www.holzmann-maschinen.at - NEWS

0
0.000 m2 Lagerflache

¢ T

"
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(Junge) Erwachsene 12 - 99 Jahre 1 mgevote

Glagworkshop-Laterne — Bruchstiicke
fun € A
Gestalte eine wunderschone Laterne ganz nach deinen Vorstellungen.

Inkl. kleinem Snack und Getrank. Anmeldung erforderlich!

Leitung | Tanja Schoberl
Zeit | Freitag, 5.11.2021 von 18:00 bis 19:30 Uhr
Ort | Bruchstiicke-Tanja Schoberl, 4171 Auberg, Hehenberg 32
Preis | € 35,00/ € 33,00 fiir Kinderfreundemitglieder

Kekse backen

o € g

Unter fachkundiger Anleitung von Regina bereiten wir zartes Weihnachtsgebéck oder
einfache Kekse fir daheim zu. Wenn du einen besonderen Wunsch hast, welche Sorte
gebacken weden soll, bitte kurze Mail mit Wunschrezept an uns! Du bekommst ca.

1 kg Kekse mit nach Hause. Bitte Keksdosen mitnehmen!

Anmeldung erforderlich!

Leitung | Regina Schoberl
Zeit | Freitag, 26.11.2021 von 14:00 bis ca. 18:00 Uhr
Ort | Lehrkiche Haslach, 4170 Haslach, NMS Haslach

Preis | Materialkostenabrechnung nach Aufwand

Lumba Gold
fir, Euvach

Zumba Gold® ist ein effektives Tanz Fitness-Training fiir Senioren, Zumba-Neulinge,

Sport-Einsteiger, Schwangere und Personen mit korperlichen Beschwerden. Jeder kann

mitmachen, auch tanzbegeisterte Herren! Bei Belegung von 2 Zumba Kursen in der
Woche, gibt es einen Rabatt von € 10,00!
Anmeldung erforderlich!

Leitung | Sylwia Schmuch (ausgeb. Zumba-Trainerin)
Zeit | Dienstag, 28.9.2021 bis 14.12.2021 von 18:15 bis 19:15 Uhr (10x)
Ort | Turnsaal VS/NMS Haslach, 4170 Haslach, Sternwaldstral3e 24
Preis | € 62,00/€ 60,00 fir Kinderfreundemitglieder

mgebote | (Junge) Erwachsene 12 - 99 Jahre

lumba Fitness

far € A

Zumba® ist eine Mischung aus Aerobic und iberwiegend lateinamerikanischen
Tanzelementen. Es ist ein Ganzkorpertraining, das gezielt die Ausdauer starkt und
nahezu alle Muskelpartien des Kérpers beansprucht. Je nach ausgewahlter Musik und
Dauer der Einheit kann aus dem musikalischen Bewegungsspal eine anspruchsvolle
und herausfordernde Sporteinheit werden. Bei Belegung von 2 Zumba Kursen in
der Woche, gibt es einen Rabatt von €10,00!

Anmeldung erforderlich!

>> Montags
Leitung | Sylwia Schmuch (ausgeb. Zumba-Trainerin)
Zeit | Montag, 27.9.2021 bis 13.12.2021 von 18:25 bis 19:25 Uhr (10x)
Ort | Turnsaal VS/NMS Haslach, 4170 Haslach, Sternwaldstral3e 24
Preis | € 62,00/€ 60,00 fir Kinderfreundemitglieder

>> Vormittags

Leitung | Sylwia Schmuch (ausgeb. Zumba-Trainerin)
Zeit | Donnerstag, 30.9.2021 bis 2.12.2021 von 8:30 bis 9:30 Uhr (10x)
Ort | Pfarrheim, 4170 Haslach, Kirchenplatz 1
Preis | € 68,00/ € 66,00 fir Kinderfreundemitglieder

_eur0OSPAR[O
KRIEG

EMANUEL KRIEG e.U.
Dreisesselbergstr. 11 | 4161 Ulrichsberg
Tel.: +43 (0)7288/700 76 | Fax: DW -20
E-Mail: manuel krieg@aon.at

Web: www.eurospar-krieg.at

13



(Junge) Erwachsene 12 - 99 Jahre 1 mgevote Angebote / Filr die ganze Familie

BODEGA moves® NEU NEU NEU Gemiit(iches Frithstiick fitr GroB & Klein

fir Euvachsene five die ganze Familie
BODEGA moves® hat den perfekten Ansatz, den Korper gezielt zu formen und Jeden 2. Donnerstag im Monat frihstlicken wir in gemiitlicher Runde im EKiZ.
diesen nachhaltig von innen heraus zu starken und dadurch lange gesund und vital zu Wahrend die Kinder das Spielzeug-Angebot testen konnen, haben Mama, Papa,
halten. Der Name steht fiir ,Bodyworks meets Yoga‘ und damit fiir ein funktionales GroReltern... Zeit in Ruhe zu plaudern und Erfahrungen auszutauschen.

Ganzkorper-Workout. Es kombiniert Elemente aus Bodyshaping mit Asanas aus dem

=
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Leitung | EKiZ-Team
Zeit | Donnerstag, 14.10.2021 bis 9.12.2021 von 8:30 bis 10:30 Uhr
Ort | EKIiZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | freiwillige Spende

VINYASA Power Yoga, Kraft und Bewegungsfreude treffen auf Korperspannung und
Balance. In jeder Phase wird das muskulare System koordinativ gefordert und die Core
Muskulatur trainiert! BODEGA moves® starkt den Riicken, macht ihn stabil und
belastbar. Im Fokus des Workouts stehen die funktionale Kraftigung der gesamten

Muskulatur sowie die Stabilisierung des Bewegungsapparates. Yogamatte Und

Wasser mitnehmen! Anmeldung erforderlich!

Leitung | Daniela Berger
Zeit | Freitag 24.9.2021 bis 19.11.2021 von 18:15 bis 19:15 Uhr (8x)

00. Landesausstellung
Ort | Turnsaal VS Haslach, 4170 Haslach, Sternwaldstral3e 24 Steyr 2021 AR B E IT WO H LSTAN D

Preis | € 50,00 /€ 48,00 fir Kinderfreundemitglieder 24 April bis 7. November

Piloxing® NEU MIT DANIELA

fur € A

Piloxing® verbindet sehr effektive Ubungen aus Pilates und Boxen. So baut Piloxing®
Muskeln auf und strafft den ganzen Korper. Piloxing® ist ein forderndes Intervall-Training,
das Fett verbrennt, Muskeln aufbaut, das Herz-Kreislauf-System trainiert und effektiv den
Kdrper formt und strafft. Die Box-Elemente beim Piloxing® férdern die Beweglichkeit,
Flexibilitat, Gleichgewichttraining und Ausdauer. Der Einfluss aus dem Pilates sorgt dafiir,
dass beim Piloxing® auch tiefer liegende Muskelgruppen gekréftigt werden und sich
insgesamt die Korperhaltung verbessert. Eine ausgekliigelte Abfolge von Drills,

die deine Fitness auf ein vollkommen neues Level bringen werden.

Anmeldung erforderlich!

Leitung | Daniela Berger
Zeit | Freitag 24.9.2021 bis 19.11.2021 von 19:30 bis 20:30 Uhr (8x)
Ort | Turnsaal VS Haslach, 4170 Haslach, Sternwaldstral3e 24
Preis | € 50,00 /€ 48,00 fir Kinderfreundemitglieder
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Fitr die ganze Familie / angevote

Adventkranz/Tirkranz/Weihnachtsdeko

five die garvze Familie

Bei uns im EKiZ zaubern wir unter fachkundiger Anleitung weihnachtliche Kranze.
Fir einen Adventkranz, bitte Kerzen mitbringen. Naturmaterialien werden zur

Verfligung gestellt. Anmeldung erforderlich!

Leitung | EKiZ-Team & Helfer
Zeit | Mittwoch, 24.11.2021 von 16:00 bis 18:00 Uhr
Ort | EKiZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | Materialkostenabrechnung nach Aufwand / freiwillige Spende
,Cheeeeeeeseeee! !
five die ganze Familie

Heute habt ihr wieder die Gelegenheit Familienfotos, Kinderportraits, einfach Erinnerungen
oder auch Geschenke machen zu lassen. Die Fotos werden im Format 13x18 cm ausgearbeitet

und kénnen selber ausgesucht werden. Anmeldung erforderlich!

Leitung | Elfriede Silber
Zeit | Donnerstag, 11.11.2021 ab 13:00 Uhr
Ort | EKiZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | € 9,- pro Foto inkl. Digital
Leitung | Elfriede Silber
Zeit | Freitag, 12.11.2021ab 13:00 Uhr
Ort | EKIZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | € 9,- pro Foto inkl. Digital

Agebote / Filr die ganze Familie o

,Cheeeeeeeseeee!!“ BOX
i die ganze Familie

Heute macht die Fotografin nur ,BOX-Fotos®, sozusagen

eine Collage! Preise: € 99,- (GrofRe: 40x40cm)
€ 119,- (GroBe: 60x60cm) __ﬁ

€139,- (GréBe: 80x80cm) E &) | w4
G s
Anmeldung wegen Zeiteinteilung erforderlich! b “"J s

Leitung | Elfriede Silber
Zeit | Samstag, 13.11.2021 ab 9:00 Uhr
Ort | EKiZ Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | €99,- /119,- /139,-

"v Oberbank #

3 Banken Gruppe

Oberbank
ElizTen  Setih

oberbankatfjetztwohnen #jetztwohnen
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Elternbildung 1 amgevote

Miteinander statt Gegeneinander
Ist gute Kommunikation in deinem Alltag eine Herausforderung? Dann heil3t es Nerven
bewahren, durchatmen und sich daran erinnern, dass wir alle ein grundlegendes Bediirfnis
nach Wertschatzung und Anerkennung haben! Wertschatzende Kommunikation nimmt
Druck und Stress aus dem Familienalltag und ist gar nicht so schwer! Sie fangt bei uns
selber an, unseren Gedanken und Einstellungen, unseren Werten und Absichten, und
dehnt sich auf unser Umfeld aus. Sie ist eine Lebenseinstellung, die uns einfach

AN
gut tut und Verbindung zu Anderen herstellt. Wertschatzende G\“S('—‘-"'"E"‘“““

Kommunikation ist ein Geschenk, es ist die Sprache des Herzens! m&%ﬂﬂm =
Bitte um Anmeldung! Elternbildungsgutschein einlosbar! L
QOfam Merit i

Leitung | Mag.a Gabriele Rammer (Dipl. Soziologin)
Zeit | Montag, 4.10.2021 bis 18.10.2021 von 19:00 bis 22:20 Uhr (3x)
Ort | EKiZ-Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44

Preis | €12,00/€ 4,- je Abend

Wertschitzende Kommunikation im Familienal(tag
ven Anfang an!

Gute Losungen brauchen Zeit, Geduld, und ganz viel Herz! Nur so ist es moglich,
Verstandnis zu zeigen fir Bediirfnisse - die eigenen und die der Anderen, und fiir
Konsensfindung. Wer auf Machtkampfe, Befehlston, Recht haben wollen, Schimpfen
usw. verzichtet, schafft eine gute Atmosphare, in der sich alle wahrgenommen, geborgen

und verstanden fiihlen - die Voraussetzung fiir ein harmonisches Familienleben.

In diesem Seminar werden neue Losungswege fir alltagliche G\“S(-'ﬂﬂm‘
Konfliktsituationen entworfen. Willkommen sind Eltern, 2 ] sct!%mi -
GroBeltern, Padagoglnnen und Bezugspersonen von Kindern W \
jeden Alters... el

Bitte um Anmeldung! Elternbildungsgutschein einldsbar!

Leitung | Mag.a Gabriele Rammer (Dipl. Soziologin)
Zeit | Donnerstag, 25.11.2021 bis 9.12.2021 von 19:00 bis 22:20 Uhr (3x)
Ort | EKiZ-Mobile, 4170 Haslach, Marktplatz 44
Preis | €12,00/€ 4,- je Abend

Herbst
201

tern-Kind-

i« ©
aun:} __ Eltern-Kind-Zentrum

ge ST UE 2 Klaffer

Pergtnliche Aumeldung | Bitrozeiten
Montag, Mittwoch und Freitag:
08:00-11:00 Uhr

Bankverbindung Haslach:
IBAN: AT93 3441 0000 0770 7656

Lentrum
Haglach/

Klaffer und Umgebung

Leitung: Tanja Schiber(
und Daniela Higlinger

Vorderanger 16, 4163 Klaffer
Telefon: 0664 / 4117 621

EMail: ekiz.buntesteine(@kinderfreunde.cc

www.kinderfreunde.cc/ekiz.klaffer
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Begleitwort / irgermeister Kiaffer

Liebe Eltern!

Klaffer am Hochficht leistet viel fir seine Familien. Familienfreundlichkeit
bedeutet uns sehr viel. Vieles wurde in den vergangenen Jahren fiir die Familien
in unserer Gemeinde erreicht.

- Betreuung fiir Kinder unter 3 Jahren im Kindergarten

- Ab Herbst 2021 Krabbelgruppe geplant

- Errichtung eines Pump Track (Radpark) fur Familien

- Einfihrung der ganztagigen Schulform in unserer Volkschule

- Projekt Sonnenweg - finanziell leistbare Baugriinde fir unsere Familien.

- Spiegeltreff fir Jungmiitter

Ein wichtiger Bestandteil fir unsere Familienfreundlichkeit nimmt hier auch das EKIZ

“Bunte Steine“ ein. Eine Vielfalt an Seminaren, Kursen, Vortragen und anderen Informations-
veranstaltungen bieten den Familien in unserer Gemeinde und der Region ein Bildungsangebot
vor Ort, das leicht zuganglich und fir alle leistbar ist.
Leider ist im vergangenen Jahr und im Frihjahr vieles
aufgrund der CORONA Pandemie abgesagt worden.
Wir blicken aber positiv in die Zukunft und hoffen,

dass heuer wieder viele Veranstaltungen durchgefihrt

werden konnen.

Ich bedanke mich bei allen Mitarbeitern u. Mitarbeite-
rinnen des EKIZ Bunte Steine fur ihren Einsatz und ihr
Engagement und Wiinsche fiir die Zukunft alles Gute. Ich
lade alle Familien ein die Veranstaltungen zu besuchen

und wiinsche viel Spal3 und Freude bei den Angeboten.

Mit freundlichen Grif3en

It Bingerumeister

Franz Wagner

Angebote 1 SCHWimmkurge &

Babyschwimmen

fure Kinder ven 4 8is 12 YNenaten

Durch den spielerischen Umgang mit Wasser erfahren die Kinder eine frihzeitige
Bewegungserfahrung. Mit Liedern, lustigen Ubungen und vielen bunten Spielmaterialien
wird den Babys der Aufenthalt im Wasser so angenehm wie méglich gemacht. Das erste
Mal findet eine Infostunde statt. Dabei werden die Eltern Uber die Materialien und den
Ablauf der Stunde genau informiert! Das Wasser wird extra aufgeheizt!

Anmeldung erforderlich!

Leitung | Bianca Hofmann (ausgeb. Schwimmlehrerin)

Zeit | Leider miissen wir aufgrund von Corona die bereits begonnenen Termine nachholen, daher
Ort | kann es zu Wartezeiten bei den darauffolgenden Kursen kommen. Wir bitten um euer Ver-
Preis | sténdnis und geben unser bestes um die Kurse so rasch wie méglich aufarbeiten zu kénnen!

Kleinkindschwimmen
G Kinder ven 18is 2 Jafren
Hier wird geplantscht, gesungen und im Wasser umhergetobt. Das Wasser wird extra

bei unseren Schwimmkursen aufgeheizt... WICHTIG! Der Babyschwimmkurs ist
KEINE Voraussetzung fir das Kleinkindschwimmen! Anmeldung erforderlich!

Leitung | Bianca Hofmann (ausgeb. Schwimmlehrerin)
Zeit | Leider miissen wir aufgrund von Corona die bereits begonnenen Termine nachholen, daher
Ort | kann es zu Wartezeiten bei den darauffolgenden Kursen kommen. Wir bitten um euer Ver-
Preis | sténdnis und geben unser bestes um die Kurse so rasch wie méglich aufarbeiten zu kénnen!

Klaffer & Umgebung




L. Schwimmbkurse / wgebote
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Kinderschwimmen Seepferdchen
in Kinder aB 3 Jafiren

Ziel des Schwimmkurses ist nicht, dass die Kinder das Schwimmen lernen. Vielmehr
geht es darum, spielerisch und angstfrei das Element Wasser zu entdecken und Freude
zu entwickeln. Es wird gespielt, gesprungen, getaucht, gerutscht und das Brusttempo
gelibt. Gemeinsam mit den Eltern wird experimentiert und die Eigenheit des Wassers
kennen gelernt. Das Wasser wird extra bei unseren Schwimmkursen aufgeheizt!

Anmeldung erforderlich!

Leitung | Bianca Hofmann (ausgeb. Schwimmlehrerin)

Zeit | Leider miissen wir aufgrund von Corona die bereits begonnenen Termine nachholen, daher
Ort | kann es zu Wartezeiten bei den darauffolgenden Kursen kommen. Wir bitten um euer Ver-
Preis | sténdnis und geben unser bestes um die Kurse so rasch wie mdglich aufarbeiten zu kénnen!

Kinderschwimmen - schwimmen (ernen
i Kinder aB 5 Jahren

Spielerisch und mit viel Spafd werden die Kinder an die Arm- und Beinbewegungen

fur das Brustschwimmen herangefuhrt, sodass die Kleinen dann ohne Hilfe schwimmen
konnen. Wir werden schwimmen, tauchen, springen und Vieles mehr... Jedes Kind hat
die Maglichkeit, den Pinguin (Frihschwimmer) oder den Oktopus abzulegen.
Mitzubringen sind: Badesachen, Schwimmfliigerl, kleine Jause und Getrank!

Anmeldung erforderlich!

Leitung | Bianca Hofmann (ausgeb. Schwimmlehrerin)

Zeit | Leider miissen wir aufgrund von Corona die bereits begonnenen Termine nachholen, daher
Ort | kann es zu Wartezeiten bei den darauffolgenden Kursen kommen. Wir bitten um euer Ver-

Prejs | sténdnis und geben unser bestes um die Kurse so rasch wie méglich aufarbeiten zu kénnen!

AUSZEIT fitr Frauen
Filren mit Vikteria Fuibwirth ven Filzfernz
Ihr wollt eine Auszeit vom Mama sein und dem Alltagsstress?

Dann haben wir genau das richtige fiir euch - ein gemiitliches

Wochenende unter Frauen um einfach mal zu tratschen und
neue Bekanntschaften zu machen. Nachtigung mit Vollpension & 11/2 Tage Filzkurs
inkl. Material und Saunabesuch sind inkludiert. Einfach die Seele baumeln lassen und
ein gemtliches Wochendende in der Natur am schonen Urlsee geniefen.

Anmeldung erforderlich!

Leitung | EKiZ-Team
Zeit | Freitag 12.11.2021 von 15:00 bis Samstag 13.11.2021 ca 17:00 Uhr
Ort | Mihl-fun-viertel, 4163 Klaffer am Hochficht, Vorderanger 16
Preis | €110,00 /€ 105,00 Kinderfreundemitglieder

Besuch im Heilkriiutergarten inkl. Verkistigung
Fur Enwachsene

Die Seele baumeln lassen im Krautergarten. Es ist ein Ort der Ruhe und Entspannung -
perfekt um dem hektischen Alltag zu entfliehen und die Sinne zu entschleunigen. Der Weg
durch den Garten lasst einen den Reichtum und die Schonheit der Natur wieder bewusst

wahrnehmen. inkl. Verkostigung! Anmeldung erforderlich!
Leitung | BIO-Heilkrautergarten Klaffer
Zeit | Freitag 24.9.2021von 16:00 bis 18:00 Uhr

Ort | Krautergarten Klaffer, 4163 Klaffer am Hochficht, Am Krautergarten 1
Preis | €12,00/€10,00 fir Kinderfreundemitglieder
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00. Landesausstellung
Steyr 2021
24. April bis 7. November

ARBEIT WOHLSTAND

Al(gemeines und Informationen

Anmeldeschluss ...

eine Woche vor Beginn der Veranstaltung. Mit der
Anmeldung ist die Kursteilnahme verbindlich und
die Einzahlung verpflichtend.

Kursbeitrag ...
ist spatestens beim Kursbeginn zu entrichten.

ErmaBigung fir Kinderfreunde-Mitglieder méglich.

Elternbildungsgutscheine des Landes 00..
konnen bei mit dem Gutschein gekennzeichneten

Veranstaltungen eingelost werden.

Abmeldung ...

bis eine Woche vor Veranstaltungsbeginn. Der
Kursbeitrag wird nur bei Nennung von Ersatzteilne-
hmenden riickerstattet. Bei Nichterscheinen/ nicht
fristgerechter Abmeldung keine Ruckerstattung.
Bei zu geringer Teilnehmerlnnenanzahl kann die
Veranstaltung von uns kurzfristig abgesagt werden.

Haftung ...
eine Haftung im Rahmen der gesetzlichen Mdglich-

Fotorechte ...

Besucherlnnen sind einverstanden, dass Fotos von
unseren Veranstaltungen veroffentlicht werden
konnen (auch online). Sofern nicht anders vermerkt,
liegen die Versffentlichungsrechte von gedruckten
Fotos bei uns.

Anmietung der EKiZ-Raumlichkeiten ...
fir eigene Veranstaltungen: Infos dazu bei
den EKiZ-Leitenden.

Kostenlose Trennungsbegleitung ...
ist durch die Forderung des BKFFJ maglich.
Infos dazu bei den EKiZ-Leitenden.

Barrierefreiheit ...
konnen wir gewahrleisten. Bitte vorab klaren,

damit der Veranstaltungsort ggf. angepasst wird.

Unsere Fordergeber sind ...

BKFFJ, Kinder- und Jugendhilfe des Landes 00,
Sozial-Landesrétin Birgit Gerstorfer,

OO Familienreferat und Gemeinden.

keiten wird ausgeschlossen, Besucherlnnen sind

An schulfreien Tagen, an Feiertagen

eigenverantwortlich. Eltern haften fur ihre Kinder. 5 ety e e et
Datenschutz ... i
i

und an Zwickeltagen sind die

18-BUNNIGISSNESIPUET MMM

Detaillierte Informationen befinden sich unter

Klaffer & Umgebung

) Eltern-Kind-Zentren geschlossen!
www.kinderfreunde.cc/datenschutz
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LIKEN und gewinnen!

facebook.com/kinderfreunde.muehlviertel

Wir verlosen einma]
Familienwo
Miihl-fun-

Pro Jahr ein
: chenende jm
viertel im Bohmerwald!

ssten Sie schon?

..., dass Klaffer/Hochficht ein

Lieblingsziel fur Schulwochen/Skikurse ist?

Infos und Buchung
MUhl-fun-Viertel, Vorderanger 16, 4163 Klaffer
Tel.: +43(0) 7280 / 405 -57/58
www.muehlfunviertel.at
reservierung.muehlfunviertel@kinderfreunde.cc

..., dass von Kistenklettern, Wasserspal,
bis Wintersport alles moglich ist?

Solidaritadt statt
Ellbogentechnik

Verein zur Férderung von Menschen
in besonderen Lebenslagen

Der Verein Chancengerechtigkeit hilft Miihlviertler
Familien in schwierigen sozialen und finanziellen
Lebenssituationen. Geholfen wird mit konkreten
Aktivitdten, die durch Spenden finanziert werden. Schon
mit 100 Euro kann z.B. ein begleitetes
Familienwochenende finanziert werden!

Eine Spende mit Mehrwert! Regional, treffsicher,
steuerlich absetzbar!

Spendenkonto
IBAN:
AT26 5400 0000 0040 7692
BIC:
OBLAAT2L, HYPO 00

Werte leben, statt
nur dariiber zu reden

www.chancengerechtigkeit.at



Kinder/ferien) betreuung dl

Eine wichtige Serviceleistung fur Eltern ist Kinderbetreuung

bei Seminaren, Kursen, Tagungen, Messen und Konferenzen.

Wir betreuen Kinder bei:

Haglach

Seminaren und fortbildungen (auch mehrtagig)
Tagen der offenen Tur

Hochzeiten

Messen und Ausstellungen

Weihnachtsferien und anderen Firmenfeiern

Veranstaltungen von Einkaufszentren

SN N N NN

Ferien im Betrieb

Wir freuen ung auf lhre Anfrage!

Tel..  07237/24 65-11
E-Mail: spielmobil.muehlviertel@kinderfreunde.cc

www.kinderfreunde.cc

@

Familienakademie
der 00 Kinderfreunde
Kinder- und
"= Bundesministerium Juggndhdfe
. T berosterreich
Arbeit, Familie und Jugend
IM AUFTRAG DER _
SOZIAL-LANDESRATIN
BIRGIT GERSTORFER
Das Programm wird vom Bundesministerium Dieses Angebot wird von der Abteilung Kinder-
fiir Familie und Jugend unterstiitzt. und Jugendhilfe des Landes OO unterstiitzt.
Impressum:
Familienakademie der Kinderfreunde Mihlviertel | Gewerbestralle 7 | 4222 St. Georgen/Gusen
Tel.: 07237/2465-12 | famak.muehlviertel@kinderfreunde.cc | www.kinderfreunde.cc/muehlviertel b
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