
ClimatePartner.com/53401-1811-100753401-2107-1028

Österreichische Post AG
MZ 02Z033935 M
Kinderfreunde OÖ, Wiener Straße 131, 4020 Linz

WIR lesen!
Zeitung der Kinderfreunde in Oberösterreich Nr. 2/2021

Malen mit 
Seifenblasen

Ein lustiger Bastel-
tipp für sonnige Tage

Seite 5

Kinderrechte
So bunt war unsere 

große Kinderrechte-
Demo am 2.7. in Linz

Seite 7

Feriencamps
Unsere Sommer-
lager sind ein Hit, 

aber lies selbst
Seite 6

Ferienheft



»WIR KINDER 
HABEN RECHTE« 

Fo
to

: K
in

d
er

fr
eu

n
d

e 
O

Ö

18.09.2021 | 16—17.30 UHR | TURM 9

MUSEUM4KIDS

Was Kinder über ihre Rechte  
wissen sollten und wie sie ein  
gesundes Bewusstsein dafür  
entwickeln, sind die Kernthemen 
des von Expert*innen der 
Kinderfreunde OÖ erarbeite-
ten Workshops. Ein Besuch 
der aktuellen Sonderaus-
stellung »Einszweidrei! Im 
Sauseschritt... Kindheiten 
im Wandel« gehört auch 
zum Programm.

KUVA Leondinger Veranstaltungs- 
und Kulturservice GmbH 
Daffingerstraße 55 | 4060 Leonding

Kinderrechte-Quiz

Mehr zum Thema Kinderrechte liest du auf Seite 7!

Male die Kinderrechte-Ausmalbilder an und verbinde das  
jeweilige Kinderrecht (im Kreis) mit dem richtigen Bild.

Mein Recht  
auf BILDUNG

Mein Recht  
auf FREIZEIT

Mein Recht 
auf MITBESTIM-

MUNG

Mein Recht 
auf SCHUTZ VOR 

GEWALT

Mein Recht  
auf FAMILIE

Mein Recht 
auf EIN GESUN-

DES LEBEN

KINDERFREUNDE-
MITGLIED 
WERDEN!

www.kinderfreunde.cc

Werde Mitglied und unterstütze unsere 
ehrenamtliche Arbeit in den Orts-
gruppen. Mit einem Jahresbeitrag von 
€ 28,- ist die gesamte Familie dabei und 
profitiert von unserer Gemeinschaft.
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Mittlerweile ist Halbzeit bei den Som-
merferien und wir hoffen, du hast eine 
schöne und erholsame Zeit! Du hältst 
gerade das Kinderfreunde-Ferienheft 
in der Hand. Eine Ausgabe der „Wir 
lesen!“ nur für Kids. Wir finden, das 
hast du dir verdient, heute stehst du 
im Mittelpunkt. Du findest darin lus-
tige Rätsel, Witze und Basteltipps, 
aber auch Infos zu unseren Ferien-
camps und zu unserer großen Kinder-
rechte-Demo Anfang Juli. Wir wün-
schen dir viel Freude damit und noch 
einen richtig lässigen Sommer – und 
damit dieser wunderbar wird, findest 
du gleich auf dieser Seite coole „Som-
mer-Hausaufgaben“. Hast du das alles 
schon erledigt? •
Roland 
Vorsitzender der Kinderfreunde OÖ
Pia 
Vorsitzende der Roten Falken OÖ

Impressum 
Die Zeitung „Wir lesen!“ ist ein periodisches Informationsblatt der Kinderfreunde OÖ, der Freizeit GmbH der OÖ Kinderfreunde und der  
Familienzentren GmbH der OÖ Kinderfreunde. Die Artikel geben die Meinung der Autor*innen wieder und decken sich nicht unbedingt mit 
der Meinung der Redaktion. | Redaktion: Mag.a Romana Philipp | Anzeigenverwaltung: Mag.a Romana Philipp, Tel 0732 / 77 30 11-44 | Heraus-
geber und Verleger: Österreichische Kinderfreunde,  Landesorganisation Oberösterreich, Wiener Straße 131, 4020  Linz, ZVR: 486089761 
| Layout u. Illustration: © Martin Bruner – www.sombrero.at | Druck: Gutenberg/Werbering GmbH | Fotos: Kinderfreunde und Rote Falken 
Oberösterreich, Theater des Kindes, Land OÖ (Seite 6), Wolfgang Simlinger/Cityfoto

Hallo, hallo !

Besuche uns auch auf www.kinderfreunde.cc
/kinderfreundeoberoesterreich /kinderfreunde_ooe
/kinderfreunde oö
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Wusstest du dass, …  
jedes Jahr am  

12. August der Tag  
der Jugend ist ? 

Mit diesem Tag wollen die Verein-
ten Nationen die Jugendlichen mehr 
in den Mittelpunkt rücken. Politisch 
gesehen sind Jugendliche unterre-
präsentiert. Wie wichtig aber die Par-
tizipation der Jugend an politischen 
Prozessen ist, zeigte nicht zuletzt die 
„Fridays for Future“ Bewegung. Man 
sollte sie viel mehr einbinden. Immer-
hin geht es um ihr Leben. •

Dieses Heft gehört

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

H ier findest du mega-geniale, super-lässige, coole Som-
merhausaufgaben. Wir wünschen dir eine schöne Zeit 

und los geht’s. Nicht vergessen! Abhaken, was erledigt ist!

FINDE EINEN 
NEUEN FREUND

Schlafe 
in einem 

Zelt
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VERBRINGE 
DEN GANZEN 
TAG DRAUSSEN

Beobachte 
Schmetterlinge 
und mache eine 

bunte Zeichnung

BEGEHE  
EINE 
GUTE 

TAT
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Und so geht’s: In jeder Reihe (waagrecht und senkrecht) so-
wie in jedem Quadrat darf jedes Symbol nur einmal vorkom-
men. Kannst du es lösen?

Dies und das für coole Kids

Sommer-Sudoku

Brombeerkuchen mit Streusel
Für den Kuchen
500 g Brombeeren 
180 g weiche Butter 
130 g brauner Zucker 
1 Pck. Vanillezucker 
1 Prise Salz 
3 Eier 
180 g Mehl 
2 TL Backpulver 
etwas Butter/Mehl für die Form

Für die Streusel
125 g Butter 
100 g brauner Zucker 
1 Prise Zimt 
200 g Mehl 

1. Springform (Ø26 cm) einfetten. 
Backofen auf 180 Grad (Umluft: 
160 Grad) vorheizen. Brombeeren 
waschen und trocken tupfen.
2. Für den Kuchen weiche Butter 
mit Zucker, Vanillezucker und 
Salz schaumig schlagen. Nach und 
nach die Eier zugeben und wei-
ter schaumig schlagen. Mehl mit 
Backpulver mischen und unter-
rühren. Teig in die Form füllen 
und glattstreichen. Brombeeren 

darauf verteilen.
3. Für die Streusel Butter und 
Zucker verrühren. Zimt und Mehl 
zugeben, zu groben Streuseln ver-
kneten. Auf den Beeren verteilen.
4.  Nun ab ins Backrohr und für 
ca. 35 Min. backen. 
5. Essen & Genießen - Nach 
Belieben lauwarm mit frischem 
Schlagobers servieren.

Wusstest du, dass … 
die Brombeeren nicht nur köst-
lich sind, sondern auch wertvolle 
Vitamine und Mineralstoffe in sich 
tragen. Die kleinen Früchte sind 
reich an Vitamin A, sie erreichen 
sogar den höchsten Wert unter 
allen Beerenfrüchten. •

Witze Ecke

Was liegt am Strand und ist unverständlich?
Eine Nuschel

Lorenz, 5 Jahre

Klein Fritzchen kommt aus der Schule und 
verkündet stolz: „Mama, heute haben wir im 

Chemieunterricht Sprengstoff hergestellt.“ Darauf 
fragt die Mama: „Und was macht ihr morgen in der 

Schule?“ Darauf Fritzchen: „Welche Schule?“
Sebastian, 8 Jahre

Gehen zwei Zahnstocher durch den Wald. 
Kommt plötzlich ein Igel vorbeigelaufen.  
Sagt der eine Zahnstocher zum anderen:  

“Ich wusste gar nicht, dass hier ein Bus fährt.”
Milena, 7 Jahre
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BASTELTIPP

Malen mit Seifenblasen

Ein schöner Sommer-Basteltipp für sonnige Tage. 
Bitte unbedingt im Freien machen!

Was wird benötigt:
• Seifenblasen
• Lebensmittel- oder Wasserfarben 
• Kleine Schüssel
• Weißes Papier
• Ev. Kleidung, die schmutzig werden darf

Und so geht’s:
• Seifenblasenlauge mit Farbe mischen
• Weißes Papier in die Wiese legen
• Seifenblasen auf das Papier pusten – 
  Expert*innen-Tipp: möglichst nahe an das Papier herangehen
• Eine andere lustige Variante mit viel Bewegung: 
  die freifliegenden Seifenblasen mit dem Papier „einfangen“

Wir wünschen euch viel Spaß beim Ausprobieren!

Bewegungstipp von Hopsi Hopper Zeit schätzen
Messt eine Strecke von 20 Meter ab und 
markiert diese. Jede*r von euch muss raten, 
wieviel Zeit es braucht, um diese Strecke auf 
verschiedene Fortbewegungsarten, wie Mar-
schieren, schnell Laufen, auf allen Vieren 
oder kriechend, zurückzulegen. Prüft eure 
Schätzungen gleich nach und stoppt die Zeit. 
Hopsi Hopper wünscht viel Spaß 
bei der Bewegung!

Dies und das für coole Kids

Mehr Infos unter: www.askoe-ooe.at

5



Feriencamps
Erholungsaktionen bieten 
Kindern unvergessliche 

Ferienmomente

Für rund 330 Kinder und Jugendliche 
pro Jahr gibt es die Möglichkeit zur 
Teilnahme an einer Kindererholungsak-
tion. Bereits seit vielen Jahren sind die 
Freizeit GmbH der OÖ Kinderfreunde 
und die JUTEL Kinder- und Ferienak-
tionen als freie Kinder- und Jugendhil-
feeinrichtungen mit der Durchführung 
dieser Ferienaktionen beauftragt. 
Nach einer langen Zeit der Pandemie 
wird die Erschöpfung bei den Familien 
jetzt immer sichtbarer. Der Druck auf 
die Familien und folglich auch Kon-
flikte im häuslichen Umfeld haben 
zugenommen. Deshalb hat Landesrä-
tin Birgit Gerstorfer die Ferienaktion 
im Sommer 2021 deutlich erweitert. 
„Aufgrund der enormen Herausfor-
derungen, mit denen viele Familien 
konfrontiert sind, habe ich die zur Ver-
fügung stehenden Plätze für den Som-
mer 2021 kurzfristig um weitere 514 
Plätze aufgestockt. Damit kann ein 
beinahe kostenfreies (Teilnahmebei-
trag 50 Euro) Ferienangebot für Kin-
der von 6 bis 15 Jahren geschaffen 
werden, wobei sich das Angebot primär 
an armutsgefährdete und durch ihre 
individuelle Situation besonders ge-
forderte Familien (Alleinerziehende, 
Mehrkindfamilien) richtet. Diese und 
alle weiteren Hilfsangebote der Kin-
der- und Jugendhilfe sollen Familien 
unterstützen, die in einer schwierigen 
Situation Rat und Hilfe brauchen“, so 
Landesrätin Birgit Gerstorfer. •
BIRGIT GERSTORFER
Sozial-Landesrätin 

Landesrätin Birgit Gerstorfer  
beim Besuch einer Ferienaktion der 
Kinderfreunde in Spital am Pyhrn

Feriencamps sind ein Hit
D ie Kinderfreunde organisieren jährlich zahlrei-

che Feriencamps für Kids ab 5 Jahren. Warst du 
schon einmal bei einem Feriencamp mit dabei? 

Die Camps sind so vielfältig, jedes 
Kind sollte das Passende finden: Sei es 
nun der Urlaub auf dem Bauernhof in 
Erdleiten, das Zeltcamp in Döbriach, 
die Wild Mission an verschiedenen 
Standorten oder das Girls-Camp. Die 
Kinderfreunde setzen immer wieder 
neue Schwerpunkte für die verschie-
denen Interessensgebiete der Kids. In 
dieser Zeit sind Handys, Fernsehen 
und Computerspiele uninteressant und 
auch nicht im Programm. Es wird ge-
spielt, gebastelt, am Lagerfeuer gegrillt 

und die Natur erforscht. Das musst du 
wirklich einmal erleben!

Es gibt sogar noch ein paar 
Restplätze für diesen Sommer:
Sekirn/Wörthersee  
29.08.-04.09.2021 
Klaffer/Hochficht Fun & Action 
30.08.-04.09.2021 
Obertraun Erlebniscamp 3 
05.09.-11.09.2021
Infos und Anmeldung unter:
www.kinderfreunde.cc/ferien

Ernst Sandmayr, 8 Jahre aus Schwert-
berg war heuer zum ersten Mal auf 
Sommerlager in Döbriach. Er war be-
geistert und fährt nächstes Jahr auch 
wieder mit, dann aber: „fix zwei Wo-
chen statt nur einer!“
„Am besten gefallen hat mir eigentlich 
alles. Besonders cool war … einfach al-
les! Den ganzen Tag mit anderen Kin-
dern spielen und abends sogar manch-
mal Party machen, das ist wirklich toll. 
Am meisten haben mir die Ausflüge 

gefallen. Einmal sind wir richtig weit 
gewandert und mit dem Schiff zurück-
gefahren. Das Schwimmen im See war 
auch super und das tägliche Lager-
feuer ein Wahnsinn. Ich wollte sogar 
Minister werden und finde es richtig 
lässig, dass Kinder beim Sommerla-
ger so viel mitbestimmen dürfen. Alle 
Betreuer*innen waren so nett und lus-
tig. Ich hab mich sehr wohl gefühlt und 
auch meinem besten Freund David hat 
es sehr gefallen.“•

Für Kinder mit Hauptwohnsitz in Oberösterreich, auf welche mindestens  
eines der folgenden Kriterien zutrifft, kostet das Camp nur 50 €: 
• ein Elternteil des Kindes ist alleinerziehend 
• es leben mindesten 3 minderjährige Kinder im Haushalt
• das Familiennettoeinkommen liegt unter 2.600 € monatlich

Grüße aus Döbriach
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H ast du von der Kinderrechte-Demo der Kinderfreunde Oberösterreich gehört, 
oder warst du vielleicht mit dabei? Am 2. 7. trafen sich rund 500 Teilnehmer*innen 

im Volksgarten vor dem Musiktheater und zogen gemeinsam über die Landstraße, um 
für die Kinderrechte laut zu sein. 

Im Vorfeld wurden zahlreiche Trans-
parente gestaltet – daher war unser 
Demo-Umzug besonders bunt und voll 
mit wichtigen Botschaften für deine 
Rechte.

Aber warum machen sich die Kin-
derfreunde für die Kinderrechte – 
für deine Rechte – so stark? Das ist 
ganz einfach erklärt: Wer entschei-
det über deine Lebenslagen? Die 
Politiker*innen! Wer weiß über deine 
Bedürfnisse am besten Bescheid? Na, 
du selbst! Aber leider gibt es kaum 
Mitbestimmungsrechte in der Politik 

für euch Kids. Daher wollen wir Kin-
derfreunde dein Sprachrohr zu den 
Entscheidungsträger*innen sein!

Unterschriften-Aktion

Wir haben sogar eine Unterschrif-
ten-Aktion gestartet und wir hof-
fen, dass möglichst viele Personen 
unsere zentralen Forderungen mit-
tragen. Diese Unterschriften-Listen 
bringen wir dann zum Landeshaupt-
mann von Oberösterreich, damit 
er in Zukunft viel besser auf deine 
Rechte schaut. •

Extra-Tipp für Erwachsene: 
Mehr Infos dazu auf unserer 
Homepage www.kinderfreunde.cc

Mitbestimmung

Bunte Kinderrechte-Demo in Linz

Apropos Mitbestimmung: 

Nicht vergessen! Am 26. September 
wird in Oberösterreich gewählt. Nutze 
dein Wahlrecht ab 16 Jahren! Demo-
kratie ist keine Selbstverständlichkeit. 
Wir müssen täglich dafür kämpfen 
und bei politischen Entscheidungen 
selbstverständlich zur Wahl gehen! •

7



Kinderkultur

Kitzeln kann man 
sich nicht allein
Heinz Janisch, 
Helga Bansch, 
Verlag Jungbrunnen

Oft ist es gut, allein zu sein, und es 
gibt ganz viele Dinge, die man allein 
tun kann: auf dem Baum sitzen und 
in die Gegend schauen, lesen oder auf 
einem Bein stehen. Aber auch wenn 
man es noch so oft probiert, kitzeln 
kann man sich allein nicht. … ab 3 
Jahren •

Stadtbär im Wald
Katja Gehrmann,  
Moritz Verlag
Nach ihren Abenteu-
ern in der Stadt kehren 
der Stadtbär und seine 

Freunde zurück in den Wald. »Herr-
lich, diese Ruhe! Und wie gemütlich 
unsere Höhlen doch sind!«, Doch der 
Biber hat ganz andere Pläne. Er plant 
einen Umbau mit spitzen Dächern, 
großen Fenstern, Südbalkonen und 
Gartenzäunen ... ab 6 Jahren •

Paulchen & Pieks 
– Heute vertragen 
wir uns wieder
Laura Bednarski, 
Esslinger Verlag
Über erstes Streiten 
und Versöhnen. Im 

Waldkindergarten teilen Igel Pieks 
und Fuchs Paulchen alles. Nur den 
Riesenpilz, den sie entdecken – den 
verputzt Paulchen heimlich ganz al-
lein. Und schon ist er da: der erste 
Streit… ab 3 Jahren •

Heinz Janisch
Helga Bansch
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Kennst du das Theater des Kindes? 
Das Theater des Kindes hat seine fixe 
Bühne im Kinderkulturzentrum Kud-
delmuddel in der Langgasse 13 in Linz. 
In jeder Spielsaison werden viele fröh-
liche, lustige, tiefsinnige und vor allem 
kindgerechte Stücke aufgeführt. Für 
eine der letzten Produktionen erhielt 
das Theater des Kindes sogar eine 
Auszeichnung.

Am 18. Juni 2021 fand in Graz die 
Verleihung des österreichischen  
Kinder- und Jugendtheaterpreises 
STELLA20 statt.  
Das Theater des Kindes war in der 
Kategorie „Herausragende Produkti-
on für Kinder“ mit seiner Produktion 
ORPHEUS (Stück und Regie Henry 
Mason) nominiert. „Mit großer Freu-
de können wir euch mitteilen, dass 

Orpheus von der Jungendjury des 
STELLA20 als bestes Stück für Kin-
der ausgewählt wurde“, freut sich An-
dreas Baumgartner, Leiter des The-
ater des Kindes – und wir freuen uns 
mit. Herzlichen Glückwunsch an das 
gesamte Team! •
Mehr Infos und alle Spieltermine: 
www.theater-des-kindes.at

Theater des Kindes ist STELLA20
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DRUCK IN EINER
NEUEN DIMENSION

www.gutenberg.at

Als hoch spezialisierte Offsetdruckerei gilt bei Gutenberg die Devise: Nur drucken ist zu wenig.  
Vielmehr geht es uns darum, in Sachen Leistung, Qualität, Sicherheit, Service und Umwelt 
nicht nur höchsten Standards zu genügen, sondern Maßstäbe zu setzen. 

GB_Inserat_138,5x50mm.indd   1 20.10.17   08:13

Kinderredakteur*  
innen gesucht!
Du schreibst gerne und möchtest 
über deine Interessensfelder und Lieb-
lingsthemen schreiben? Dann mel-
de dich bei uns, denn wir sind auf der 
Suche nach Kinderredakteur*innen 
für unser Kinderfreunde-Zeitung. Lass 
uns an deiner Lebenswelt teilhaben. 
Was machst du gerne in der Freizeit? 
Was stört dich? Hast du Wünsche 
an Politiker*innen? Schreib uns und 
wir veröffentlichen deinen Text in der 
nächsten Kinderfreunde-Zeitung! Wir 
bieten dir Platz zum Mitgestalten und 
freuen uns über zahlreiche Beiträge. 

Melde dich hier: 
romana.philipp@kinderfreunde-ooe.at ORPHEUS wird übrigens auch in der Saison 2021/22 wieder aufgenommen! 
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