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Die Klindeirfreunde

Die Kinderfreunde

Die Osterreichischen Kinderfreunde wurden 1908 gegrundet um
Kindern Gemeinschaft, Bildung und Spaf3 zu ermoglichen. Die
Lebensbedingungen von Kindern, ihre Bedurfnisse und Interessen
stehen damals wie heute im Mittelpunkt unserer Arbeit. Wir leisten
einen Beitrag zu einer solidarischen Gesellschaft. Kinder in alle sie
betreffenden Entscheidungen einzubinden, sie mitbestimmen zu

lassen, ist unser zentrales Leitmotiv.

Unter ihrem Dach vereinen die Kinderfreunde ein vielfaltiges
Angebot. Ehrenamtliche Ortsgruppen, Gruppenstunden fur Kinder
und Jugendliche, Spielmobile und Ferienangebote sind davon nur
eine kleine Auswahl. Ebenso betreiben die Kinderfreunde
Kinderbildungseinrichtungen und Eltern-Kind-Zentren.
Elternbildungsaktivitaten und padagogische Aus- und Weiterbildung

runden das Angebot ab.
Uber alle Angebote, inhaltliche Schwerpunkte und aktuelle I I

Kampagnen informiert www.kinderfreunde.cc.
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Liebe Besucherinnen und Besucher!

Liebe Eltern!

Das Eltern-Kind-Zentrum Micheldorf ist eine
wichtige und gerne besuchte Einrichtung,
die in Zusammenarbeit mit den Kinderfreunden

realisiert werden konnte.

Neben personlicher Beratung, angebotenen Seminaren und Kursen, wird in Vortragen
und Informationsveranstaltungen alltagstaugliche Unterstitzung geboten. Unsere
EKiZ-Leiterin, Susanne Hackl, begleitet Eltern bei den vielfaltigen Aufgaben in der
Kinderbetreuung, aber auch der Erfahrungsaustauch bei den ,Offenen Treffs® wird
besonders gerne angenommen. In den Spielgruppen wird schon im jungsten Alter auf
die Starken und Talente der Kinder fordernd eingegangen. Wie es ein altes afrikanisches
Sprichwort treffend auf den Punkt bringt und ich frei interpretiere: ,,Zur Unterstutzung

der Entwicklung eines Kindes braucht es ein ganzes Dorf*

In diesem Sinn wunsche ich viele informative und kurzweilige Stunden in unserem

Eltern-Kind-Zentrum (EKiZ) und gemeinschaftsfordernde Begegnungen.
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Bijrgermeister

Horst Hufnagl




GESCHAFTSBEDINGUNGEN, INFORMATIONEN

Anmeldeschluss...
eine Woche vor Beginn der Veranstaltung. Ausgenommen sind Veranstaltungen, bei welchen ein
fruherer Anmeldeschluss dabeisteht.
Mit der Anmeldung ist die Kursteilnahme verbindlich und die Einzahlung verpflichtend.

Kursbeitrag...
spatestens beim Kursbeginn zu entrichten. Ermafligungen fur Kinderfreundemitglieder sind direkt
bei den Angeboten zu finden.

Elternbildungsgutscheine des Landes 0O0...

konnen, bei mit dem Gutschein gekennzeichneten Veranstaltungen, eingelost werden.

EKiZ-Gutscheine...
konnen bei allen Veranstaltungen eingelost werden. Ausnahmen sind direkt beim Angebot
ersichtlich.

Abmeldung...
bis eine Woche vor Veranstaltungsbeginn. Der Kursbeitrag wird nur bei Nennung von
Ersatzteilnehmenden ruckerstattet. Bei Nichterscheinen / nicht fristgerechter Abmeldung keine
Ruckerstattung. Bei zu geringer Teilnehmer*innenanzahl kann die Veranstaltung von uns kurzfristig
abgesagt werden.

Haftung...
im Rahmen der gesetzlichen Moglichkeiten wird ausgeschlossen, Besucher*innen sind
eigenverantwortlich. Eltern haften fir ihre Kinder — ausgenommen bei Angeboten, die nur von
Kindern besucht werden.

Anmieten der EKIZ Raumlichkeiten...
Infos dazu bei den EKIZ-Leitenden.

Barrierefreiheit...
konnen wir gewahrleisten. Bitte vorab klaren, damit der Veranstaltungsort ggf. angepasst wird.

Unsere F&Srde.ljgebe‘l" sind...
BKFFJ, Kinder- und Jugendhilfe des Landes OO, OO Familienreferat, Sozialhilfeverband und

Gemeinden.

Datenschutz
Detaillierte Informationen befinden sich unter www.kinderfreunde.cc/datenschutz



HERZLICH WILLKOMMIN

bei Susanne im EKiZ Micheldorf

Eltern-Kind-Zentrum Klecks in Micheldorf

Leiterin: Susanne Hackl
Hauptstralle 45 ¥ 4563 Micheldorf ¥ Mobil 0699 /16 886 566

ekiz.micheldorf(@kinderfreunde.at ¥ www.kinderfreunde.cc/ekiz.micheldorf
Bankverbindung: Hypo Oberosterreich ¥ IBAN: AT38 5400 0000 0040 7378



ANMELDUNGEN
auf unserer HOMEPAGE:

Wir sind immer auf der Suche nach Spielgruppenleiter*innen...
..du arbeitest gerne mit Kindern, bist vielleicht
gerade in Karenz und suchst Spielfreund*innen
fur dein Kind, hast eine padagogische Ausbildung
oder die Ausbildung zur Spielgruppenleiter®in

absolviert oder dies noch vor?

Einfach im EKiZ informieren: 0699 / 16 886 566

APOTHEKE
MICHELDORF



RegelmiiBige Angebote
Offener Treff

Schuhe ausgezogen und hereinspaziert! Die gemutliche Atmosphare des offenen Treffs ist im Angebot der
Eltern-Kind-Zentren fix integriert und findet wochentlich statt. Der offene Treff ladt Eltern ein, andere
Familien kennenzulernen, Erfahrungen aus dem Familienalltag auszutauschen, Neuigkeiten zu erzahlen und
miteinander zu plaudern. Kinder machen im offenen Treff erste Erfahrungen mit Gleichaltrigen, sie spielen
und beschaftigen sich miteinander. Die Mitarbeiter*innen des Eltern-Kind-Zentrums beantworten Fragen,

unterstutzen bei Schwierigkeiten und berucksichtigen die Wiinsche und Anliegen der Eltern.

Offener Treff am Nachmittag

Termin: Jeden Dienstag, 20.09.2022 bis 20.12.2022, von 14:30 bis 16:30 Uhr
Leitung: Susanne Hackl, Dipl. Padagogin v
Ort: EKiZ Klecks

Preis: kostenlos

Ohne Anmeldung!

Spielgruppen fitr unsere Kleinsten 0
Babyspielgruppe Bienchen ﬁ

fir Kinder ab dem Krabbelalter mit Begleitung

Kinder beginnen sich fortzubewegen, zu spielen, zu singen, einfach Interesse an allem Neuen zu zeigen. In
einer Gruppe von Gleichaltrigen kann sich dein Kind frei entfalten und viele neue Eindriicke sammeln.

Termine: Donnerstag, 22.09.2022 bis 01.12.2022, von 09:30 bis 11:00 Uhr (10x)

Leitung: Susanne Hackl, Dipl. Padagogin

Ort: EKiZ Klecks CUaGHEN =
Preis: 10-er Block: € 52,50 /€ 48,00 fur Kinderfreundemitglieder »—--2




Spielgruppe Rasselbande
fur Kinder von 17% bis 2 72 Jahren mit Begleitung
Kinder finden erste Kontakte zu Gleichaltrigen. Miteinander singen, Finger-, Korper- und

Bewegungsspiele und Experimentieren mit verschiedensten Materialien stehen im Vordergrund.
Wiederkehrende Rituale erleichtern den Kindern die Integration in die Gruppe.

Termine: Dienstag, 20.09.2022 bis 29.11.2022, von 09:30 bis 11:00 Uhr (10x)
Leitung: Susanne Hackl, Dipl. Padagogin

Ort: EKiZ Klecks

Preis: 10-er Block: € 52,50 / € 48,00 fur Kinderfreundemitglieder

GUTSCHEIN

. FUR ELTERNBILDUNG

Spielgruppe Lol a

fur Kinder ab 2 Jahren ohne Begleitung

In dieser Spielgruppe ohne Eltern stehen spielen und singen, Finger- und Bewegungsspiele sowie das
Rausgehen in die Natur im Mittelpunkt. Feste Rituale und Wiederholungen geben den Kindern dabei

Sicherheit. Ganz sanft wird das Loslassen getibt - perfekt als Vorbereitung fur den Einstieg in die
Krabbelstube oder den Kindergarten!

Termine: Mittwoch, 21.09.2022 bis 07.12.2022, von 09:30 bis 11:30 Uhr (10x)
Leitung: Susanne Hackl, Dipl. Padagogin

Ort: EKiZ Klecks

Preis: 10-er Block: € 70,00 / € 63,00 fur Kinderfreundemitglieder

CAFE SCHWARZ
MICHELDORF




Kindergeburtstag feiern im EKiZ

Zu wenig Platz zu Hause? Dann feiere deinen Geburtstag mit deinen Freund*innen im EKiZ.

Termine nach Vereinbarung (weitere Informationen bei der Anmeldung). »
Preis: € 20,00 2>\ r\b\v{

Eltern-Kind-Zentrum-Gutscheine schenken
Schenke Freund*innen, Verwandten oder Bekannten etwas ,Zeit®;
Geschenkgutscheine im Wert von je € 5,00 gibt es im EKiZ. Diese
Gutscheine konnen bei allen Veranstaltungen des EKiZ eingelost

werden.

Trennungsbegleitung

Wenn es zur Trennung kommt, ist es oft fur alle Beteiligten schwierig, die neue Situation zu meistern.
Damit Kinder diese Lebensphase gut bewaltigen konnen, gilt es, die Bedurfnisse der Kinder zu erkennen
und zu achten. Die Begleitung kann auch beim Verlust einer nahestehenden Person in Anspruch

genommen werden.

Termine: Mittwoch, 07.09.2022, von 15:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch, 02.11.2022, von 15:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch, 07.12.2022, von 15:00 bis 18:00 Uhr

Leitung: Mag.? Julia Reisenbichler, Klinische- und Gesundheitspsychologin,
Erziehungswissenschafterin, Kindergartenpadagogin - -

Ort: EKiZ Klecks — -

Preis: kostenlos B

Anmeldung bei Frau Mag.? Reisenbichler 0680 / 33 16 064

_Efektro EDTBAUER

/Al Elektro installationstechnika

4563 Micheldorf, Am Stein 4
Tel. 07582-62673, Fax 07582-62673-9
www.elektro-edtbauer.at office@elektro-edtbauer.at




Kreatives und Aller(ei

Kreativnachmittage

fir Kinder von 2 bis 5 Jahren mit Begleitung

Malen, gestalten & Neues ausprobieren! Wir basteln und experimentieren mit Papier, Farbe, Kleister u.v.m.
und erfahren die unterschiedlichsten Materialien mit allen Sinnen.

Dem kinstlerischen Tun sind keine Grenzen gesetzt. Der Prozess, nicht das Produkt steht im Vordergrund.

Termine: Mittwoch, 28.09.2022, von 15:00 bis 17:00 Uhr
Mittwoch, 19.10.2022, von 15:00 bis 17:00 Uhr

Leitung: Susanne Hackl, Dipl. Padagogin

Ort: EKiZ Klecks

Preis: €12,00 pro Nachmittag

Mini-Fotoshooting im Freien
fur die ganze Familie

Wir treffen uns mit der Fotografin auf dem Spielplatz. Wahrend ihr mit euren Kindern spielt, werden von
unserer Fotografin ganz nebenbei Fotos gemacht. So entstehen spielerisch ganz naturllche
Schnappschusse, die professionell bearbeitet werden.

Termin: Samstag, 01.10.2022, von 14:00 bis 16:00 Uhr
(bei Schlechtwetter wird ein Ersatztermin vereinbart)
Leitung: Sabrina Strasser, Fotografin
Ort: Spielplatz im Micheldorfer Park
Preis: € 30,00 fur 5 bearbeitete Fotos auf USB-Stick

Familienyoga

fir Kinder ab 2 Jahren mit je einer Begleitperson

Oft bleibt im hektischen Familienalltag wenig Zeit fir ein intensives Miteinander. Familienyoga schafft
Raum fir Eltern und Kinder, sich bewusst eine Auszeit zu gonnen und wertvolle Momente zusammen zu
geniel3en. Beim Familienyoga konnen alle, vom Kleinkind bis zu Oma und Opa mitmachen und die
ganzheitliche Wirkung von Yoga auf Korper, Geist und Emotionen spuren. Am Ende einer Yoga-Einheit
sollten sich Kinder und Erwachsene gestarkt, flexibel, vital, lebendig und gleichzeitig entspannt fuhlen.

Termine: Montag, 03.10.2022 bis 28.11.2022, von 16:00 bis 16:50 Uhr (8x)

Leitung: Stefanie Kaltenbock, Kindergartenpadagogin, Yogalehrerin und
Kinderyogalehrerin

Ort: EKiZ Klecks

Preis: €82,00 *  Bequeme Kleidung, ABS Socken

% Trinkflasche




Futterhauschen fur Eichhornchen bauen
fur Kinder ab 6 Jahren mit Papa

Unter fachmannischer Anleitung wird gesagt, gebohrt, verleimt und geschraubt. Das Endergebnis wird ein
Futterhauschen fir unsere putzigen Freunde - genau richtig zum Beginn der kalten Jahreszeit.

Ein aktiver und lustiger Nachmittag fur Papa und Kind!

Termin: Samstag, 15.10.2022, von 15:00 bis 17:00 Uhr
Leitung: Manuel Niederwieser, Tischler, Papa von 3 Kindern
Ort: EKiZ Klecks

Preis: € 15,00 inkl. Material

Musikworkshop
fur Kinder von 2 bis 5 Jahren mit Begleitung

Tauche mit  deiner Mama oder deinem Papa ein in die Welt der Musik:
Willst du anhand eines Bilderbuches Wolfgang Amadeus Mozart und seine Musik kennen lernen? Mochtest
du einmal ein Dirigent sein? Klanggeschichten, Musizieren mit Orff-Instrumenten, Rhythmusspiele und

Body Percussion warten auch auf dich!

Termin: Mittwoch, 16.11.2022, von 16:00 bis 17:00 Uhr
Leitung: Karina Karner, BEd
Ort: EKiZ Klecks

Preis: € 8,50

Zum Schwarzen Grafen
Sams Stephan e.U
Kaspar-Zeitlinger-Str. 28
4563 Micheldorf
07582/61160
0676 6501797




Wohlfuhl- und Entspannungsnachmittage
fur Kinder von 6 bis 12 Jahren

An diesem Nachmittag darfst du auf der Massageliege Platz nehmen und kannst dich durch sanfte
Beruhrungen an den Fiflen, Handen und am Ricken richtig entspannen. Die Wohlfuhlatmosphare wird
durch angenehm duftende Korperbutter oder Massageol und ruhige Musikbegleitung unterstutzt.
Eine schone Abwechslung zum hektischen Alltag und Schulstress.

Die Berthrungsarbeit findet immer zu deinen Bedingungen und in deinem Einverstandnis statt und wird an
deine individuellen Bedurfnisse angepasst.

Termine: Mittwoch, 05.10.2022, von 15:00 bis 17:00 Uhr
Mittwoch, 09.11.2022, von 15.00 bis 17:00 Uhr
Mittwoch, 30.11.2022, von 15:00 bis 17:00 Uhr

Leitung: Susanne Hackl, Dipl. Pad., dipl. Gesundheitspadagogin fur Kinder
Ort: EKiZ Klecks

Preis: € 18,00 pro Kind pro halbe Stunde

Unsere Welt & o7
em Stuck besser




Winterkranz binden

fir die ganze Familie

Gemeinsam einen winterlichen Kranz ganz nach euren eigenen Vorstellungen binden und schmucken.
Wir freuen uns auf einen gemiitlichen Nachmittag in feierlicher Stimmung.
Zweigerl sowie Rohkranz sind im Preis inbegriﬁcen.

Mitzubringen: Deko, ev. Kerzenhalter und Kerzen

Termin: Samstag, 19.11.2022, von 14:00 bis 18:00 Uhr

Leitung: Susanne Hackl, Dipl. Padagogin

Ort: EKiZ Klecks R\
Preis: € 9,00 (inkl. Material) i O

=

In der Weihnachtsbackerei...
fur Kinder ab 5 Jahren

Gemeinsam werden wir kostliche Kekse backen und nach Lust und Laune verzieren.
Eure Kreationen durft ihr naturlich mit nach Hause nehmen.

Bitte eine leere Keksdose mitbringen!

Termin: Samstag, 10.12.2022, von 15:00 bis 18:00 Uhr
Leitung: Susanne Hackl, Dipl. Padagogin

Ort: EKiZ Klecks

Preis: € 6,00

Wichtelwerkstatt
fur Kinder ab 5 Jahren

Mit einem stimmungsvollen Bastelnachmittag verkurzen wir uns die Wartezeit auf Weihnachten. Aus

verschiedensten Materialien basteln wir gemeinsam kleine Geschenke und Mitbringsel fir deine Liebsten.

Termin: Mittwoch, 14.12.2022, von 15:00 bis 17:00 Uhr
Leitung: Susanne Hackl, Dipl. Padagogin

Ort: EKiZ Klecks

Preis: €10,00




E(ternbildung

SpaB am Lernen von Anfang an
ELBI-Workshop V

Von Geburt an lernen Kinder intuitiv und spielerisch. Die Zeit rund um den Schulbeginn ist fur Kinder und
Eltern oft eine Zeit der groen Veranderungen und Herausforderungen. Kinder kommen in ein Umfeld, wo
es darum geht, gezielt Inhalte zu lernen, zu verstehen und anzuwenden. Um wahrend der Schulzeit dennoch
die Freude am Lernen, die Motivation und Neugierde aufrechtzuerhalten, bedarf es manchmal einiger Tipps
und Tricks. In diesem Workshop lernen wir praxiserprobte Methoden kennen, die zu einem gehirngerechten
Lernen und Verstehen beitragen und auch Spafl am Lernen mit sich bringen. Gemeinsame Fragen- und
Reflexionsrunden tragen zu einem praxisbezogenen und aufschlussreichen Workshop bei, der zusatzlich

auch theoretisches Wissen zu Lernen, Lehren und Lerntypen vermittelt. (”}
Termin: Freitag, 23.09.2022, von 18:00 bis 21:00 Uhr
Leitung: Tanja Lehner, Lernbegleiterin, Kinder- und Jugendcoach f. gehirngerechtes
Lehren und Lernen n. Vera F. Birkenbihl
Ort: EKiZ Klecks e -
Preis: €4,00 o

|
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Das verflixte 1. Jahr — Wenn Mama sein schwer ist
ELBl-Workshop

Monatelang hast du dich darauf gefreut, dein Baby endlich in den Armen zu halten. Jetzt ist es da und

plotzlich ist alles anders. Nichts ist einfach, der Alltag schwierig und Hilfe von aullen (oder vom Partner) ist

auch nur mallig vorhanden. Wenn dir das bekannt vorkommt und du denkst, alle anderen Mamas sind

glucklich, nur du nicht, dann bist du hier richtig. Ein Workshop fur dich als Mama. Eine Auszeit, ein Raum,

in dem du ehrlich und du selbst sein kannst.

Termin:

Leitu ng:

Ort:

Preis:

Freitag, 14.10.2022, von 09:00 bis 12:00 Uhr
Bettina Dutzler, MSc., Psychologin
EKiZ Klecks

€ 4,00

GUTSCHEIN

. FUR ELTERNBILDUNG




Gewaltfreie Kommunikation
Eltern-Aktiv-Seminar

An drei Schnupperabenden wird ein Uberblick, ein Einblick in das Werkzeug und in die Haltung der
gewaltfreien Kommunikation gegeben. An eigenen Beispielen erfahren wir, wie es ist, zu horen und gehort
zu werden und die Aufmerksamkeit auf universelle, menschliche Bedurfnisse zu legen. Methodik nach
Marshall Rosenberg und anderen verschiedensten theoretischen Impulsen.

Termine:
Leitung:
Ort:

Preis:

Donnerstag, 03.11.2022 bis 17.11.2022, von 18:50 bis 22:10 Uhr (3x)

Nicola Abler-Rainalter, anerkannte Trainerin fur Gewaltfreie Kommunikation
SPES Zukunftsakademie, 4553 Schlierbach, Panoramaweg 1
€10,90

GUTSCHEIN

. FUR ELTERNBILDUNG

Spielsachen zum Weltentdecken
ELBI-Workshop

Durch die Fiille an Informationen ist es oft nicht einfach, eine sinnvolle Spielzeugauswahl zu treffen.
Dieser Abend soll Orientierungshilfe geben, worauf es beim Spielen wirklich ankommt.
Welche Spielmaterialien dienen dem Kind bei der Entfaltung seiner Potenziale und bringen es auf

naturliche Art voran?

Termin:
Leitung:
Ort:

Preis:

Region Kirchdorf x

Dienstag, 22.11.2022, von 18:30 bis 21:30 Uhr
Heidi Rossak, Dipl. Pad. mit Montessori Ausbildung
EKiZ Klecks
€4,00

GUTSCHEIN

. FUR ELTERNBILDUNG
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Raiffeisen




Babys durfen weinen
ELBI-Workshop

Jedes Baby weint. Manche weinen allerdings sehr viel und sehr oft und das kann Eltern verunsichern.
Weinen ist Kommunikation fir das Baby und es will uns damit etwas sagen. Wir klaren die Ursachen fur
verstarktes Weinen und was ihr als Eltern tun konnt, um euer Kind einfihlsam dabei zu begleiten.
Selbstreflexion kann euch dabei helfen, besser mit den starken Gefuhlen eures Babys umzugehen. Dazu
werden Ubungen gezeigt, und auch, was zu tun ist, wenn euch die Situation zu viel wird.

Termin: Samstag, 03.12.2022, von 09:00 bis 12:00 Uhr

Leitung: Bettina Dutzler, MSc., Psychologin, Artgerecht-Coach, Schlafberaterin
Ort: EKiZ Klecks

Preis: € 4,00

GUTSCHEIN

. FUR ELTERNBILDUNG

Dieses Angebot wird unterstitzt durch:

(D

({,Dfe Kl.Mdef flwude/ Familienakademie

Steyr-Kirchdorf der Kinderfreunde
Region Steyr-Kirchdorf

= Bundeskanzleramt

Bundesministerin fir Frauen,
Familien und Jugend

OOFamilienreferat  Kinderschutz @
——

www.familienkarte.at



