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2 Eltern-Kind-Zentrum
@ Wartberg

Perginliche Anmeldung | Bitrozeiten
Montag: 14:00 bis 15:00 Uhr
Dienstag: 9:00 bis 12:00 Uhr

Freitag: 09:00-11:00 Uhr

Bankverbindung:
IBAN: AT19 20331000 0001 6279

ern-Kind-

Llentrum
Wartberg

Leitung: Bettina Ortner
Mitarbeiterin: Margit Hametuer

Untergaisbach 44, 4224 Wartberg
Telefon: 0664 / 88 516 895

EMail: ekiz.krawuzl@kinderfreunde.cc

www.kinderfreunde.cc/ekiz-krawuzl




Begleitwo rt Biirgermeister Wartherg

Liebe E(tern! Liebe Kinder!

Das Programm vom Eltern Kind Zentrum Krawuzl bietet lhnen viele Méglichkeiten,
gemeinsam mit Ihren Kindern etwas zu unternehmen. Die Bandbreite der Angebote
ist grof3, sie reicht von Bastel- und Kreativangeboten, Workshops, Spielgruppen

bis hin zu Bildungsveranstaltungen fur Erwachsene.

Wartberg

Neben dem tollen und umfangreichen Programm bietet sich auch immer die
Maglichkeit zum personlichen Erfahrungsaustausch untereinander und zum
gegenseitigen Kennenlernen. Ich wiinsche Euch allen viel Vergniigen mit dem

Programmbheft des Ekiz Krawuzl.

Euer Bungerumeister

Dietmar Stegfellner




Unger Regiongvorsitzender / Begleitwo it

Liebe Begucherinnen und Besucher!

Wir freuen uns sehr, euch das neue Programmbheft des Eltern-Kind-Zentrums
prasentieren zu kénnen. Auch das vergangene Jahr war durch die Corona-Pandemie
fiir uns alle eine grofle Herausforderung und brachte auch so manche Familie an ihre
Grenzen. Umso gliicklicher sind wir nun, endlich wieder fiir euch da sein zu konnen.

Nicht nur am Bildschirm, zum Beispiel bei einem Online-Elternbildungskurs,
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sondern real im Eltern-Kind-Zentrum. Und das ohne Einschrankungen.

Kinder und Familien konnen endlich wieder Gemeinschaft und ein Miteinander erleben,
die uns allen so sehr gefehlt haben. Das Eltern-Kind-Zentrum hat daher fir das Herbst-

semester 2022 ein Programm zusammengestellt, in dem das friedliche Miteinander fur

alle Generationen im Zentrum steht. Die Erziehung zum Frieden ist iberhaupt ein Gebot
der Stunde. Bereits friih konnen Kinder lernen, Konflikte gewaltfrei zu 6sen. Frieden

ist nicht umsonst einer der zentralen Grundwerte unserer Organisation.

Das grol3te Geschenk, das ihr euren Kindern dabei auch machen konnt, ist Zeit und
Aufmerksamkeit fur eine wertvolle, friedliche Familienzeit zu schenken. Mit einem
Besuch im Eltern-Kind-Zentrum erflllt ihr beides. Als grof3te Kinder- und Familien-
organisation Oberosterreichs bieten wir auch Zugang zu Beratung von unterschiedlichsten
Spezialistinnen fir die Bereiche Erziehung, Partnerschaft und Gesundheit an. Selbst im
Trennungs- oder akuten Beziehungsnotfall konnt ihr euch an uns wenden. Leider
hinterlasst die momentane Teuerungswelle in allen Bereichen auch bei uns ihre

Spur und wir mussten unsere Preise ebenfalls

anpassen. Dafur bitten wir um Verstandnis.
Ich wunsche euch und eurer ganzen Familie

viele schone Stunden in der Gemeinschaft des
Eltern-Kind-Zentrums!

S

Tantin Kraschowetz

Euer

Vorsitzender der Familienakademie Muhlviertel




Covid-19 / mformationen & MaBnatmen

(o
Gemeinsam fitr ein sicheres und u

gesundes Miteinander!

Liebe Eltern, (iebe Kinder! 44

Wir sind uns wichtig. Wir sind um eure und unsere Gesundheit bemiiht und berlcksichtigen
natirlich die COVID19 - Schutzmafnahmen. Trotz der momentan schwierigen Bedingungen
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liegt es uns als Kinderfreunde besonders am Herzen, weiterhin Angebote setzen zu kénnen
und speziell in diesen belastenden Wochen und Monaten fiir die Familien und euch da zu sein.
Gesundheit ist fiir uns enorm wichtig, daher halten auch wir uns an Vorgaben und haben

ein paar Regelungen geschaffen.

1. Ankommen

® Sollte es vor dem Gebaude zu Wartezeiten kommen maochten wir sie darauf hinweisen, den
Abstand von einem Meter zu Personen, die nicht in ihrem Haushalt leben, einzuhalten.

® Sobald Sie das Gebaude betreten herrscht Mund-Nasen-Schutz Pflicht fur alle Gber 6

Jahren. Diese darf erst nach Aufforderung abgenommen werden.

). Mitzubringen aufgrund von Covid-19

® Mund-Nasen-Schutz (muss Mund und Nase komplett bedecken; Gesichtsvisier und
Kinn-Schild sind NICHT erlaubt)
e Eigenes Handdesinfektionsmittel wenn moglich — es steht zwar immer eines bereit,

aber sicher ist sicher.

3. AuBerdem u beachten

® Sollten Sie zur Risikogruppe gehoren, wiirden wir sie bitten, den Veranstaltungen
vorerst fern zu bleiben.

® Die Teilnahme ist nur maglich, wenn Sie véllig symptomfrei sind. Bei Symptomen wie
Husten, Halsschmerzen, Fieber oder dem Verlust von Geruchs- oder Geschmackssinn
ist eine Teilnahme nicht maglich.

® Wenn Sie als K1 oder K2 eingestuft sein, bitten wir Sie zu Hause zu bleiben.

® Sollten Sie in den letzten sieben Tagen vor der Veranstaltung wissentlich mit einer positiv
getesten Person in Kontakt gewesen sein, bitten wir Sie ebenfalls zu Hause zu bleiben.

e Das Kinderfreundepersonal behilt sich vor, Personen die sich nicht an die

Richtlinien halten, von Veranstaltungen auszuschlief8en.




Informationen / EKIZ Wartberq

06. Elternbildungsgutscheine
Um Eltern den Zugang zu Elternbildungs- - G“"Sc_\'\.g?\“&
' GUTSCHEIN __

. FUR ELTERNBILDUNG

veranstaltungen zu erleichtern, stellt das
Familienreferat des Landes OO bereits vor

der Geburt des Kindes bei der Ausstellung des
Mutter-Kind-Passes (in der Broschire ,Mein
Ratgeber von Anfang an“ der O6. Gebietskranken-
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kasse) O6. Elternbildungsgutscheine im Wert von

20 Euro zur Verfiigung. Weitere Oo. Elternbildungs-

gutscheine im Wert von 20 Euro erhalten OO Familienkarten-Inhaber automatisch
fiir jedes Kind zum 3., 6. und 10. Geburtstag. Mit dem neuen Online-Service der
OO Familienkarte kdnnen Familien hinkinftig die Oa. Elternbildungsgutscheine

in einem personlichen ,,Digitalen Elternbildungskonto® verwalten.

Bitte beachten: Elternbildungsgutscheine konnen nur vollstandig
ausgefillt im Krawuzl-Biiro angenommen werden! Bei Verwendung
des digitalen Elternbildungskontos bitte die Ubersicht iiber das Eltern-
bildungsguthaben ausdrucken und mitnehmen oder direkt mit Klick auf
den Button ,,zum Elternbildungsangebot® im Veranstaltungskalender
die gewiinschte Veranstaltung suchen und gleich die Teilnahmegebiihr
an uns Uberweisen. Nihere Infos auch unter www.familienkarte.at

Jetzt

Mitglied werden!
www.kinderfreunde.cc € Dieiuderfrommde
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EKIZ Wart(oerg | Informationen

Leitung: Bettina Ortner
Mitarbeiterin: Margit Hametuer

Untergaisbach 44, 4224 Wartberg
Telefon: 0664 / 88 516 895
EMail: ekiz.krawuzl@kinderfreunde.cc

www.kinderfreunde.cc/ekiz.wartberg

Feste bei denen |hr Kind alle Freunde einladt Gberfordern
oft die eigene Wohnung. Daher bieten wir lhnen fiir Ihre Kinderfete
unsere Raume im Eltern Kind Zentrum an. Zusatzlich finden Sie viele lustige

Spielgerate und ausreichend Spielraum. Nahere Infos und Reservierung im EKiZ




Informationen / EKIZ Warﬂoery

€ vieKinderfromvdte proterra ™ X

Gemeingame Wege entstehen, indem man sie geht.

Die Entscheidung ein Kind zu bekommen sollte keine Frage des Einkommens sein.

Wartberg

Krankheiten und Unfalle konnen jedoch jede Familie treffen - und dabei hohe Kosten
verursachen, die sich nicht alle immer leisten konnen. Der Familienverein pro terra
unterstitzt seit Uber 30 Jahren Mitgliedsfamilien finanziell und ideell im Krankheitsfall
oder nach dem Unfall eines Kindes. Nun geht es gemeinsam mit den Kinderfreunden

Mdhlviertel ans Werk. Wir werden uns gegenseitig unterstitzen, pro terra Mitglieder

erhalten Rabatte und Vorteile bei den Kinderfreunden und es wird gemeinsame
Offentlichkeitsarbeit zu Familienthemen geben. pro terra wird unseren Verein
Chancengerechtigkeit jahrlich unterstitzen, in dem der Verein Kosten fiir sozial-
padagogische Projekte fiir Familien in schwierigen Lebenslagen dbernimmt.

Eine Win-Win Situation fiir alle Beteiligten.

Was bedeutet dag fitr dich?
> Als pro terra Mitglied erhaltst du 10 Prozent ErmaBigung

auf alle Dienstleistungen der Kinderfreunde Mihlviertel
» Du schiitzt deine Kinder - sie geniel3en alle Vorteile
einer pro terra Mitgliedschaft.
> Mit deinem Beitrag erméglichst du die Unterstitzung
von Menschen in schwierigen Lebenssituationen und hilfst

Familien, die nicht das Glick gesunder Kinder haben.

Informiere dIChJetZt iber die Vorteile einer pro terra Alexander Starzer (Geschaftsfiihrer KF Mihlviertel)

Mitgliedschaft unter WWW.Proterra.at und Daniela Schaner (Présidentin Verein pro terra)

Wie funktioniert es?

Einfach pro terra Mitglied werden und bei deinen Kursanmeldungen Mitgliedsnummer bekannt geben.




é Schwimmbkurse / agevote

Baby- und Geschwisterschwimmkurs in Bad Ze(l
five BaBys und, Kleinkinder mit Begleitung

Es werden Anfanger und Fortgeschrittene Kurse angeboten.
o Wassertemperatur: 32 Grad

o Eine frihe Form der Koordinations- und

Geschicklichkeitsschulung.
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e Erlernen von Maf3nahmen zur Selbstrettung

e Forderung der geistigen, seelischen & sozialen Entwicklung

e Motorikforderung und Korperspannung
Bitte unter folgenden Link anmelden: www.EauSoleMio.at

Dort erfahrt ihr naheres tber die Kurse.

Leitung | Christana Schoppl (Baby-Schwimmtrainerin)
Anmeldung | unter www.eausolemio.at

Ort | Lebensquell Bad Zell, 4283 Bad Zell, Lebensquellplatz

X
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was du lie |
" Wir-h'elfe;h dirdabel.

1

Wir sind ein sozialer Verein mit Herz.

Wir lassen dich mit den Kosten, die durch Krankheit oder
Unfall deines Kindes auf dich zukommen, nicht alleine.

bei Krankheit
nach einem Unfall

bei Heilbehelfen & Therapien
in schwierigen Zeiten
inklusive Unfallversicherung
und vieles mehr

Mit deiner pro terra Mitgliedschaft schutzt du sinnvoll deine

eigenen Kinder, und unterstiitzt auch andere Familien, die nicht
mit dem Gluck gesunder Kinder gesegnet sind.

Sei auch du dabei und hilf, die Welt fiir

Infos unter www.proterra.at

Familien ein bisschen besser zu machen! verein@proterra.at | 07211/ 200 64




mgevote / Babys & Kleinkinder 0 - 3 Jakre

Babytreff

fue Bays und Kleininder mit Begleitung

Der offene Babytreff gibt Eltern die Moglichkeit, die Eigen-
aktivitat ihrer Kinder zu beobachten und kennenzulernen. Die

aufmerksame Anwesenheit und das Interesse der Eltern fiir das

Tun ihrer Kinder schaffen eine Atmosphare in der sich Kinder
sicher und wobhlfihlen. Die Kinder geniefen im freien Spiel das Erkunden und
Ausprobieren von altersgerechten Spielmaterialien, Sing- und Fingerspielen und
die Begegnung mit anderen Kindern. Auch der Austausch und das gemeinsame

Frihstick dirfen nicht zu kurz kommen. Ohne Anmeldung

Zeit | jeden Donnerstag,ab 22.9.2022, von 9:30 bis 11:00 Uhr
Ort | Ekiz Krawuzl, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44
Preis | freiwillige Spende

Kudd( Mudd( Treff
Im Kuddl Mudd| Treff konnen Sie Erfahrungen austauschen, Tipps und Informationen
erhalten und Kontakte kniipfen. Die Kinder konnen gemeinsam frei spielen oder mit

Monika kleine Kunstwerke basteln.

Leitung | Monika Thallinger (Kindergartenhelferin)
Zeit | jeden Donnerstag,ab 29.9.2022, von 9:00 bis 11:00 Uhr
Ort | Hortgebaude, 4224 Wartberg/Aist, Schulstral3e
Preis | € 4,00 inkl. Frihstick

Ewald Grufeneder
Geschéftsfihrer

+43/(0)664 / 440 87 85
ewald@grufeneder.at

Auto Grufeneder Hagel-Dellen-Service GmbH
Gewerbepark 2, A-4341 Arbing

WWW.GRUFENEDER.AT
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Babys & Kleinkinder 0 - 3 Jahre / amgevote

Krawuz( Treff

five Kinder aB 2 Jafen mit Begleitung

Jeden Dienstag treffen wir uns im KRAWUZL zu einem
gemutlichen Beisammensein mit unseren Kindern. Bei der

Jause tauschen wir Erfahrungen aus, kénnen neue Leute

kennenlernen und unsere Kinder werden erste Kontakte

knupfen. Ohne Anmeldung

Zeit | jeden Dienstag,ab 20.9.2022, von 9:00 bis 11:00 Uhr
Ort | Ekiz Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44
Preis | € 4,00 inkl. Frihstick

Babyspielgruppe

fie Kinder a1 Jafn mit Begleitung

Gleichbleibende Rituale, altersgerechte Spiele und Lieder,
erste Basteleien, freie Spielzeit, vielfaltige Sinneserfahrungen,

eine gemeinsame Jause - all das sind fixe Bestandteile dieser

Spielgruppe. Der geschiitzte Rahmen und die bestandige

cuTSCHEN,
EIN

5 F\:Ea%!?ﬁ“ﬂlmﬁ “

Gruppe bieten dem Kind Sicherheit und Geborgenheit.
Bitte um Anmeldung!
Elternbildungsgutschein einlésbar!

Leitung | wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Zeit | Mittwoch, 5.10.2022 bis 7.12.2022, von 9:00 bis 10:30 (8x)
Ort | Ekiz Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44

Preis | € 45,00 /€ 43,00 fir Kinderfreundemitglieder




webote/ Babys & Kleinkinder 0 - 3 Jahre %

lwerger(gruppe
fur Kinder aB 2 Jafnen mit Begleitung
Gemeinsames Spielen, Singen, Reime und kleine Kunstwerke

sollen die Entwicklung der Kinder fordern und die einzelnen

Fahigkeiten starken. Die Kinder diirfen das gemeinsame Tun g:
in der Gruppe erleben und geniefen konnen. Fixe Rituale £ F N -?
und Regelmaligkeiten bieten dem Kind einen Rahmen zur (,\315(.:‘:\"?-"‘"“““ §
Sicherheit und zum Wohlfthlen. _ Gtﬂég‘%ﬂm ™

Bitte um Anmeldung! | -

Elternbildungsgutschein einlosbar! i

Zeit | Freitag, 7.10.2022 bis 2.12.2022, von 9:00 bis 11:00 (8x)
Ort | Ekiz Krawuzl, 4224 Wartberg ob der Aist, Untergaisbach 44
Preis | € 48,00 /€ 45,00 fir Kinderfreundemitglieder

Eltern Kind Turnen
mit Begleitung

Kinder wollen Bewegung! Bewegungserfahrung in der Kindheit

sind fir die Gesamtentwicklung wichtig. Gemeinsam werden
wir toben, spielen und abwechslungsreiches Turnen ausprobie-

ren. In diesen Stunden haben sowohl die Kinder als auch die

cuTsCHE,

Erwachsenen viel Spaf3 miteinander.
. L GUTSCHEIN
Elternbildungsgutschein einlosbar! g, FOREIERABIOUNG

>>von 1,5 big 3 Jahren mit Begleitung

Leitung | Barbara Hanz
Zeit | Montag, 10.10.2022 bis 12.12.2022, von 15:30 bis 16:30 (9x)
Ort | Turnsaal Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, SchulstralRe

Preis | € 54,00 /€ 52,00 fir Kinderfreundemitglieder

>>von 3 bis 4,5 Jahren mit Begleitung NEU NEU NEU

Leitung | Barbara Hanz
Zeit | Montag, 10.10.2022 bis 12.12.2022, von 16:30 bis 17:30 (9x)
Ort | Turnsaal Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Schulstral3e
Preis | € 54,00 /€ 52,00 fir Kinderfreundemitglieder

"




B Kinder & Jugendliche 3 - 16 Jahre / myebote

Kinder Turnen ohne Begleitung
gur. Kinder ven 45 - 6,5 Jafiren

Im Turnsaal kénnen die Kinder im Spiel ihrer Kreativitat freien Lauf lassen.

Gemeinsam Spielerisch werden die fiinf Basis Leistungsfaktoren im Sport:
Koordination, Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Schnelligkeit der Kinder
gefordert. Im Vordergrund steht hierbei natiirlich der Spal3 und die Freude
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an der Bewegung. Bitte um Anmeldung!

Leitung | Sophie Althuber, Kindergartenhelferin
Zeit | Donnerstag, 6.10.2022 bis 17.11.2022, von 17:00 bis 18:00 (6x)
Ort | VS Turnsaal, 4224 Wartberg/Aist, Schulstrafle
Preis | €36,00/€ 34,00 fur Kinderfreundemitglieder

Waldspielgruppe
fin Kinder von 4 - 6 Jafiren ofine Begleitung

In der Natur konnen die Kinder im Spiel ihrer Kreativitat freien Lauf lassen. Gemeinsam
wollen wir den Wald und seine Umgebung mit allen Sinnen spielerisch entdecken und
kennenlernen. Bei einem Waldpicknick werden wir und gemeinsam starken. Bitte
mitbringen: wetterfeste Kleidung, Rucksack mit kleiner Jause + Trinkflsche fur

das Waldpicknick, Sitzunterlage. Bitte um Anmeldung!

Leitung | Daniela Gierlinger, Kindergartenpadagogin
Zeit | Dienstag, 27.9.2022 bis 18.10.2022, von 15:00 bis 17:00 (4x)
Ort | Fam. Gierlinger, 4224 Wartberg/Aist, Hacklberg 60
Preis | € 35,00/ € 32,00 fir Kinderfreundemitglieder

Papa aktiv — offener Treff
fiir. Papas mit ifwen, Kindern

An diesem Vormittag dirfen die Papas im Krawuzl mit Ihren

Kindern spielen und einfach die gemeinsame Zeit geniesen. Bei
der gemeinsamen Jause gibt es sicherlich viel Austausch unter

den Vatern. Bitte um Anmeldung!

Zeit | Samstag, 26.11.2022, von 9:00 bis 11:00
Ort | Ekiz Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44
Preis | € 3,50




ngebote / Kinder & Jugend(iche 3 - 16 Jahre

Lebkuchenhaus gestalten
fure Kinder aB 5 Jafnen
Gemeinsam lassen wir der Kreativitat freien Lauf und gestalten uns ein Lebkuchenhaus

das wir dann auch mit nach Hause nehmen duirfen. Es sollte ein Hozbrett fiir den

Heimtransport mitgenommen werden. Bitte um Anmeldung!
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Leitung | Stefanie Zika (Mutter)
Zeit | Donnerstag, 24.11.2022, von 14:00 bis 17:00
Ort | Ekiz Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44
Preis | € 18,00 inkl. Materialen

Mugiksternchen NEU NEU NEU
fur Kinder ven 3 - 9 Jafren mit oder ofine Begleitung
Das MUSIKSternchen kommt gemeinsam mit dem Sternchen-

mann aus dem Sternchenland zu Besuch und ladt die Kinder mit

vielen tollen Liedern zum aktiven Mitmachen ein. Im Rahmen

des musikalischen Programmes tanzen und singen die Kinder,

fliegen selbst mit der Sternchenrakete und erfahren magische Dinge tber das

Sternchenland. Das Motto: HAPPY TIME - Tanzen ist Freude! Bitte um Anmeldung!

Leitung | Musiksternchen
Zeit | Freitag, 2.12.2022, von 15:30 bis 16:15
Ort | Veranstaltungszentrum Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Schulstraf3e
Preis | €7,00 pro Kind

Weilmachtsbagteln
i Kinder ven % - 7 Jahnen shne Begleitung,

Gemeinsam basteln wir verschiedenes fir die Weihnachtszeit. Bitte um Anmeldung!

Leitung | Margot Heiligenbrunner
Zeit | Donnerstag, 1.12.2022, von 15:00 bis 17:00
Ort | Ekiz Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44
Preis | € 10,00 inkl. Material

13



Fitr die ganze Familie / agevote

ShootingspaB
fur die garvze Familie
Wie jedes Jahr gibt es die Moglichkeit Kinder- und Familienbilder machen zu lassen.

Ob ihr nur Familenbilder wollt oder auch Einzelbilder, dass bleibt Euch Uberlassen.

Bitte auf das Lieblingskuscheltier und Lieblingsspielzeug fiirs Foto nicht vergessen.
Leistungen aller Bilder auf CD (mind. 30) zur freien Verfligung.
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Bitte um Anmeldung, da Termine vergeben werden! Alle 20min.

Leitung | Maria Gstottenmayer (Fotograf Goodshots)
Zeit | Samstag, 19.11.2022, von 8:00 bis 17:00
Ort | Ekiz Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44
Preis | € 47,00

Schuhgchachtelaktion
G die ganze Familie
Auch heuer mochten wir Harald Langthaler mit einer Schuhschachtelaktion fur

bulgarische Waisenkinder unterstitzen. Wenn Sie eine Schachtel befiillen, immer

Alter und Junge oder Madchen vermerken. Vielen Dank fiir lhre Unterstiitzung.

Zeit | Abgabetermine: Freitag, 02.12., Dienstag, 06.12 und
| Dienstag, 13.12 von 09:00 bis 11.00

| Oder nach Absprache an einem anderen Termin




Filzen

fun & A

UNIKATE AUS BUNTER WOLLE! Hast du Lust mit
der Filznadel dein eigenes Filzprodukt zu gestalten, dann
komm und lass dich von der weichen, bunten Schafwolle
verzaubern. FILZEN - eine handwerkliche Kunst mit

einzigartigen Ergebnissen!
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Bitte um Anmeldung!

Leitung | Ingrid Bauer
Zeit | Donnerstag, 6.10.2022, von 18:00 bis 21:00
Ort | Ekiz Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44
Preis | € 24,00

Brot backen mit Sauerteig

far € A

Sauerteigbrote haben ein besonderes Aroma, sind leichter verdaulich und langer
haltbar! Wer selbst backt, weild auch genau was drin ist - namlich nur natirliche
Zutaten ohne Zusatzstoffe. Und es lohnt sich nicht nur deshalb sein Brot selbst
herzustellen - es schont auch den Geldbeutel. In diesem Kurs backen wir Brot
und Geback aus Sauerteig und verkosten dies am Ende des Kurses gemeinsam.
Ihr bekommt Tipps & Tricks wie man einen Sauerteig herstellt, flttert und fihrt
und konnt euch ein Anstellgut fiir euer nachstes Brot direkt mit nach Hause
nehmen. Auch ein Rezeptfolder mit Tipps & Tricks ist im Kursbeitrag enthalten
und die dbrigen Gebackstiicke konnen im Anschluss mit nach Hause
genommen werden. Mitzubringen sind: Tragetasche und Schraubglas fiir

den Sauerteig. Bitte um Anmeldung!

Leitung | Tanja Katzenschlager
Zeit | Freitag, 7.10.2022, von 14:00 bis 17:30
Ort | Fam. Katzenschlager, 4224 Wartberg/Aist, Hauptstral3e 6
Preis | € 28,00 inkl. Material

\
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Aquarellmalkurs

fur € A

Mit Hilfe verschiedener Aquarelltechniken malen wir Herbst-
stimmungen und -landschaften. Mit Nass-in-nass und Nass-
auf-trocken, lernen wir die Magie der Farben in der Aquarell-
malerei kennen und erfahren verschiedene Tricks zu Aquarell-
techniken. Dieser Kurs richtet sich an Anfanger und Fortge-
schrittene, die Freude haben mit Farben zu experimentieren.
So lassen wir nach verschiedenen Ubungen ein erstes Gemalde
entstehen. Materialkosten von ca. 10€ sind extra am Kurstag

zu bezahlen. Genaue Infos konnt ihr gerne auf der Homepage

unter ellathefay(@gmail.com erkunden. Bitte um Anmeldung!

Leitung | Schmolmiiller Kerstin, Kiinstlerin
Zeit | Samstag, 12.11.2022, von 14:00 bis 16:00
Ort | 4224 Wartberg/Aist, Reitling 10
Preis | € 33,00 ( Materialkosten von ca. 10 € sind extra zu bezahlen)

Adventkranzbinden

five Euwvachsene

Ein selbstgemachter Adventkranz lasst nicht nur Kinderaugen
glanzen. Unter fachkundiger Anleitung erlernen auch all jene
die Kunst des Kranzbindens die noch keinerlei Erfahrung haben.
Mitzubriingen sind: Gartenschere, Kerzen, Adventkranzteller
und falls vorhanden eine Heil3klebepistole. Weitere Materialien
wie Wickeldraht, Ring( Stroh, Metall oder Kunstoff), Deko-
material und Bander kdnnen selbst mitgebracht oder vor Ort
gekauft werden. Im Preis ist das Tannenreisig inbegriffen!! Bitte

um Anmeldung! Es gibt 3 verschiedene Termine!!!!

Leitung | Romana Haider, Floristin
Zeit | Di., 22.11,, oder Mi., 23.11., oder Do., 24.11.2022, jeweils ab 18:00 Uhr
Ort | Fam. Schatz / Haider, 4224 Wartberg/Aist, Hauptstralle 63
Preis | €14,00 inkl. Reisig




Angebote / Elternbildung

Wut im Bauch

Wohin mit der WUT? Wut ist eines der machtigsten Gefiihle und es ist ganz normal
diese zu verspliren. Was mach ich jedoch mit der Wut, wenn diese mich dberrennt
und ich die Kontrolle verliere? Wie kann ich meinem Kind helfen, mit der

GUTS cHE,
CHEIN =

TR ELTERNBILDUNG

Wut besser umgehen zu lernen und es in seiner Gefuhlslage zu
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unterstutzen? Praktische Tipps,ein Grundkurs in Empathie
und wichtiges Wissen lernen Sie an diesem Abend kennen.

Bitte um Anmeldung! Elternbildungsgutschein einldsbar!

Leitung | Andrea Wurz , Kommunikationstrainerin, Psychologin i.A.
Zeit | Dienstag, 29.11.2022, von 19:00 bis 22:00
Ort | Ekiz Krawuzl Wartberg, 4224 Wartberg/Aist, Untergaisbach 44
Preis | € 4,00, mit der Familienkarte ist der 2. Elternteil gratis

Oberbank

Nicht wie jede Bank
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Solidaritdt statt
Ellbogentechnik

Verein zur Férderung von Menschen
in besonderen Lebenslagen

Der Verein Chancengerechtigkeit hilft Miihlviertler
Familien in schwierigen sozialen und finanziellen
Lebenssituationen. Geholfen wird mit konkreten
Aktivitdten, die durch Spenden finanziert werden. Schon
mit 100 Euro kann z.B. ein begleitetes
Familienwochenende finanziert werden!

Eine Spende mit Mehrwert! Regional, treffsicher,
steuerlich absetzbar!

Spendenkonto
IBAN:
AT26 5400 0000 0040 7692
BIC:
OBLAAT2L, HYPO 00

Werte leben, statt
nur dariiber zu reden

www.chancengerechtigkeit.at



Allgemeines und Informationen

Anmeldeschluss ...

eine Woche vor Beginn der Veranstaltung. Mit der
Anmeldung ist die Kursteilnahme verbindlich und
die Einzahlung verpflichtend.

Kursbeitrag ...

Fotorechte ...

Besucherlnnen sind einverstanden, dass Fotos von
unseren Veranstaltungen veroffentlicht werden
konnen (auch online). Sofern nicht anders vermerkt,

liegen die Versffentlichungsrechte von gedruckten

. . . R . Fotos bei uns.
ist spatestens beim Kursbeginn zu entrichten.

Anmietung der EKiZ-Raumlichkeiten ...
fir eigene Veranstaltungen: Infos dazu bei
den EKiZ-Leitenden.

ErmaBigung fir Kinderfreunde-Mitglieder méglich.
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Elternbildungsgutscheine des Landes 00..
konnen bei mit dem Gutschein gekennzeichneten
Veranstaltungen eingel6st werden. Kostenlose Trennungsbegleitung ...

ist durch die Forderung des BKFFJ maglich.

Abmaldung ... Infos dazu bei den EKiZ-Leitenden.

bis eine Woche vor Veranstaltungsbeginn. Der
Barrierefreiheit ...

Kursbeitrag wird nur bei Nennung von Ersatzteilne-
hmenden riickerstattet. Bei Nichterscheinen/ nicht konnen wir gewahrleisten. Bitte vorab klaren,
fristgerechter Abmeldung keine Ruckerstattung. damit der Veranstaltungsort ggf. angepasst wird.

Bei zu geringer Teilnehmerlnnenanzahl kann die . .
Unsere Fordergeber sind ...

BKFFJ, Kinder- und Jugendhilfe des Landes 00,
Sozial-Landesrétin Birgit Gerstorfer,

Veranstaltung von uns kurzfristig abgesagt werden.

Haftung ...

eine Haftung im Rahmen der gesetzlichen Mdglich- OO Familienreferat und Gemeinden.

keiten wird ausgeschlossen, Besucherlnnen sind
eigenverantwortlich. Eltern haften fur ihre Kinder. T et

f
? An schulfreien Tagen, an Feiertagen

Datenschutz ...

i und an Zwickeltagen sind die H

Detaillierte Informationen befinden sich unter Eltern-Kind-Zentren geschlossen!

I g

€ pie Kinderfrommae

www.kinderfreunde.cc/datenschutz
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Kinder/ferien) betreuung dl

Eine wichtige Serviceleistung fur Eltern ist Kinderbetreuung
bei Seminaren, Kursen, Tagungen, Messen und Konferenzen.

Wir betreuen Kinder bei:

Seminaren und fortbildungen (auch mehrtagig)
Tagen der offenen Tur

Hochzeiten

Messen und Ausstellungen

Weihnachtsferien und anderen Firmenfeiern

Veranstaltungen von Einkaufszentren

SN N N NN

Ferien im Betrieb

Wir freuen ung auf lhre Anfrage!

Tel..  07237/24 65-11
E-Mail: spielmobil.muehlviertel@kinderfreunde.cc

www.kinderfreunde.cc

@

Familienakademie
der 00 Kinderfreunde
Kinder- und 1
"= Bundesministerium Juggndhdfe 1
. T berosterreich
Arbeit, Familie und Jugend
IM AUFTRAG DER _
SOZIAL-LANDESRATIN
BIRGIT GERSTORFER
Das Programm wird vom Bundesministerium Dieses Angebot wird von der Abteilung Kinder-
fiir Familie und Jugend unterstiitzt. und Jugendhilfe des Landes OO unterstiitzt.
Impressum:
Familienakademie der Kinderfreunde Mihlviertel | Gewerbestralle 7 | 4222 St. Georgen/Gusen
Tel.: 07237/2465-12 | famak.muehlviertel@kinderfreunde.cc | www.kinderfreunde.cc/muehlviertel b
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